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राजधानी की कक््ा 7वी् की 12
वर््ीय छात््ा जाफिरा असद अपनी
उम्् से कही ् अफधक प््ेरणादायक
समपच्ण और समाज सेवा का
उदाहरण पेि कर रही है।् जाफिरा ने
कक््ा 1 से ही अपने ज््ान और प््फतभा
के माधय्म से दूसरो ् को सिकत्
बनाने की यात््ा िुर ् कर दी थी।
अपने कम उम्् के बावजूद पढाई से
वंफरत छात््ो ् को को फवज््ान और
गफणत पढाती है।् वह जफटल फवरयो्
को प््योगातम्क और रोरक तरीको्
से समझाती है,् फजससे छात््ो ् को
फवरयो ् को सरलता से समझने मे्
मदद फमलती है। छात््ा की मौसी

हफर्चनी सोिल वेलिेयर िाउंडेिन
से जुड़ी है। उनह्ी ्को देखकर प््ेरणा
फमली है। जाफिरा कुिल ितरंज
फखलाड़ी भी है ् और कई पुरसक्ार
अपने नाम कर रुकी है।्

भोपाल। राजय् स््रीय भुवनभूरण
देवफलया पत््काफरता समम्ान
अलंकरण समारोह एवं वय्ाखय्ान
िफनवार 14 मार्च को माधवराव सप््े
समारार पत्् संग््हालय एवम िोध
संसथ्ान मे ् सुबह 11 बजे से होगा।
वय्ाखय्ान का फवरय है- पत््काफरता
मे ् मफहलाओ ् की रुनौफतयां'। मुखय्
वकत्ा होग्ी देि की जानी मानी
वफरि्् पत््कार जयंती रंगनाथन।
समारोह की अधय्क््ता डाॅ. साधना
बलवटे करेग्ी। देवफलया सम्ृफत
वय्ाखय्ानमाला सफमफत के मनवानी
ने बताया फक वय्ाखय्ान मौजूदा
समय के सवा्चफधक रफर्चत मुद्दे या
पत््काफरता के फलए महतव्पूण्च फवरय
पर केसन्द््त होता है। सफमफत राजय्
स््रीय भुवनभूरण देवफलया
पत््काफरता समम्ान अलंकरण मे्
समम्ान सव्रप् 11 हजार रप्ए एवं
प््िफ््सपत्् प््दान करती है। 

भोपाल। नेत्् सव्ासथ्य् पर आयुव््ेद
की उनन्त फरफकतस्ा पद््फतयो ् पर
पंफडत खुिीलाल िमा्च िासकीय
आयुव््ेद महाफवद््ालय एवं संसथ्ान
मे ्12 एवं 13 मार्च को एडवांस इन
आयुव््ेद फवरय पर नेत्् सव्ासथ्य् से
संबंफधत फ््दफदवसीय राष््््ीय संगोि््ी
नेत््म 2026 का आयोजन फकया जा
रहा है। संगोि््ी मे ्आयुव््ेद के माधय्म
से नेत्् रोगो ् की रोकथाम, उपरार
तथा आधुफनक जीवनिैली से
उतप्नन् नेत्् समसय्ाओ ्के समाधान
पर फविेर ररा्च की जाएगी। संसथ्ान
के प््ारायच् डॉ. उमेि िुकल्ा ने
बताया फक इस संगोि््ी मे ् देि के
फवफभनन् आयुव्े्फदक संसथ्ानो ् से
आए हुए फविेरज्् फरफकतस्क, नेत््
रोग फविेरज््, फिक््ाफवद ् एवं
िोधकता्च भाग लेग्े। 

भोपाल। नगर फनगम के सामानय्
प््िासन फवभाग द््ारा रार फदन पहले
जेडओ और वाडच् प््भाफरयो ् के
तबादला आदेि मे ् संिोधन फकया
है। इस आदेि के तहत जोन-21 के
जेडओ मोहन जाट को दोबारा उसी
जोन मे ्पदसथ् फकया गया है। वाडच्-
7 के प््भारी मोफहत मालवीय को
जोन-2 के जेडओ का अफतफरकत्
प््भार फदया गया है। 

जबफक सहायक राजसव्
फनरीक््क नीलेि पटेल पहले की
तरह वाडच्-26 के प््भारी का कायच्
देखेग्े। उकल्ेखनीय है फक दो मारच्
को जारी आदेि के तहत सहायक
राजसव् फनरीक््ण अभय रतुव्े्दी
जोन-2 के जोनल अफधकारी थे
उनह्े ् फनगम के योजना प््कोि्् मे्
भेजा गया है। 

भोपाल। नगर फनगम द््ारा राजसव्
वसूली को लेकर िफनवार को िहर
के 85 वाड््ो ्सफहत 169 सथ्ानो ्पर
राजसव् फिफवर लगाए गए। इन

फिफवरो ् मे्
करदाताओ ् ने
संपफ््तकर, जल
उ प भो क् ता
प््भार, ठोस
अपफरष्् प््बंधन
प््भार सफहत
अनय् करो ् का
भुगतान फकया।
सभी 21 जोनो्
के 85 वाडच्

काया्चलयो ् सफहत 169 सथ्ानो ् पर
लगे फिफवरो ् मे ् िहर के 2465
करदाताओ ्ने 1 करोड़ 94 लाख 20
हजार 870 रप्ए फनगम कोर मे्
जमा कराए। 

कबाड़् मंे तबद्ीि हो िही ्महीनो ्से
खड़्ी् नई एबंिुेस्, खा िही ्धिू

जेपी अस्पताल के
हालात बुरे: वनजी

िाहनो् से ररीजो् को
वकया जा रहा रेफर

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

राजधानी के जेपी असप्ताल मे्
सरकारी एंबुलेस् का उपयोग नही ्होने
के कारण वे धीरे-धीरे कबाड़ ् मे्
तबद्ील होती जा रही है।् असप्ताल

पफरसर मे ्खड़ी् कई नई एंबुलेस् महीनो्
से फबना उपयोग के धूल खा रही है।्
इन एंबुलेस् के सीट कवर तक नही्
हटाए गए है,् फजससे साि पता रलता
है फक इनह्े ्अब तक सेवा मे ्िाफमल ही
नही ्फकया गया।

िेफि मिीिो् को नही् जमि िही एंबुिे्स सुजवधा
असप्ताल मे ्इलाज के दौरान जब फकसी मरीज की हालत गंभीर होने
पर उसे दूसरे असप्ताल के फलए रेिर फकया जाता है, तब उसे
सरकारी एंबुलेस् की सुफवधा नही ्फमल पाती। ऐसी सस्थफत मे ्मरीजो्
और उनके पफरजनो ्को मजबूर होकर फनजी वाहन या फकराए की
एंबुलेस् का सहारा लेना पड़त्ा है। इससे मरीजो ्पर खर्च का बोझ
बढ ्जाता है और कई बार इलाज मे ्देरी भी हो जाती है। जानकारी के
अनुसार असप्ताल पफरसर मे ्खड़ी् कई एंबुलेस् मे ्ऑकस्ीजन
फसलेड्र और प््ाथफमक उपरार के आवशय्क उपकरण तक उपलबध्
नही ्है।् यही कारण है फक इन एंबुलेस् का उपयोग मरीजो ्को ले जाने
के फलए नही ्फकया जा रहा है।

मामिे की िांच किाई िाएगी
इस मामलेे की जांच जल्द कराई जाएगी, अगर ऐसा कोई मामला संज््ान मे्

आता है तो उनके खिलाफ कार्रवाई की जाएगी।
डॉ. �मनीष शमा्ा, सीएमएचओ 

िािस्व वसूिी जशजविो्
मे् किदाताओ् ने िमा

किाए 1 किोड़ 94 िाख 

n नगर ननगम
द््ारा शहर
के सभी 85
वार््ो् सनहत
169 स्थानो्
पर राजस्व
नशनवरो् का
नकया
आयोजन

सीएर डॉ. यादि ने की कड्ी वनंदा
ममता बनज््ी न ेफकया राष््््पफत

पद का अपमान: मखुय्मतं््ी
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मुखय्मंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा
है फक राष््््पफत द््ौपदी मुम्चु के पफ््िम

बं गा ल
प््वास के
दौ रा न
प फ् ि् म
बंगाल की
मुखय्मंत््ी
म म ता
बनज््ी द््ारा

जो अमया्चफदत वय्वहार फकया गया है
जो फनंदनीय है। मुखय्मंत््ी डॉ. यादव
ने कहा फक लोकतंत्् के सव््ोच्् और
प््फतफ््ित राष््््पफत का पद राजनीफत से
ऊपर है और ऐसे समय मे ् जब
राष््््पफत उनके राजय् के दौरे पर है,्

तब उनको राष्््् के सव््ोच्् पद पर
आसीन वय्सक्ततव्  की गफरमा का
पूरा धय्ान रखना राफहए। मुखय्मंत््ी
डॉ. यादव ने कहा फक ऐसे हालात
बनाना, फजसमे ् दुफनया मे ् हमारे
राष््््पफत के पद का  अपमान होता
हो, यह फकसी भी राजय् के मुखय्मंत््ी
को िोभा नही ्देता। 

उनह्ोन्े कहा ि क मै ् इसकी कटु
िबद्ो ्मे ् फनंदा करता है। आि््य्च की
बात यह है फक इसको हकक्ी
राजनीफत का फहसस्ा बनाते हुए
सथ्ानीय और दलीय राजनीफत मे्
घसीटने का कृतय् भी हुआ है जो
घृफणत मानफसकता का उदाहरण है।
मै ्इसकी फनंदा करता हूं। इसके फलए
पफ््िम बंगाल की मुखय्मंत््ी को
मािी माँगना राफहए।

िाष््््ीय संगोष््ी
नेत््म-2026 का
आयोिन 12 से

विधायक शर्ाा ने खेली फूलो् की होली
सनातन ससंक्फृत का हर तय्ौहार
हमे ्फसखाता ह ैएकता का पाठ

िहर मे ्उतस्ाह क ेसाथ मनाया
गया आठवा ंजन औरफध फदवस

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

िफनवार को हुजूर के फवधायक
रामेश््र िमा्च द््ारा मालवीय नगर
सस्थत युवा सदन काया्चलय पर होली
फमलन समारोह का आयोजन कराया
गया। समारोह मे ् बड़ी संखय्ा मे्
उपसस्थत भोपाल के सनातनी
नागफरको ् के साथ फवधायक ने
जमकर होली खेली, जहां िूलो ्की
बौछार के बीर लोगो ् ने एक दूसरे
को िुभकामनाएं देकर होली मनाई।
काय्चक््म मे ् कम्चश््ी एवं भाजपा के
काय्चकता्चओ्के साथ बड़ी संखय्ा मे्
सथ्ानीय गणमानय् नागफरक,
सामाफजक काय्चकता्च एवं सथ्ानीय
लोग भी ससम्मफलत हुए। आयोजन मे्

काय्चकता्चओ्को संबोफधत करते हुए
फवधायक रामेश््र िमा्च ने कहा फक
होली हमारी सांसक्ृफतक उतस्ाह और
एकता का पव्च है। 

जहां हर मन मे ् उमंग और हर
हाथ मे ्रंग लेकर लोग जमकर होली
खेलते है।् यह केवल रंगो ्का उतस्व
नही ् है बसक्क सनातन की
उतस्वधफम्चता मे ् सामूफहकता का
महोतस्व है। 

िेडओ-वाड्ड प््भाजियो् के
तबादिा आदेश मे् िकया

गया संशोधन
हरिभूिम नय्जू:भोपाल

राजधानी भोपाल मे ् आठवा जन
औरफध फदवस उतस्ाह के साथ
मनाया गया और इसक े साथ ही 1
मार्च स ेरल रहा जन औरफध सपत्ाह
भी संपनन् हुआ। मुखय् समारोह
मौलाना आजाद राष््््ीय प््ौद््ोफगकी
महाफवद््ालय पफरसर मे ् आयोफजत
फकया गया फजसमे ् मंत््ी फवश््ास
सारंग मुखय् अफतफथ थे। इसके
अफतफरकत् संजय जैन अधय्क््
िॉमेस््ी कौफ्सल तथा राष््््ीय
सव्ासथ्य् फमिन से डॉ प््भाकर
फतवारी फविरे अफतफथ क े तौर पर
िाफमल हएु। 

प््धानमंत््ी जन औरफध
पफरयोजना क ेअतंग्चत दिे मे ्18000
स ेअफधक जन औरफध केद््् बाजार

से आधे से भी कम दामो ् मे्
गुणवत््ापूणच् औरफधया इतय्ाफद
उपलबध् करवा रह े है।् इस े आम
नागफरको ् क े मधय् लोकफ््पय बनाने
क े फलए हर वर्च 7 मार्च को जन
औरफध फदवस मनाया जाता ह।ै इस
अवसर पर अफतफथयो ् द््ारा मप्् के
िीर्च पारं उतक्षृ्् प््दि्चन करन ेवाले
जनऔरफध केद्््ो ्को समम्ाफनत फकया
गया। काय्चक््म का उद््शेय् आमजन
को जनऔरफध पफरयोजना क ेलाभो्
एव ंसस््ी दवाइयो ्की उपलबध्ता के
प््फत जागरक् करना रहा।

14 को आयोजित होगा
देवजिया स्मृजत व्याख्यान 12 वर््ीय छात््ा जाफिरा असद

ने फिक््ा और सवेा क ेक््ते्् मे्
फदखाई अपनी अद्््त प््फतभा 
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शमशाबाद का नाम 
अब होगा सूय़र नगर
भोपाल। िवसदशा सजले के
शमशाबाद का नाम अब
सूयज्नगर होगा। इस सवधानसभा,
कसब्े का नाम बदलने की मांग

काफी समय
से हो रही
थी। सकंतु
अब जाकर
नाम बदल
सका।
मुखय्मंत््ी
डॉ. मोहन

यादव ने शमशाबाद का नाम
बदलकर सूयज् नगर करने की
घोषणा की। इसके साथ ही
उनह्ोन्े शमशाबाद मे ्163.62
करोड ्रप्ए के सवकास काय््ो ्की
सौगात दी। मुखय्मंत््ी डॉ. यादव
शसनवार को शमशाबाद पहुंचे थे।
उनह्ोन्े सजले की पांचो्
सवधानसभा क्े्त््ो ्के सलए 97
सवकास काय््ो ्का भूसमपूजन
और लोकापज्ण सकया। मुखय्मंत््ी
ने प््देश की पहली सजला स््रीय
सफंगरस््पंट लैब का भी शुभारंभ
सकया। उनह्ोन्े शमशाबाद नगर
पसरषद को 3 करोड ्रप्ए देने की
घोषणा की। इसके साथ ही
नवीन सब-सट्ेशन बनाने, संजय
सागर बांध और सगड ्बांध से
ससंचाई पसरयोजना शुर ्करने की
भी घोषणा की।

8पढ्ंे पेज 14 भी
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अंतरराष््््ीय मसहला सदवस पर फ््ांसीसी चैनल
आरते फ््ांस द््ारा सरलीज की गई डॉकय्ूमेट्््ी ‘द
गलस््ज सरवेज्’ ने दुसनया का धय्ान खीच्ा है।
डाकय्ूमेट्््ी मे ् भारत और चीन मे ् सलंगानुपात की
सवकृसत, कनय्ा भ््ूण हतय्ा और लडस्कयो ्के प््सत
संकीण्ज सोच का मुद््ा उठाया गया है। इसमे ्‘सेलफ्ी
सवद डॉटर’ असभयान को भारत के सबसे
प््भावशाली सामासजक आंदोलनो ्मे ्दशा्जया गया
है। ’द गलस््ज सरवेज्’ न केवल समसय्ा सदखाती है,

बलल्क समाधान का
रास््ा भी बताती है।
डाकय्ूमेट्््ी मे ् सदखाया
गया है सक कैसे जीद् के
गांव बीबीपुर के सरपंच
सुनील जगलान ने
ग््ामीण भारत की
सपतृसत््ातम्क वय्वसथ्ा
को झकझोरते हुए
लडस्कयो ् को सशकत्

बनाने का अभूतपूव्ज असभयान चलाया।
गांव-गांव मे ् बासलका पंचायते ् गसठत की,

सजनके माधय्म से लडस्कयां न केवल नेतृतव् सीख
रही है,् बलल्क कनय्ा भ््ूण हतय्ा को रोकने की
सजमम्ेदारी भी ले रही है।् बासलका पंचायतो ् ने न
ससफ्क लडस्कयो ् की आवाज को मजबूत सकया,
बलल्क पूरे समाज की सोच मे ्क््ांसतकारी बदलाव
लाया। वष्ज 2015 मे ्बीबीपुर से शुर ्हुआ ‘सेलफ्ी
सवद डॉटर’ असभयान 70 से असधक देशो ्मे ्फैल
चुका है। इसमे ्माता-सपता अपनी बेसटयो ्के साथ
सेलफ्ी लेकर इंटरनेट मीसडया पर साझा करते है,्
सजससे बेसटयो ् के प््सत सकारातम्क नजसरया
मजबूत होता है।

िॉक्यूमेंट््ी तीन महीने पहले भारत और
रीन मंे कफल्माई गई : चीन मे ्भी यह असभयान
जोर-शोर से अपनाया जा रहा है, जहां लोग
बेसटयो ्के प््सत प््ेम और समम्ान वय्कत् करने के
सलए सेलफ्ी साझा कर रहे है।् इसके अलावा
सफलम् मे्
सुनील
जागलान की
बेसटयो ्नंसदनी
जागलान और 
8शेष पेज
11 पर

आकदवाकसयो् के ‘प््कृकत से संतुलन’ को परदे पर हूबहू
जीवंत कर रही् है् मप्् की दो युवा मकहला कफल्मकार

भारत के अलग-अलग सहसस्ो ्मे ्कुछ
युवा सफलम्कार ऐसे भी है ्जो कैमरे

को ससफ्क मनोरंजन का माधय्म नही,्
बलल्क समाज की अनकही कहासनयो्

को सामने लाने का जसरया बना रहे है।्
ऐसी ही दो युवा मसहला सफलम्कार है्

सशबाली सवश््ास और सकरण एडमच।
सशबाली मधय्प््देश की मंडला सजले से

और सकरण ससवनी सजले की है,्
सजनकी सफलम्ो ्का केद्््
समाज के हासशए पर

खड्े लोग, उनका संघष्ज
और प््कृसत के साथ

उनका सरशत्ा है। आसदवासी
जंगल से उतना ही लेते है ्सजतनी उनह्े्

आवशय्कता होती है और उसके
संरक््ण को भी उतना ही महतव् देते है।्

िकरष्् करपोर्टर रब्ी सरिार 
की िरपोट्ज

25 साहसी मकहला बाइक राइिस्श 
1400 ककमी का करंेगी लंबा टूर

20 नजलो़ मे़ अभी से पारा 35 से 39 निग़़ी के बीच पहुंचा
गम््ी की ‘सांप-सीढ्ी’...3 कदन मंे 3 किग््ी तक और 
बढ्ेगा पारा, अगले सप्ताह 4 से 5 किग््ी तक कगरेगा

भोपाल मंे 35.2 किग््ी
रतलाम में सव्ाशकधक

पारा 38.6 किग््ी दज्श
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

राजधानी ससहत प््देशभर मे ् अभी गम््ी
तेजी पकड ्रही है। गम्ज हवाएं और खुले
मौसम के बीच धूप का असर बढन्े से
पारा बढ ्रहा है, जो अगले दो से तीन सदन
मे ् 2 से 3 सडग््ी तक और बढ्ेगा। इसके
बाद अगले सपत्ाह नए पस््िमी सवक््ोभ से
कुछ सजलो ्मे ्बादल छाएंगे और बासरश-
बौछारे ्भी पड्ेग्ी। इससे तापमान मे ्4 से
5 सडग््ी तक कमी आएगी। इससे भीषण
होती गम््ी मे ्कमी आएगी। शसनवार को
प््देशभर मे ्गम््ी का पारा औसतन आधा

सडग््ी तक बढा्। कुछ सजलो ्मे ् इतनी ही
कमी रही। सबसे असधक सदन का पारा
रतलाम मे ्38.6 सडग््ी रहा, जबसक धार मे्
38.5 सडग््ी दज्ज हुआ। प््देश के 20 सजलो्
मे ्सदन का  पारा 35 से 39 सडग््ी के बीच
रहने से तेज गम््ी महसूस की गई। भोपाल
मे ्असधकतम तापमान दशमलव 2 सडग््ी
सगरकर 35.2 सडग््ी रहा, जो सामानय् से 3
सडग््ी असधक है। शसनवार को करीब 20
सजलो ्मे ्सदन का पारा 35 से 39 सडग््ी के
बीच रहा। इनमे ्बैतूल, भोपाल, दसतया,
इंदौर, गव्ासलयर, खंडवा, खरगौन,
रायसेन 8शेष पेज 11 पर

धामनोद मे ्तहसीलदार की गाडी् 
फोडी, टीआई समते 12 घायल

अनतक़़मण हटाने गए थे अफसर

आज जस्सटस मार्श, कल से र्टीन
सेवाओ् के बकहष्कार की रेतावनी 

भोपाल मंे अब 918, इंदौर 
मंे 941 र्पए मंे ‘कमलेगा’

रेकजिे्ट िॉक्टरो् ने बांधी काली पट््ी एलपीजी कसलंेिर हुआ महंगा वीकियो स्कूल मंे पढ्ाई के समय का 
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प््देश के सरकारी मेसडकल
कॉलेजो ् के रेसजडेट् डॉकट्र
सट्ाइपेड् संशोधन लागू नही ्होने से
नाराज है।् जेडीए के नेतृतव् मे्
काली पट््ी लगाकर सवरोध शुर ्हो
गया है। रसववार को जलस्टस माच्ज
सनकलेगा, जबसक मांगे ् नही ् मानी
गई ् तो सोमवार से इलेलक्टव
सेवाओ ्के बसहषक्ार की चेतावनी
दी गई है। डॉकट्रो ्का कहना है सक
1 अप््ैल  8शेष पेज 11 पर
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रसोई गैस का इस््ेमाल करने वाले
उपभोकत्ाओ ् को एक बार सफर
महंगाई का झटका लगा है। केद्््
सरकार द््ारा घरेलू एलपीजी
ससलेड्र की कीमतो ् मे ् बढो्तरी के
बाद अब प््देश के शहरो ्मे ्नए रेट
लागू हो गए है।् बढी् हुई कीमते्
शसनवार से प््भावी हो गई है।् नई
कीमतो ्के बाद मधय् प््देश के प््मुख
शहरो ्मे ्घरेलू एलपीजी ससलेड्र के
रेट बढ ्गए है।् राजधानी भोपाल मे्
अब गैस 8शेष पेज 11 पर

‘िशक््िका’ फश्श पर लेटकर 
छात््ाओ् से करा रही मािलश

हरिभूिम न्यूज:रित््कूट

सशक््ा के मंसदर मे ् पढा्ई की जगह
बस््चयो ् से मासलश कराने का
मामला सामने आने के बाद सशक््ा
सवभाग मे ् खलबली मच गई है।
नगर के प््ाथसमक सवद््ालय नया
बाजार कव््ी की एक सशस््कका का
वीसडयो इंटरनेट मीसडया मे ्तेजी से
प््चसलत हो रहा है। वीसडयो मे्
सशस््कका फश्ज पर लेटी हुई सदखाई दे
रही है और छात््ाएं कभी हाथ तो
कभी पैर से उनके शरीर को दबाती
नजर आ रही 8शेष पेज 11 पर

नशऩ़िका को
तत़काल प़़भाव

से ननलंनबत
नकया

बढ़ी हुई
कीमत़े

शननवार से
प़़भावी हो गई़

स़टाइप़ेि
संशोधन लागू

नही़ होने से
नाराज 

भोपाल। अंतरराष््््ीय मसहला सदवस के अवसर पर यह खबर गव्ज
और प््ेरणा से भर देने वाली
है। युवा सफलम् सनमा्जता
मंडला की सशबाली सवश््ास
की फीचर लेथ् डाकय्ूमेट्््ी
प््ोजेकट् ‘इन सबटवीन लव
एंड लैड्’ का चयन
कोलकाता लस्थत डाॅेकेज
कोलकाता मे ्हुआ है। डॉकेज एक एसशयन फोरम है जो डॉकय्ूमेट्््ी
सफलम्ो ्के सलए युवाओ ्सफलम्कारो ्को  8शेष पेज 11 पर

किबाली किश््ास
दुसनया भर से चुनी गई 25 डॉकय्ूमेट्््ी 
मे ्सशबाली सवश््ास की भी सफलम्

जंगल पर आऩ़ित
आनदवानसयो़ की
जीवन शैली पर

क़ेऩ़ित यह
िॉक़यूम़ेट़़ी 

भोपाल। ससवनी सजले की युवा सफलम्मेकर सकरण एडमच इन
सदनो ्बालाघाट सजले के
जंगलो ्और आसदवासी
बस््सयो ्मे ्एक सवशेष
डॉकय्ूमेट्््ी सफलम् के सनमा्जण
मे ्जुटी हुई है।् इस सफलम् के
माधय्म से वे बैगा समुदाय
के जीवन, उनकी संसक्ृसत,
परंपराओ ्और प््कृसत के साथ उनके गहरे संबंध को कैमरे मे ्कैद
कर रही है।् सकरण अपने दो सासथयो ्के 8शेष पेज 11 पर

किरण एडमच
बैगा आसदवाससयो ्की सजंदगी 
को दुसनया भर मे्करवाया दज्ज

‘द गलस््ज सरवेज्’ डॉकय्ूमेट्््ी
ने खीच्ा दुसनया का धय्ान

अलग खबर

बैगा समाज की
संस़कृनत, परंपराएं

और उनका प़़कृनत
से नरश़ता बहुत

अनोखा 

मौसम सवशेषज्् एके शुकल्ा के अनुसार अभी प््देश
मे ्गम्ज हवाएं और मौसम साफ रहने से धूप का
असर बढा् हुआ है। इससे तापमान मे ्बढत् हो रही
है। यह क््म तीन से चार सदन और रहेगा। चार सदन मे्
3 सडग््ी तक और बढत् हो सकती है। इससे कुछ
सजलो ्मे ्पारा 40 सडग््ी तक पहुंच सकता है। इस
बीच अगले सपत्ाह नया पस््िमी सवक््ोभ 9 माच्ज को
सस््कय हो रहा है। इससे 12 माच्ज के बाद मौसम सफर
बदलेगा। कुछ सजलो ्मे ्बादल छाएंगे और बासरश
होगी। इसी के साथ तापमान मे ्4 से 5 सडग््ी तक
तेजी से कमी आएगी।

पारा 40 निग़़ी तक पहंुच सकता है

भारत और चीन मे् फलंगानुपात व कन्या
भ््ूण हत्या जैसे मुद््ो् को उठाया

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने ‘क्वी्स ऑन द व्हील्स’ की मरहला
बाइकस्स के टूि को हिी झंडी रदखाकि रकया िवाना

सीएम ने कहा- टूि मात्् बाइक िैली नही्
बल्लक नािी सशल्ततकिण का माध्यम

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मुखय्मंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा सक मप्् मे्
मसहला सुरक््ा की गारंटी के रप् मे ्‘कव्ीनस्
ऑन द वह्ीलस्’ टूर शुर ् सकया जा रहा है।
इसमे ् महाराष््््, तसमलनाडु, पस््िम बंगाल
जैसे सवसभनन् राजय्ो ्की 25 साहसी मसहला
बाइक राइडस्ज शासमल है।् यह यात््ा 7 से 13
माच्ज तक चलेगी, सजसमे ्हमारी बहने ्1400
सकलोमीटर की दूरी तय करेग्ी। बाइसकंग टूर
पर सनकली बहने ् प््देश के प््ससद्् पय्जटन
सथ्ल- सांची, उदयसगरी, चंदेरी, खजुराहो,
कूनो नेशनल पाक्क, गव्ासलयर, समतावली,
ओरछा और खजुराहो से होकर गुजरेग्ी।
यात््ा का समापन 13 माच्ज को भोपाल मे्
होगा। मुखय्मंत््ी डॉ. यादव ने शसनवार को
‘कव्ीनस् ऑन द वह्ीलस्’ की 25 मसहला
सुपर बाइकस्ज को मुखय्मंत््ी सनवास से हरी
झंडी सदखाकर रवाना सकया। काय्जक््म मे्
उच्् सशक््ा मंत््ी इंदर ससंह परमार मौजूद थे।
मुखय्मंत््ी ने बाइकस्ज और पय्जटन सखी के
साथ समूह सचत्् भी सखंचवाया। काय्जक््म मे्
अपर मुखय् 8शेष पेज 11 पर

प््देश के
प््मुख
पय्चटन

स्थलो् से होते
हुए जाएंिी 

बाइक राइडर्स रमूह मे् भोपाल की 8, मुंबई और नागपुर की 5-5 तथा ग्वाललयर
बे्गलुर्, कोलकाता, पुणे और नोएडा की एक-एक मलहला राइडर शालमल

मुंबई की 62 िर््ीय डॉ. नीता कि
िही ह्ै बाइकस्च टूि का नेतृत्ि

13 मार्च को िोपाल म्े
होिा टूि का समापन

मुखय्मंत््ी डॉ. यादव ने देशभर से आई ्मसहला बाइकस्ज से संवाद सकया। मुंबई से 62 वष््ीय नीता खांडेकर ने
बताया सक 7 साल पहले बाइक चलाने की चाहत को सव्यं सहमम्त दी, सफर 75 सदन मे ्21 हजार सकमी का
यादगार सफर तय सकया। पस््िम बंगाल की ट््ीना 4 सदन मे ्बाइक से ओसडशा, झारखंड और सबहार होते हुए
मप्् आई।् वो कहती है ्िक मप्् मे ्सबसे ज््यादा सुरस््कत महसूस सकया। यहां की रोड और नेचर की मै ्फैन हो
गई। मुखय्मंत््ी ने पय्जटन सखी से भी मुलाकात की।

देशभर से आई़ मनहला बाइकस़र से संवाद नकया

मुखय्मंत््ी ने कहा सक बहनो ्की यह
यात््ा प््देश के पय्जटन के साथ मसहला
सुरक््ा की एक समसाल है, यह बदलते
समाज की तसव्ीर है। मप्् सनरंतर अब
आगे बढ ्रहा है। प््धानमंत््ी मोदी के
हाथो ्देश भी सुरस््कत है और मप्् भी
है। मुखय्मंत््ी ने कहा सक सनमाड ्की
सादगी, मालवा की जीवंतता,
बुंदेलखंड की शौय्जगाथा, बघेलखंड
की लोक कलाएं, चंबल का
गौरवशाली इसतहास और महाकौशल
की सुंदरता हमारे प््देश की सवशेषता
है। प््देश मे ्सव्चछ् प््ाकृसतक
वातावरण, सुरस््कत एवं धासम्जक
पय्जटन को प््ोतस्ासहत करने के सलए
राजय् सरकार संकलल्पत है।् उनह्ाेन्े टूर
मे ्शासमल मसहला राइडस्ज को राइड के
दौरान सुरक््ा का सवशेष धय्ान रखने
की बात कही। मुखय्मंत््ी ने कहा सक
सजला स््र पर  8शेष पेज 11 पर

मरहला सुिक््ा की एक रमसाल
यह बदलते समाज की तस्िीि

‘सेल्फी रिद
डॉटि’ अरियान
को िाित के
सबसे
प््िािशाली
सामारजक
आंदोलनो् मे्
दश्ाचया िया

हरिभूिम न्यूज:धामनोद

धार मे ् धामनोद थाना क्े्त्् के
ससरसोसदया गांव मे ् असतक््मण हटाने
गई प््शाससनक टीम पर ग््ामीणो ् ने
पथराव कर सदया। धामनोद थाना प््भारी
प््वीण ठाकरे और एक मसहला
पुसलसकम््ी घायल हो गए। ठाकरे को
इलाज के सलए इंदौर रेफर सकया गया है।
तहसीलदार की गाडी् के शीशे भी तोड्
सदए गए। हालात पर काबू पाने के सलए
प््शासन ने आसपास के थानो ् से
असतसरकत् पुसलस बल बुलाया। मनावर
एसडीएम भी मौके पर पहुंचे।
दरअसल, शसनवार सुबह करीब 10
बजे ससरसोसदया मे ्तहसीलदार कुणाल
अवाससया, नायब तहसीलदार कृषण्ा
पटेल, धामनोद 8शेष पेज 11 पर

ननयमो़ के तहत कर
रहे काऱरवाई
धामनोद के नायब तहसीलदार
कृषण्ा पटेल ने कहा िक
ससरसोसदया गांव मे ्असनल,
अनीता, धम््ेद््् और पलल्वी
की सनजी जमीन का सीमांकन
कराया गया था। सीमांकन के
दौरान पाया गया सक कुछ
लोगो ्ने उस जमीन पर कबज्ा
कर रखा है। इसके बाद जमीन
मासलको ्ने कबज्ा हटाने के
सलए राजसव् नय्ायालय मे ्धारा
250 के तहत प््करण दज्ज
कराया। सुनवाई के बाद
आदेश असनल, अनीता और
पलल्वी के पक्् मे ्सदया गया।
इस आदेश के सखलाफ 
8शेष पेज 11 पर

नायब तहसीलदार बोलेरिधायक-पड़ोसी के
बीर रल िहा था
जमीन रििाद

मुख़यमंत़़ी ने की घोषणा

अस्पताल मे् थाना प््भारी का इलाज

राइडस्स के साथ मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव

सीएम डॉ.मोहन यादव

2 से 16 मार्च के बीर प््देश म्े
बादल, बारिश-बौछािो् के बाद
पािा तेजी से रििेिा

बाणगंगा चौराहा

दृश्य शूट करते हुए फशबाली दृश्य शूट करते हुए फकरण

फिल्म का एक दृश्य

पढ़ंे पेज 2 और 3 भी



भोपाल भूिम फ्ंंट पेज
भोपाल, रगववार 8 माच्ट 2026

रनववार: 6:32 बजे
सोमवार: 4: 56 बजे

नाले मे ्फेक् रहे थे
गनमा्टणाधीन भवन की
िंदिी, 10 हजार जुमा्टना
भोपाल। रनगर के स्वास्थ्य रवभाग
के अरले ने िोन नंबि-8 औि
वाड्ा-30 के तहत रनर्ााणािीन
भवन की गंदगी नाले रे् फे्कते पाए
िाने पि भवन स्वारी के रवर्द््
काि्ावाई किते हुए 10 हिाि र्पए
का स्पॉर फाइन वसूला। दिअसल
वाड्ा का सफाई अरला साफ-
सफाई व्यवस्िा के रनिीक््ण रलए
क््ेत्् रे् िूर िहा िा। इसी दौिान
चूना भट््ी क््ेत्् रे् रनर्ााणािीन भवन
की गंदगी को नाले रे् फे्कते एक
व्यस्कत को देखा औि रौके पि तुिंत
पहुंचे। रनर्ााणािीन भवन के स्वारी
िरेश करिानी के रवर्द्् काय्ावाई
किते हुए 10 हिाि र्पए की िारश
स्पॉर फाइन वसूला औि कचिा व
गंदगी न फे्कने की सरझाइश दी।

खेलते-खेलते कब संकी तक पहुंची पगरजन को नही ्लिी भनक 

रनर्ााणािीन रैरिि गाड्ान की रंकी
रे् डूबी तीन साल की रासूर, रौत

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

ररसिोद िाना क््ेत्् स्सित सलैया के
एक रनर्ााणािीन रैरिि गाड्ान रे्
शुक््वाि सुबह चाि रफर गहिी पानी
की रंकी रे् डूबने से तीन साल की
रासूर बच््ी की रौत हो गई। बच््ी
के राता-रपता यहां केयि रेकि बतौि
कार किते है्। बच््ी कब खेलते-
खेलते पानी की रंकी रे् रगि गई,
रकसी को पता नही् चला। ररहला
रिदूि ने बच््ी को पानी की रंकी रे्
पडा देख बाहि रनकाला िा। इसके
बाद परििन के साि ररलकि रनिी
अस्पताल लेकि पहुंचे, वहां डॉक्रि
ने बच््ी को चेक किने के बाद रृत
िोरित कि रदया। पुरलस के अनुसाि
रूलर्प से रिला बांदा उत््ि प््देश
रनवासी रहेन्द्् वर्ाा अपने परिवाि के
साि सलैया रे् एक रनराण्ाािीन
रैरिि गाड्ान रे् िहते है्। शुक््वाि
सुबह किीब साढ़े 9 बिे रैरिि
गाड्ान की पानी की रंकी रे् डूबने से
तीन साल की बेरी तूकी उफ्क लक्््री
वर्ाा की रौत हो गई। 

रैरिि गाड्ान रे् कार किने वाले
तीन-चाि परिवाि िहते है्। शुक््वाि
सुबह तूकी अन्य बच््ो् के साि
खेल िही िी। इस बीच रंकी के
पास पहुंची औि उसरे् रगि गई,
रकसी को कोई िानकािी नही् िी।
कुछ देि बाद एक ररहला रिदूि
पानी लेने रंकी के पास पहुंची औि
उसने बच््ी को रंकी के पानी रे्
पडा देखा िा। उसने बच््ी को रंकी
से बाहि रनकाला औि परििन के
साि अस्पताल लेकि पहुंची,
लेरकन तब तक काफी देि हो चुकी
िी। पुरलस का कहना है रक पानी
स्रोि किने के रलए कुए नुरा सीरे्र
की किीब चाि रफर गहिी रंकी
रैरिि गाड्ान रे् बनी है।

बच््ो ्के साथ खेल रही थी

बागसेवननया थाना कंंेतंं संसथत अमराई पनरसर में मकान की फसंरंट फंलोर पर
खेल रहा तीन साल का मासूम बालकनी से नीचे नगर गया। घरना गत 1 माचंट की
शाम की है। उसे पनरजन एमंस लेकर पहुंचे थे, वहां पांच नदन चले इलाज के
बाद शुकंंवार सुबह उसकी मौत हो गई। पुनलस ने मगंट कायम कर शव पीएम
के बाद पनरजन को सौंप नदया है। पुनलस के अनुसार पंंवेश पंथी अमराई
पनरसर में मकान नंबर 314 में पनरवार के साथ रहते हैं और एमंस की कैंनरन में
काम करते हैं। उनंहोंने पुनलस को बताया नक गत 1 माचंट को उनका तीन साल का
इकलौता बेरा जयेश पंथी फसंरंट फंलोर पर खेल रहा था। खेलते-खेलते वह
बालकनी तक पहुंच गया और बालकनी से नीचे नगर गया। करीब बारह फीर
की ऊंचाई से नगरने के कारण जयेश को नसर में गंभीर चोर आई थी। पनरजन
उसने ततंकाल एमंस लेकर पहुंचे, वहां उसका इलाज चल रहा था। डॉकंरर ने
बताया नक जयेश के नसर में खून का थकंंा जम गया था और शुकंंवार सुबह
करीब 9 बजे इलाज के दौरान उसकी मौत हो गई। 

शंकर खदान मंे नगरी ऑरा कार
ड््ाइवर की मौि, दो साथी घायल 

शननवार शाम अरेड्ी गांव के पास
हादसा, फे्नसंग िोडकर 35 फीर

गहरी खदान के पानी मंे नगरी कार 
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

अयोध्या नगि िाना क््ेत्् स्सित अिेडी गांव की शंकि खदान
रे् शरनवाि शार तेि िफ्ताि काि फे्रसंग औि पोल तोडते
हुए नीचे रगि गई। किीब 35 फीर गहिी खदान रे् पानी रे्
काि रगिने से ड््ाइवि की रौत हो गई, िबरक उसके साि
रौिूद उसके दो सािी िायल हुए है्। िायलो् का रनिी
अस्पताल रे् इलाि चल िहा है। प््त्यक््दर्शायो् की राने तो
काि ओविस्पीड िी। िफ्ताि कर नही् किने से काि तेिी से
िेरलंग औि पोल तोडते हुए खदान रे् रगि गई। पुरलस ने के््न
की रदद से काि बाहि रनकलवा ली है। पुरलस हादसे की
िांच कि िही है। पुरलस के अनुसाि िोरहत राली रपता
संतोि राली (24) राहोली, छोला रंरदि इलाके रे् िहता िा
औि ओला कैब रे् गाडी चलाता िा। उसने पांच सौ र्पए
प््रतरदन के रहसाब से काि ले िखी िी। 

अयोध्या िगर थािा क््ेत्् स्थथत अरेड़ी गांव की शंकर खदाि मे् शनिवार शाम तेज रफ्तार कार
फे्नसंग और पोल को तोड़ते हुए िीचे पािी मे् जा नगरी।

सीस बेलस् बंधा होने और िेस नही ्खुलने के 
कारण कार मे ्फंस िया था युवक

शरनवाि शार िोरहत अपने परिरचत अिरवंद रालवीय औि अिय भािती से
ररलने अयोध्या नगि पहुंचा िा। अिरवंद औि अिय यहां अिेडी रे् िहते है्।
िोरहत, अिरवंद औि अिय को लेकि काि से बायपास की तिफ आ िहा िा।
शार किीब साढ़े पांच बिे के आसपास तीनो् शंकि खदान के पास पहुंचे
िे। तभी काि अरनयंर््तत होकि शंकि खदान की तिफ िुस गई। काि फे्रसंग
औि पोल तोडकि किीब 35 फीर नीचे पानी रे् िा रगिी। हादसे के सरय
काि िोरहत राली चला िहा िा, िबरक उसके बगल रे् अिय बैठा िा औि
पीछे वाली सीर पि अिरवंद रालवीय िा। अिय औि अिरवंद रकसी तिह
काि से बाहि रनकल गए, लेरकन सीर बेल्र बंिा होने के कािण औि गेर
नही् खुलने के कािण िोरहत काि रे् फंस गया। अिय औि अिरवंद ने उसे
रकसी तिह बाहि रनकाला िा, लेरकन तब तक काफी देि हो चुकी िी। 

रथ्ानीय लोिो ्ने
की मदद, पहुंचाया

अरप्ताल 
हादसे के बाद पास ही

दुकान के लोग दौडकि
खदान के अंदि पहुंच

गए िे। इसके बाद
िायलो् को एंबुले्स की

रदद से अस््पाल
पहुंचााया गया।

अस्पताल रे् डॉक्रि ने
चेक किने के बाद

िोरहत को रृत िोरित
कि रदया, िबरक

अिय औि अिरवंद का
इलाि चल िहा है।

सूचना पि पहुंची पुरलस
ने के््न की रदद से काि

बाहि रनकलवाई औि
िाने भेि दी है। 

प््त्यक््दर्शायो् ने बताया रक काि की िफ्ताि अरिक िी।
अिेडी से बायपास की तिफ िाते सरय काि बांए तिफ
खदान रे् रगिी िी। िफ्ताि अरिक होने के कािण काि ने
फे्रसंग औि पोल तोड रदए औि हवा रे् उछलती हुई खदान
रे् िा रगिी। हादसे के बाद काि रे् सवाि दो व्यस्कत बाहि
रनकल गए िे। उन्हो्ने ड््ाइवि को बाहि रनकाल रलया।

रफत्ार अगधक होने के कारण हवा मे ्उछली कार 

पानी मे ्नही ्खुल सका िेस 
खदान रे् किीब दस फीर गहिा पानी िा। काि सारने की

तिफ से पानी रे्
िुसी िी। केवल
पीछे का रहस्सा
निि आ िहा िा।
काि रे् बैठे अिरवंद
औि अिय गेर
खोलकि उति गए

िे, लेरकन ड््ाइवि साइड का गेर िोरहत से खुल नही् सका।
िब तक गेर खोलकि िोरहत को बाहि रनकाला गया, तब
तक काफी देि हो चुकी िी। 

खबर संक््ेप
सीएम आज अशोकनिर
के करीला धाम मेले मे्
होि्े शागमल
भोपाल। रुख्यरंत््ी डॉ. रोहन
यादव िरववाि को अशोकनगि
रिले की बहादुिपुि तहसील के
ग््ार किीला रे् िंगपंचरी पि
आयोरित होने वाले रेले रे् शाररल
हो्गे। रुख्यरंत््ी इस अवसि पि
राता िानकी के दश्ान कि
अंति्ााष््््ीय ररहला रदवस पि
आयोरित स्व-सहायता सरूहो् की
ओि से लगाई गई प््दश्ानी का
अवलोकन औि रवकास काय््ो् का
लोकाप्ाण एवं रशलान्यास किे्गे।
अशोकनगि रिले की बहादुिपुि
तहसील की ग््ार पंचायत िसैया
के ग््ार किीला रे् प््रतवि्ा िंगपंचरी
पि रवशाल रेले का आयोिन
रकया िाता है। 

सीआरपी कॉलोनी बैरागढ़ मंे 108 िो
नयापुरा मंे बढ़ंेगे 40% प््ॉपर््ी के दाम 
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इस बाि भी प््ॉपर््ी के खिीदािो् के रलए दार बढ़ने का
बोझ झेलना पडेगा। रिससे कर आय वाले लोगो् को
प््ॉपर््ी खिीदना रुस्ककल हो िाएगा। शरनवाि को
पंिीयन रवभाग ने प््ॉपर््ी के नए ड््ाफ्र को संपदा की
वेबसाइर पि अपलोड कि रदया है, रिसरे् 628
लोकेशन पि बढ़े हुए दार प््स््ारवतरकए गए है्।
इसके साि 706 लोकेशन को अरिक दार वाली
लोकेशन रे् रि्ा कि रदया है, रिससे यहां भी दार
बढ़ना तय राना िा िहा है। पंिीयन रवभाग ने ज्यादा
से ज्यादा लोकेशनो् पि दार बढ़ाने के रलए 2881
लोकेशन को िराकि 2175 कि रदया है। सीआिपी
लाइन कॉलोनी बैिागढ़ रे् आवासीय औि करर्शायल
प््ॉपर््ी के दार रे् 108 फीसद की बढ़ोतिी की गई है,
िबरक नयापुिा रे् 40 फीसद से अरिक दार बढ़ाए
िाने की तैयािी है। गाइडलाइन के नए प््स््ाव रे्
प््ॉपर््ी के दार 10 से लेकि 108 फीसदी तक बढ़ाए
िाने की तैयािी है। 

धजले की 628 लोकेशन पर
होगी पंंॉपरंंी के दामों मंे बढ़ोतरी

706 लोकेशन को धकया
मजंज, यहां भी बढ़ जाएंगे दाम

पंंॉपरंंी गाइडलाइन का डंंाफंर जारी,
एक हफंते मंे कर सकेंगे दावे-आपधंंि

शुक््वाि को प््स््ाव आॅनलाइन कि रदया गया है। इसके आॅनलाइन
होने के बाद से सिकािी छुट््ी का रदन छोडकि सात रदन आर लोग ड््ाफ्र
को देखकि अपने दावे-आपर््त आॅनलाइन औि आॅफलाइन दे सकते है्।
शहि की रुख्य सडक, कॉलोरनयां औि अंदि के क््ेत््ो् रे् भी प््ॉपर््ी की
कीरतो् रे् इिाफा रकया िा िहा है। 
8 क्यो् बढ़ाए दार, पंिीयन अफसिो् का तक्क
8 पंिीयन अफसिो् ने रकया सव््े
8 नए रवकास काय्ा होने से दार बढ़ाने की िर्ित
8 वत्ारान रे् अरिक दारो् पि िरिस्ट््ी होने की विह
8 िेिा से अप््ूव्ड कॉलोरनयो् को रकया शाररल 
8 नए एनएच, बायपास औि रिंग िोड होने से
8 नए औद््ोरगक क््ेत्् रवकरसत हुए

सात रदन रे् पेश कि सके्गे दावे-आपर््त

(आवासीय/व्या) (आवासीय/व्या) (प््निशि)
n सीआिपी लाइन कॉलोनी 12000/25000 18000/36000 108%100
n नयापुिा बीडीए अंदि 25000 35000 40%
n हाउरसंग कॉलोनी अंदि 25,000 35,000 40%
n िारखेडी 3000 4000 33.33%
n झागरिया खुद्ा 5600 7000 25%
n दारखेडा खुद्ा की कॉलोनी 16000 20000 25%
n लाउखेडी 12000/18000 15000/23000 25%/27.78%
n सीरीओ कॉलोनी 15000/22500 18000/27000 20%/20%
n कैलाश नगि 15000/22500 18000/27000 20%/20%
n पूिा कॉलोनी 15000/22500 18000/27000 20%/20%
n बावर्डया अन्य कॉलोरनया 25000/29000 38000/43000 16%/13.2%
n बीडीए (कोहेरफिा) 45000/60000 50000/70000 11%/16.67%
n पंचवरी एलआईिी 10000/15000 12000/18000 20%/20%
n लांबाखेडा 10000/15000 12000/18000 20%/20%
n नबीबाग अन्य कॉलोनी 10000/15000 12000/18000 20%/20%
n किो्द िोड कॉलोरनयां 19000/30,000 30000/34000 15.8%/14.3%

लोकेशन नाम प््स््ागवत रेस प््गत वि्टमीसर मे्वत्टमान रेस वृग््ि

8 साल की बच््ी स े41 साल
क ेअिडे ्न ेरकया दषुक्र्ा

िगंल स ेभरककि भोपाल क ेबोर कल्ब
पहुचं ेनीलगाय क ेतीन बच््,े रकया िसेक्य्ू

लोगों ने आरोपी की
जमकर की िुनाई,

पुधलस को सौंपा
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ई्रखेड्ी िाना क््ेत्् रे् 8 साल
की रासूर से 41 साल के
अिेड् द््ािा दुष्कर्ा रकए िाने
का रारला सारने आया है।
बदराश, बच््ी को पैसे देने
का कहकि अपने साि करिे
रे् लेकि पहुंचा औि वहां पोन्ा
रूवी रदखाने के बाद उसके
साि दुष्कर्ा रकया। चीख
पुकाि सुनकि आसपास के
लोगो् ने करिा खुलवाया।
संरदग्ि गरतरवरियां देखकि
लोगो् ने पहले तो आिोपी की

िरकि िुनाई की रफि उसे
पुरलस के हवाले कि रदया।
पुरलस ने आिोपी के रखलाफ
दुष्कर्ा औि पास्को एक्र की
िािाओ् रे् प््किण दि्ा कि
रगिफ्ताि कि रलया है। 

पुरलस के अनुसाि 8 साल
की बच््ी इलाके रे् िहती है
औि कक््ा तीसिी रे् पढ़ती है।
उसके राता-रपता सफाइकर््ी
है्। बच््ी 3 बहनो् रे् बडी है।
शुक््वाि सुबह बच््ी के राता-
रपता कार पि चले गए।
दोपहि किीब 1 बिे बच््ी िि
के पास खेल िही िी।

बच््ी को पैसे देने का कहकर
अपने कमरे पर ले िया था 
पडोस मे ंरहन ेवाला 41 साल का धमंंेदंं ंअनहरवार
मासमू क ेपास पहुचंा और वानशगं पाउडर लाने
का कहा। उसन ेकहा घर चलो ंपसै ेदतेा हू।ं बचंंी
उसक ेसाथ उसक ेघर पहुचंी तो आरोपी न ेकमरे
का दरवाजा अदंर स ेबदं कर नलया। धमंंेदंंं
अनहरवार न ेउस ेमोबाइल पर पोनंट वीनडयो
नदखाए ंऔर उसक ेसाथ दषुकंमंट करन ेलगा।
बचंंी न ेउसका नवरोध नकया तो आरोपी धमंंेदंं ंने
उसका नसर दीवार पर परक नदया। बचंंी की चीख
पकुार सनुकर पडोस की मनहला न ेआसपास के
लोगो ंलकेर आरोपी क ेघर पहुचं ेऔर दरवाजा
खलुवाया तो मासमू बचंंी क ेसाथ आपनंंिजनक
ससंथनत मे ंदखेकर लोगो ंका गसुसंा फरू गया।
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िंगल से भरककि नीलगाय के 3
बच््े भोपाल के बडा तालाब स्सित
बोर क्लब के सारने पहुंच गए। इस
दौिान आवािा कुत््ो् ने उन पि अरैक
किने की कोरशश की, लेरकन लोगो्
ने उन्हे् बचाया। कुछ देि रे् िेस्क्यू के
रलए वन रवभाग औि वन रवहाि की
रीरे् पहुंची। 

हालांरक, नीलगाय िंगल की
ओि चले गए। िानकािी के अनुसाि

शरनवाि शार 5 बिे बोर क्लब
स्सित रवंड एंड वेव्स होरल के गेर
के सारने नीलगाय के 3 बच््े पहुंच
गए। िबिाए शावक इिि-उिि
भरकने लगे। िैरलंग होने की विह
से वे पहाडी की तिफ नही् िा पा िहे
िे। इसी दौिान उन्हे् देखकि कुत््े् भी
भौकने लगे। ऐसे रे्  यहां रौिूद

लोगो् ने कुत््ो् को भगा रदया। लोगो्
की सूचना पि वन रवहाि औि वन
रवभाग की रीरे् रौके पि पहुंची। वन
रवभाग के एसडीएर िीिि रसंह
चौहान ने बताया रक िब रीर रौके
पि पहुंची औि िेस्क्यू रकया गया,
उनको िास््ा रदया गया, रिससे वह
िंगल रे् चले गए। उल्लेखनीय है
रक रवंड एंड वेव्स होरल से कुछ ही
दूिी पि वन रवहाि नेशनल पाक्क है।
िहां पि बडी संख्या रे् नीलगाय है।
यहां के नीलगाय तो कही् बाहि
रनकलकि नही् चले गए, इसरलए
वन रवहाि की रीर भी रौके पि
पहुंची िी।

लोगों ने नीलगाय के बचंंों
को आवारा कुतंंों से बचाया

19 फरवरी को गनिम आयुकत् को कराया था समरय्ा से अवित
मॉडल ग््ाउंड मंे पानी के वाॅल्व मंे ननकला मरा के्चुआ, कचरे के ढेर मंे वाॅल्व

8लोगों का आरोप-
पाइप लाइनें सीवेज
में पानी में डूबी हैं

8अधिकारी कर चुके
हैं संथल धनरीकंंण,
लेधकन नहीं बदलीं
लाइनें
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पुिाने शहि के रॉडल ग््ाउंड स्सित
पानी की रंकी के पास वाल्व रे्
रिा हुआ केचुआ रनकलने का
रारला प््काश रे् आया है। रनगर
के िोन-5 औि  वाड्ा नंबि-9 रे्
आने वाले उक्त क््ेत्् रे् लगा
वाल्व कचिे के ढेि रे् परा िहता
है। इसी से क््ेत्् रे् पानी सप्लाई के
रलए वाल्व खोला िाता है।
शरनवाि को सुबह पानी के रलए
वाल्व खोलने पि इसरे् रिा हुआ

केचुआ रनकला। इसरे् गंदा औि
बदबूदाि पानी भिा हुआ िा।
आईआईएरआईएर ने इस रारले
को लेकि बीते राह रनगर आयुक्त
को अवगत किाया िा, लेरकन
गंदगी से रििे पानी के वाल्व,
सीवेि लाइन औि पाइप लाइनो् के
एक साि होने के बाविूद कोई
कदर नही् उठाया गयां। रारले की
रशकायत रनगर के उच््
अरिकारियो् से की गई है। 

आईआईएरआईएर के
रोहरसन अली खान ने बताया रक

पुिाने भोपाल रे् लोग दूरित पानी
पी िहे है्। पाइप लाइने् गंदगी से
परी है्। वाल्व कचिे के ढेि रे् दबे
है्। इन्हीे् वाल्व से क््ेत्् रे् पानी की
सप्लाई हो िही है। पानी की रंरकयो्
की सफाई तक नही् किवाई िा
िही है। इस सरस्या से रनगर को
अवगत किाया िा, लेरकन कोई
सुनवाई नही् हुई। केवल अरिकािी
रनिीक््ण किने आए िे, लेरकन
ििातल पि कोई सुिाि का कार
नही् हुआ। यह लोगो् के स्वास्थ्य
के साि रखलवाड् हो िहा है।  कचारा और गंदगी के बीच वॉल्व को खोलता युवक।वाॅल्व से निकला मरा हुआ केचुआ।

मॉडल गंंाउंड पेटंंोल पंप के
पीछे नफरदोसी मसंसजद के

पास गंदगी और कचरे से परे
वालंव से ही कंंेतंं की बडी

आबादी को पानी की सपंलाई
होती हैं। संथानीय रहवानसयों

की मांग है नक वालंव को
सुरनंंकत नकया जाए और कंंेतंं

में पीने के पानी की नई लाइन
नबछाई जाए। 

गनिम का तक्क-
समरय्ा का गनराकरण
करवाएंिे
नगर ननगम जोन-5 में जल
कायंट नवभाग के सहायक
यंतंंी अजय नसंह सोलंकी ने
बताया नक मॉडल गंंाउंड कंंेतंं
में समसंया का ननराकरण
जलंद करवाया जाएगा। जहां
से भी पानी को लेकर नकसी
तरह की नशकायत नमल रही
है उसका ननराकरण
करवाया जा रहा है। 

िंदिी मे ्डूबे वालव् से
बडी् आबादी को होता है

पानी सपल्ाई

फरस्ट् फल्ोर की बालकनी से गिरकर मासूम की मौत

भोपाल। राजधानी भोपाल में शननवार को उस समय हडंकंप मच गया, जब
मौसम केंदंं को बम से उडंाने की धमकी वाला ई-मेल नमला। सूचना नमलते ही
सुरकंंा एजेंनसयां अलरंट मोड में आ गईं। सुरकंंा के मदंंेनजर तुरंत मौसम केंदंं के
पनरसर को खाली कराया गया। रीम ने बारीकी से जांच की। संबंनधत थानों की
रीमें बम नडसंपोजल संकंवॉड और डॉग संकंवॉड के साथ मौके पर पहुंचीं। कई घंरे
चली जांच के बाद कहीं भी कोई संनदगंध वसंंु या नवसंफोरक नहीं नमला।
पंंाथनमक जांच में धमकी पूरी तरह फजंंी पाई गई। 

मौसम केंदंं को बम से उडंाने की धमकी 

48 लोकेशन 
ग््ामीण सीमा की
वरिष्् रिला पंिीयक
स्वप्नेश शर्ाा का कहना
है रक किीब 580
लोकेशन पि प््ॉपर््ी के
नए िेर तय रकए गए है्,
िबरक 48 लोकेशन
ग््ारीण सीरा की है्। यहां
पि प््ॉपर््ी के दार रे्
बढ़ोतिी की िाएगी। 



haribhoomi.com

मधय़प़़देश, छत़़ीसगढ,़ हफरयाणा व िदलल़ी से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही,़ फवचार भी

खबर संक़़ेप
अब पत़़कार की हतय़ा के
मामले मे ़राम रहीम बरी
िई बदल़ली। िंजाब एंड हपरयाणा
हाईकोटंट ने ितंंकार रामचंदंं
छतंंिपत हतयंाकांड मे ंडेरा सचंंा

सौदा के राम
रहीम को बरी
कर पदया है।
हालांपक कोटंट ने
3 आरोपियों
कुलदीि पसंह,
पनमंटल पसंह और

कृषणं लाल की सजा को बरकरार
रखी है। इससे िहले 17 जनवरी
2019 को िंचक्ला की सिंेशल
सीबीआई कोटंट ने 7 साल कैद की
सजा सुनाई थी। पजसके पखलाफ
आरोपियो ंने हाईकोटंट मे ंयापचका
दायर की थी। 

शराब पी रहे दो युवको ़की
खाई मे ़फगरने से मौत
इंदौर। इंदौर की महू तहसील के
पसमरोल थाना कंंेतंं अंतगंटत आने
वाले ियंटटन सथंल पतंछा फॉल िर

शपनवार तडकंे
एक ददंटनाक
हादसा हो गया।
पकनारे बैठकर
शराब िी रहे दो
युवक अचानक
संतुलन पबगडनंे

से गहरी खाई मे ंपगर गए, पजससे
उनकी मौके िर ही मौत हो गई।
पसमरोल थाना पंंभारी अपमत
कुमार के अनुसार घटना की
सूचना अपभनय िुतंं नारायण
िाठक (31) पनवासी सकंीम नंबर-
114 पवजय नगर, इंदौर ने दी।

चीचली नपा अधय़क़़ शेख
मंजूर को पद से हटाया
िरबसंहपुर। पजले की नगर िपरषद
चीचली के अधयंकंं शेख मंजूर को
नगरीय पवकास एवं आवास

पवभाग ने
ततकंाल पंंभाव
से िद से हटा
पदया है। उनके
कायंटकाल में
पवतंंीय और
पंंशासपनक

अपनयपमतताएं सामने आने के बाद
यह कारंटवाई की गई है। शासन ने
12.18 लाख रिंए की वसूली के
भी आदेश पदए है।ं बता दे ंपक शेख
कांगंंेस से आते है।ं उनहंेंशंंपमकों
की पनयुसकंत मेंपनयमो ंके उललंंघन
का आरोि है।

दफरंदे ने अपनी दादी की
बेरहमी से हतय़ा कर दी
राजगढ़। पजले मे ंपरकतंो ंको
कलंपकत करने वाली एक पदल
दहला देने वाली घटना सामने आई

है। भोजिुर थाना
कंंेतंं मे ंएक
युवक ने अिनी
ही दादी की
बेरहमी से हतयंा
कर दी। िुपलस
ने मामले की

गुतथंी सुलझाते हुए आरोपित युवक
को पगरफतंार कर पलया है। एएसिी
केएल बंजारे के अनुसार सूचना
पमली थी पक एक गांव के खेत में
65 वषंंीय मपहला गंभीर रिं से
घायल अवसथंा मे ंिडीं है। 

भाेपाल

मौसम
अफि.      34
नय़ून.     19

चैत्् मास कृष्ण पक््-05 
वर्ष : 12, अंक : 335
पृष्् : 18 मूल्य : 4.00 **

रफववार, 8 माच़त 2026

पड़ोसी देशो़ पर अि िही़ करंेगे हमले
अि तक के िुकसाि के िलए ‘सॉरी’

रूस के राषूूूूपति पुतिन से बाि के बाद ईरान के राषूूूूपति नरम पडूेअमेिरका-इजराइल
व ईरान जंग

फ़़ीबीज की वजह से
रक़ा देश का फवकास? 
िई बदल़ली। सुपंंीम कोटटं ने
चुनाव से ठीक िहले अलग-
अलग राजयं सरकारो ं दंंारा
मतदाताओ ं को लुभाने के पलए
मुफतं उिहार (फंंीबीज),
खासकर बैकं खातो ंमे ंनकद पदए
जाने की आलोचना की थी। शीषंट
अदालत ने इस िर रोक लगाने
को जररंी बताया। भारतीय सटंेट
बैकं (एसबीआई) की एक परिोटंट
मे ं फंंीबीज िर पचंता जताते हुए
मुफतं उिहार और बैकं खातो ं में
नकदी जैसी फंंीबीज योजनाएं
लागू करने िर खचंट की सीमा
जीएसडीिी का फीसदी तक
सीपमत करने की पसफापरश की है
तापक सरकार की जररंी व
कलयंाणकारी योजनाएं पंंभापवत
नही ं हो। पवधानसभा चुनाव के
दौरान 8शेष पेज 11 पर

गूगल सीईओ सुंदर फपचाई का नया पैकेज
3 साल के बलए 6300 करोड़
का ‘भारी-भरकम’ वेति तय

बपचाई दुबियाभर मंे सिसे
ज़यादा वेति पािे वाले
अबिकाबरयो़ मंे से एक

दोिपहया वाहनो ंमे ंयातंंी
सरुकंंा क ेकयंा है ंइतंजाम?

ओला, उबर और रेफपिो की बाइक टैकस़ी पर हाई कोट़त सखत़

बिलासपुर से कोयला लेकर िड़ोदरा जा रही थी मालगाड़ी
5 फिबब़े पटरी 
से उतरे, रेल

यातायात प़़भाफवत
कटनी। हबिासपुर से
कोयिा िेकर बड़ोदरा
जा रिी एक िािगाड़ी
हबिासपुर बीना िाग़न पर
कटनी िुड़वारा स़टेशन
से पििे बेपटरी िो गई।
हजससे ऱट का रेि
आवागिन प़़राहवत
िुआ िै। ट़़ैक को
सुधारने और पटरी से
उतरे हडब़बो़ को वापस
पटरी पर िाने का काय़न
जारी8शषे पजे 11 पर

सैटंनर बोल-े 140 करोडं
भारतीयो ंका िदल तोडेगंे
सयूांट-कछु नया िंंाई करो

‘मैदानी’ जंग से पहले .... ‘जुबानी’ जंग
दोनो् िप्िानो् ने अलग-अलग ित््िारो् से चच्ाा िी

एजेंसी: नई िदरंली

ईरान और अमेपरका-इजराइल के
बीच संघषटं
रसं के
रा षं ंं ंि पत
वंला पद मी र
िुपतन ने
ईरान के राषंंंंिपत मसूद िेजेसकंकयन
के बीच टेलीफोन िर बातचीत हुई।
इसके बाद तनाव कम करने की
पदशा मे ंिहले बडंे कदम के रिं मे,ं
ईरान के राषंंंंिपत मसूद िेजेसकंकयन
ने िडोंसी देशो ं से माफी मांगी और
देश की अंतपरम नेतृतवं िपरषद के
एक महतवंिूणंट पनणंटय की घोषणा की
पक तेहरान िडोंसी राजयंो ं के
पखलाफ पमसाइल हमले या
आकंंमण नही ं करेगा जब तक पक
ईरान िर हमला उनके कंंेतंं से न
पकया जाए। 

रसंी राषंंंंिपत की इस बातचीत
को लेकर अब ये कयास लगाए जा
रहे है ंपक रसं इस मुसकंकल वकतं में
ईरान का साथ दे सकता है, हालांपक
िुपतन ने ईरान के राषंंंंिपत से तनाव
कम करने और जलदं से जलदं मुदंंे
को क्टनीपतक तरीके से सुलझाने
की अिील की है। रसंी पवदेश
मंतंंालय की ओर से टेलीगंंाम िर
दोनो ं नेताओ ं के बीच हुई बातचीत
की जानकारी दी गई। रसंी पवदेश
मंतंंालय ने  8शेष पेज 11 पर

रूसी विदेश मंतूूालय ने बताया वि ईरान अपनी संपूूभुता और
अपने देश िी आजादी िी रकूूा िर रहा है

8पुरिन ने कहा
ईंरान ने पडंोरसयों
के सामने सरेंडर
कर िदया

8ईरानी राषंंंंपरि
बोले- टंंंप का
उनकी कबंं में ही
सरेंडर का खंवाब
होगा पूरा मसूद िेजेश्कियन व्लापदमीर िुपिन 

पुरिन ने िाकि के
इसेंंमाल को नकारा

कूटनीरिक समाधान
पर जोर

अमेपरकी राषंंंंिपत डोनालडं िंंंि ने कहा
पक ईरान, जो बुरी तरह हार रहा है, ने

अिने मधयं िूवंंी िडोंपसयो ंसे माफी
मांगते हुए आतमंसमिंटण कर पदया है

और वादा पकया है पक वह अब उन िर
गोलीबारी नही ंकरेगा। यह वादा

अमेपरका और इजराइल के लगातार
हमलो ंके कारण ही पकया गया है। वे

मधयं िूवंट िर 8शेष पेज 11 पर

ईरान ने सरेडंर कर पदया, अब वह
पमपडल ईसटं का दादा नही ंरहा: िंंंि

वे हमारे फबना शत़त आतम़समप़तण के
सपनो ़को कब़़ मे ़ले जाएंगे: ईरान
ईरान ने यूएस-अमेपरका की संयुकतं कारंटवाई के
बाद िलटवार करते हुए अिने िडोंसी देशो ंिर
ताबडतंोड ंहमले पकए थे, इस एकशंन को लेकर
वहां के राषंंंंिपत मसूद िेजेसकंकयन ने शपनवार
को माफी मांग ली है, साथ ही अमेपरका की
तरफ से की गई सरेडंर की 8शेष पेज 11 पर

रस़ से तेल खरीदने को लेकर
ट़़ंप की छूट पर भारत ने फदया जवाब

हमे ंपकसी की इजाजत
की कोई जररंत नहीं
ईरान िर यूएस-इजराइल िर हमले के बाद
सिंंंेट ऑफ होमंटुज के रासंंे िर तनाव बना
हुआ है और दुपनया मे ंतेल को लेकर गंभीर
पचंता देखी जा रही है। इस बीच अमेपरका ने
भारत को रसं से तेल खरीदने की बात
कही, पजसके बाद से राजनीपतक गपलयारो ंमें
हलचल मच गई। इस मामले िर अब
सरकार ने पंंपतपंंकया दी है। केदंंं सरकार ने
शपनवार को साफ कहा है पक भारत को जहां
से भी ससंंा तेल पमलेगा वही ंसे खरीदेगा।
सरकार ने यह भी कहा पक रकंावटो ंके
बावजूद भारत की एनजंंी सपलंाई सुरपंंकत
बनी हुई है। भारत ने अिने कचंंे तेल के
सोसंट को 27 से 40 देशो ंतक अलग-अलग
कर पदया है, पजससे कई दूसरे सपलंाई रटं
िकेंं हो गए है।ं देश के पहत मे ंभारत उन
जगहो ंसे तेल खरीदता है जहां सबसे अचछंे
और ससंंे रेट पमलते है।ं केदंंं ने कहा िक
भारत ने रसंी तेल खरीदने के पलए कभी
पकसी देश की इजाजत िर पनभंटर नही ंरहा है।
भारत फरवरी 2026 मे ंभी रसं से तेल इंिोटंट
कर रहा है और रसं अभी भी भारत का
सबसे बडां क्ंंड ऑयल सपलंायर है। रसं-
यूकेंंन युदंं के तीन साल तक भारत यूएस
और ईयू के 8शेष पेज 11 पर

केंदंंीय व राजंय पररवहन
मंतंंालय व कंपरनयों से

मांगा जवाब
हडरभूिम नंयूज: इंदौर

बाइक टैकसंी सेवाओ ं जैसे ओला,
उबर और रेपिडो मे ं मोटर वहंीकल
एकटं के खुलेआम उललंंघन को
लेकर मधयं पंंदेश हाई कोटंट की इंदौर
खंडिीठ ने कडां रखं अिनाया है।
कोटंट ने  केदंंंीय सडकं िपरवहन एवं
राजमागंट मंतंंालय के पंंमुख सपचव,
पंंमुख सपचव गृह पवभाग, मधयं
पंंदेश और ओला, उबर और रेपिडो

सपहत अनयं कंिपनयो ं को नोपटस
जारी कर जवाब मांगा है। कोटंट ने
सीधे सवाल पकया पक वयंावसापयक
उियोग मे ं लगे दोिपहया वाहनो ं में
यातंंी सुरकंंा के कयंा इंतजाम है ंऔर

इन वाहनो ं िर जीिीएस कयंो ं नहीं
लगे है?ं यह मामला कानून के छातंं
आयुष जाट दंंारा दायर जनपहत
यापचका से शुर ं हुआ। एडवोकेट
अपमत पसंह पससोपदया के माधयंम
से पंंसंंुत यापचका मे ं कहा गया है
पक शहर मे ंयातंंी सेवा के पलए दौडं
रहे ये दोिपहया वाहन वासंंव में
पनजी उियोग के पलए िंजीकृत है।ं
यानी दुघंटटना की ससंथपत मे ंयातंंी न
बीमा का 8शेष पेज 11 पर

फाइि फोटो

एजेंसी: अहमदाबाद

आईसीसी मेनसं टी20 वलडंंट कि
2026 का फाइनल मैच रपववार
को भारत और नयंूजीलैडं के बीच
अहमदाबाद के नरेदंंं मोदी
सटंेपडयम मे ंखेला जाएगा। लेपकन

इस महामुकाबले से िहले दोनों
टीमो ं के कपतंानो ं मे ं जुबानी जंग
शुर ंहो गई है। िहले नयंूजीलैडं के
कपतंान पमचेल सैटंनर ने भारतीय
टीम को लेकर एक सखतं बयान
पदया। पजसिर अब सूयांट का भी
परएकशंन सामने आया है। सैटंनर
ने कहा था पक उनकी टीम
अहमदाबाद के नरेदंंं मोदी
सटंेपडयम मे ंहोने वाले फाइनल में
140 करोड ं भारतीय दशंटको ं को
शांत कराने की कोपशश करेगी।
उनके 8शेष पेज 11 पर

टी-
20 वरंलंड रप

फाइनल आज, शाम 7
बजे से, अहमदाबाद रे नरंेदंं

मोदी संटेडलयम मंे

फपचाई का
सैलरी ब़़ेकअप
पे पैकेज का बड़ा
हिस़सा यानी 126
हिहियन डॉिर
िूल़य की परफॉि़़े़स
स़टॉक यूहनट़स से
आता िै, हजसे दो
हकस़़ो़ िे़ बांटा गया
िै। बताया गया िै
हक ये स़टॉक़स
अल़फाबेट के
शेयरधारको़ को
हििने वािे हरटऩन
और एस एंड पी
100 इंडेक़स पर
हनऱनर करते िै़।
अगर हपचाई अपने
टाग़़ेट़स को पूरा 
8शषे पजे 11 पर

एजेंसी:नंयूयॉरंक

गूगल के सीईओ सुंदर पिचाई को अगले
तीन साल मे ं अिनी कंिनी से भारी-
भरकम ‘वेतन’ पमलने वाला है। इतना
पक जानकर आि दांतो ंतले अंगुली दबा
लेगंे। अलफंाबेट के मापलकाना हक
वाली गूगल ने सुंदर पिचाई का कुल
संभापवत मुआवजा यानी कमिंनसेशन
अगले तीन साल के पलए बढांकर 692
पमपलयन डॉलर कर पदया है जो करीब
6300 करोड ं रिंए बैठता है। हालांपक
इस ‘वेतन’ को िाने के पलए पिचाई को

अिने लकंंंय िूरे करने होगंे। परिोटंट में
कहा गया है पक गूगल ने िहली बार
पिचाई के पलए 350 पमपलयन डॉलर के
नए सटंॉक इंसेपंटवसं का ऐलान पकया है।

ये कंिनी के ऑटोनॉमस पंंोजेकटंसं की
गंंोथ से जुडे है।ं गौर हो पक पिचाई की
लीडरपशि मे ं गूगल लगातार आगे बढं
रही है। वह साल 2015 मे ं गूगल के
सीईओ बनाए गए थे। तब गूगल का
माकंंेट कैपिटलाइजेशन 7 गुना तक बढं
गया है। वह 535 पबपलयन डॉलर से
बढकंर 3.6 पंंिपलयन डॉलर हो गया है।
सुंदर पिचाई की उमंं 53 साल है। उनका
जनमं भारत मे ंहुआ था। पिचाई ने साल
2004 मे ं गूगल जवंॉइन पकया था।
उनहंोनंे कंंोम के डेवलिमेटं और एंडंंाॅयड
ओएस को लीड 8शेष पेज 11 पर

सुंदर पिचाई 

फिर भी खाडी़ देशो ़पर नही ़रक़े हमले
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कभी कबड�्डी और जूडो धिलाडी् रिी ्फाधतमा बािो आज एक कामयाब कुशत्ी कोच िै।् उनि्ोि्े सैकडो् ्प््धतभाओ ्को गांव-
देिात से तलाशा और अपिे अिाड्े मे ्उच्् प््धशक््ण धदया। आज वे उिके सभी धशषय् उच्् स््र पर िाम कमा रिे िै।् 

िीता-बबीता फोिाट, साक़़ी मगलक समेत 500 पिलवान कर चुकी िै़ तैयार

फातिमा ने गांव-िेहाि की प््तिभाएं
ढूंढकर तवश्् स् ्र पर चमकाई् 

मप्् पुलिस की िलिता राठौर
कई राज्य और राष््््ीय

लखिाड़्ी कर चुकी ह्ै तैयार

ि्व्ीण सकस्नेा : भोपाल

मिहब के सांचाे् काे ताेि् कर भाेपाि की फालतमा बानो
देश की पहिी मुम्सिम मलहिा कोच बनी् ताे खुद के खच्व से

अंतरराष््््ीय स््र पर सैकि्ो् लखिाल्ियो् की िमात खि्ी कर
दी। वे गीता-बबीता फाेगाट व साक््ी मलिक काे भी कै्प मे् ट््ेलनंग
दे चुकी है्। वही् उन्हो्ने संयुक्त राज्य अमेलरका, किालकस््ान
और लकल्गवस््ान के लखिाल्ियो् को भी प््लशल््कत लकया है। कुि
लमिाकर देखा िाए तो अब तक करीब 500 मलहिा और पुर्ष
लखिाल्ियो् को वे ट््ेलनंग दे चुकी है् िो कही् न कही् फालतमा का
नाम रोशन कर रहे है्। उन्हो्ने बताया लक इस खेि मे् फालतमा यूं
तो िूडो की लखिाि्ी रही् िेलकन उन्हो्ने कुश्ती की शुर्आत
1997 मे् भोपाि से की। लपता सैयद नसर्ल्िा बीएचएि मे् थे
और मां लनशा बानो गृलहणी। फालतमा 2001 मे् लवक््म अवॉड््ी बनी्
और यह मुकाम हालसि करने वािी वे पहिी कुश्ती लखिाि्ी है्।
उन्हो्ने 2004 से 2016 तक खेि लवभाग मे् सेवाएं दी्। 2002 से
कोच के र्प मे् दूसरी पारी शुर् की और गांव-देहात से ऐसी
प््लतभाएं खोिी् िो अंतरराष््््ीय स््र पर चमकी्। इन्हे् अखाि्ा
ट््ेलनंग स्कूि मे् अपने खच्व से गढ्ा। वही्, उन्हो्ने बताया लक मै्
अपने पलत के साथ लपछिे 20 साि से युवा लखिाल्ियो् को तराश
रही हूं। इसके साथ ही कई लखिाल्ियो् को आल्थवक दंगी के कारण
लनशुल्क ट््ेलनंग देती हूं।

4 साि के बि््े से िेकर 45 साि
तक िोगो् को लसखाती सेर्फ ललफे्स
भेि के पुलिस आवासीय पलरसर मे् रोिाना
आपको एक सेल्फ लडफे्स की क्िास चिती हुई
लदखाई दे ही िाएगी। इस क्िास मे् 4 साि के बच््े
से िेकर 45 साि तक के िोग सेल्फ लडफे्स की

ट््ेलनंग िेते है्। इस ट््ेलनंग
का संचािन करती है् 4
लडग््ी ध्िैक बेल्ट िारी
से्सेई िलिता राठौर।
िलिता यूं तो मप्् पुलिस मे्
तैनात है्, िेलकन अपनी
िूडो प््लतभा की विह से
वे एक ऑलफलशयि िूडो
प््लशक््क भी है् िो

मलहिाओ् के साथ पुर्षो् को समान र्प से िूडो
का प््लशक््ण देती है्। से्सेई िलिता ने बताया लक वे
2014 से कोलचंग िाइन मे् है्। उन्हो्ने बताया लक वे
नेशनि कराटे एसोलसएशन के साथ ही मप््
एमेच्योर कराटे संघ की क्वालिफाइड कोच है्।
उन्हो्ने कई राज्य और राष््््ीय स््र के लखिाि्ी भी
तैयार लकए है्। इसके अिावा से्सेई िलिता कई
लनिी लवद््ािय एवं महालवद््ाियो् मे् अिग-अिग
समय पर सेल्फ लडफे्स की ट््ेलनंग भी देती है्।
राष््््ीय स््र की लखिाड़्ी रही है् िलिता
िलिता के कोच सेस्ेई ियदेव शमा्ड ने बताया लक
िलिता 2007-08 से उनके पास रही है ्और उनमे्
उनह्ोन्े एक बेहतर लखिाडी् को देखा। लफर कय्ा था
ियदेव ने िो प््लशक््ण लदया तो िलिता राष््््ीय स््र
की लखिाडी् बन गई और 2008 से 2011 तक टीटी
नगर सट्ेलडयम मे ्कोलचंग देने िगी।् उनह्ोन्े बताया
लक यह लसिलसिा 2013 तक चिा। इसके बाद वे
पुलिस आवासीय पलरसर मे ्बतौर सेरफ् लडफेस् कोच
तैनात हो गई ्और तब से अब तक यही ्है।्

खेलो इंविया विवि गेम्ि मे् जीत चुकी है् गोल्ि मेिल 13 वर्ष की उम्् मे् ही कर
ली थी एकेडमी ज्वाॅइन

भोपाल मंे युवाओ् को कुश्िी तसखा
रही् ग्वातलयर की बेिी रमन यािव

प्् पुलिस मे् काय्वरत रीना गुि्वर एक
ऐसा नाम है िो युवाओ् को कराते मे्

ट््े्ड कर उनका सुनहरा भलवष्य गढ्ने मे् िगी है्।
गोल्डन गि्व के नाम से मशहूर रीना 2009 से
कराते मप्् राज्य कराते अकादमी मे् बोल्डि्ग
लखिाि्ी थी्। वे कराते अकादमी मे् से्साई
ियदेव शम्ाव के प््लशक््ण मे् अभ्यास कर रही थी्
तथा 2012 मे् उनका मप्् पुलिस मे् चयन हो
गया था। तब से रीना गुि्वर मध्यप््देश पुलिस
टीम से कई पदक प््ाप्त कर चुकी है्। रीना गुि्वर
वत्वमान मे् खेि युवा कल्याण लवभाग के तहत
कराते अकादमी मे् स्वयं भी अभ्यास करती है्
तथा बच््ो् को भी प््लशक््ण दे रही है्। आि
उनके सैकि्ो् लशष्य प््देश मे् नाम कमा रहे है्।

कनाडा म़े बढ़ा चुकी िै़ मप़़ पुगलस का मान, डीजीपी मकवाणा कर चुके ि़ै सम़मागनत

समय को चुनौती दी, बेटी होने के बाद फिफिकल टेसट्
फकया पास, सक्ूल टाइम मे ्एनसीसी से ही थी 

पुफलस मे ्िाने की फिज््ासा

पतरवार मंे िीन बेतियां होने का
झेला िंश, लेक्चरर की नौकरी
छोड़कर एसआई बनी तशल्पा 

हरिभरूम नय्जू : भोपाल

नरलसंहपुर लििे के छोटे से गांव सगोलरया मे्
िन्मी स्टेशन बिलरया थाना प््भारी लशल्पा कौरव
ने पुलिस लवभाग मे् भत््ी होकर अपना सपना पूरा
लकया। दरअसि, उनके लपता िेक्चरर थे और
लशल्पा कौरव ने भी िेक्चरर की आठ साि
नौकरी की, िेलकन उनका बचपन से ही सपना
था लक उन्हे् पुलिस लवभाग मे् भत््ी होना है।
लिहािा लशल्पा कौरव 2012 मे् पुलिस लवभाग मे्
एसआई बतौर पदस्थ हुई्। 

लशल्पा ने बताया लक बेटी होने का सामालिक
दंश उन्हो्ने झेिा है। समाि मे् बेलटयो् को पढाया
नही् िाता है, बम्लक समय से पहिे हाथ पीिे कर
लदए िाते है्। लपता ने कहा था लक तुप्हे डॉक्टर
बनना है, िेलकन मेरा मन तो पुलिस लवभाग मे्
िाने का था। मै्ने आठ साि की बेटी होने के बाद
एसआई की परीक््ा पास की और शारीलरक दक््ता
पास करते हुए एसआई बन गई। मेरे सपने के साथ
मां का भी सपना था लक मै् एसआई बनूं।

कुछ अलग किने की रजद मे् मै्ने िुना फोिे्रसक मेरडरसन साइंस: डॉ. र््ियंवदा कुिवेती वम्ाा

शव परीक््ण मे् पारंगत बनकर सुलझाए कई उलझे हुए प््करण

एसआई योगिता मगिला अपराध पड़ताल के गलए चग़चित

सरिन रसंह बैस : भोपाल

फोरे्लसक मेलडलसन साइंस एक ऐसा लवषय है,
लिसमे् मलहिाएं लवषय लवशेषज्् बनना कम ही
पसंद करती है। अलिकतर मलहिा लचलकत्सक
स््््ी एवं प््सूलत रोग, बाि रोग, त्वचा रोग,
रेलडयोिॉिी आलद मे् पीिी करना चाहती है्।
कारण फोरे्लसक मेलडलसन मे् मुख्य काय्व शव
परीक््ण करना एवं मेलडको िीगि प््करण
िैसे आयु परीक््ण, चोटो् का परीक््ण, यौन
अपरािो् के प््करणो् के पील्ितो् एवं आरोलपयो्
का परीक््ण आलद होता है। इसके पश््ात
न्यायािय मे् लवशेषज्् गवाह के र्प मे् साक्््य
देने भी िाना होता है। िेिकन डॉ. ल््पयंवदा
कुरवेती वम्ाव ने यही पेशा चुना। 
मलहिा लदवस पर हलरभूलम से चच्ाव करते हुए
डॉ. ल््पयंवदा ने बताया लक उन्हे् कुछ अिग
करने करना था, इसलिए फोरे्लसक मेलडलसन
साइंस लवषय को चुना। 

डॉ. ल् ्पयंवदा ने बताया लक एक बार
परीक््ण के लिए एक शव िाया गया, िो
पुलिस के अनुसार मलहिा का था। लिसने
फांसी िगाई थी। शव परीक््ण मे् पता चिा लक
वह शव 20-22 के पुर्ष का था। चूंलक उसने
मलहिा िैसी सिवार कमीि एवं गहने पहने

थे और शव सिा हुआ था, इसलिए वह प््थम
दृष््या मलहिा का प््तीत हो रहा था। डॉ.
ल््पयंवदा वत्वमान मे् सह प््ाध्यापक, फोरे्लसक
मेलडलसन लवभाग के र्प मे् गांिी मेलडकि
कॉिेि एवं हमीलदया अस्पताि भोपाि मे्
पदस्थ है्। 

पांच साल की बच््ी के कातिल को
फासंी की सजा तिलाकर ही तलया िम

हरिभरूम नय्जू : भोपाल

ग्वालियर से पढाई और एसआई की
तैयारी करने के बाद पुलिस लवभाग मे्
बतौर एसआई बतौर पदस्थ योलगता
िैन मलहिा संबंिी अपरािो् मे्
अनुसंिान के लिए हमेशा चच्ाव मे्
रहती है्। एसआई योलगता िैन
अविपुरी, लबिलखलरया, अशोका
गाड्वन थाने मे् अपनी सेवाएं दे चुकी
है्। उनकी प््ाथलमक कार्ववाई से िेकर
सिा लदिाने तक का सफर सटीक है।
राििानी के मल्टी वािपेयी नगर मे्
बहुचल्चवत दुष्कम्व और हत्याकांड मे्
योलगता िैन द््ारा लकए गए अनुसंिान
ने आरोपी को फांसी के फंदे तक
पहुंचा लदया। 

एसआई योलगता िैन ने बताया
लक वे एफआईआर के समय फलरयादी
की अच्छी तरह से सुनती हंै। उनके
साथ िो हुआ है, उस पर लचंतन करने
के बाद एफआईआर करती है्। इस
दौरान न वह अपने घर पर लकसी से
बातचीत करती है और न ही दोस््ो् से
मोबाइि पर चच्ाव करती है्। उनका
यह व्यवहार कुछ िोगो् को िर्र बुरा
िगता है। खासकर मीलडयाकल्मवयो्
को, िेलकन उन्हो्ने बताया लक काम
पर िब तक फोकस नही् होगा, काम
ठीक से नही् हो सकेगा।

लपता लबजनेसमैन, पर मुझे बनना था एसआई
एसआई योलगता िैन ने बताया लक वर्ड 2017-18 के बेच मे ्वह सब
इंसप्ेकट्र बतौर पदसथ् हुई थी। गव्ालियर मे ्उनका बचपन बीता है। लपता
लबिनेसमैन है।् उनह्े ्नौकरी की िरर्त नही ्थी, िेलकन वह पुलिस
लवभाग मे ्भत््ी होना चाहती थी। लिहािा उनह्ोन्े लपता से कहा और लपता ने
पढाई मे ्पूरा सहयोग लकया। लपता ने कभी नही ्पूछा लक कय्ा कर रही हो।
उनह्े ्केवि लरिरट् देना था और लरिरट् आया तो उनका लसिेकश्न हो
चुका था। एक साि की ट््ेलनंग की और थाने मे ्पोनस्टंग हो गई। 
नाइट ड््ूटी मे् थाने पहुंकर करनी पड़ती है एफआईआर
योलगता िैन ने बताया लक उनकी नाइट ड््ूटी कंट््ोि रम् मे ्िगती है
और ड््ूटी के समय मलहिा थाने मे ्तैनात रहना पडता है। इस दौरान
लकसी थाने से मलहिा संबंिी अपराि की िानकारी लमिती है तो मलहिा-
युवती या नाबालिग िो भी हो काउंसलिंग करनी पडती है साथ ही
एफआईआर करनी होती है। 

पांच साि की बि््ी से
दुष्कम्ड और हत्या
एसआई योलगता िनै न ेवािपयेी
नगर मरट्ी मे ्पाचं साि की बच््ी
स ेदषुक्म्ड और उसकी हतय्ा करने
वाि ेआरोपी को फासंी क ेफदंे
तक पहंुचान ेअथक प््यास लकया।
उनके द््ारा अपराि मे ्लकया गया
अनसुिंान अचछ्ा रहा और आरोपी
को फासंी की सिा सनुा दी गई।
उनह्ोन् ेबताया लक 24 लसतंबर की
सबुह बच््ी के गमु होन ेकी सचूना
लमिी थी। पलुिस की टीम क ेसाथ
वह वािपयेी नगर मरट्ी पहुचंी।
वहां बच््ी की तिाश की। पास ही
एक मकान मे ्बच््ी का शव
बाथरम् के पास ऊपर फसंी टकंी
मे ्लमि गया। पलुिस न ेउकत् फिै्ट
स ेआरोपी की मा ंऔर बहन को
लहरासत मे ्लिया। उनह्ोन् ेअपने
बटे ेक ेद््ारा दषुक्म्ड और हतय्ा की
बात सव्ीकार िी। मामिा गभंीर
होन ेक ेकारण मरट्ी मे ्िॉ इन
आडॅ्डर की नस्थलत बन गई थी।
आरोपी की लगरफत्ारी और उसे
कोट्ड मे ्पशे करना लकसी बडी
चनुौती स ेकम नही ्था। हर बार
वह आरोपी पक्् और फलरयादी
पक्् के साथ कोट्ड पशेी मे ्पहुचंी ह।ै
पलुिस का दालयतव् था लक आरोपी
को कोट्ड पलरसर और बाहर लकसी
तरह स ेकोई नकुसान न हो।् उसे
कोट्ड ही सिा सनुाए। लिहािा परूी
सतक्फता बरतनी पडी।

क्या कहते है् फालतमा के स्टूले्ट  
फालतमा के सट्ूडेट्स् उनह्े ्एक अचछ्ी टीचर बताते है।्
उनके 15 साि के सट्ूडेट् अंसार का कहना है लक उनह्ोन्े
फालतमा से न लसफ्फ रेसलिंग की कई टेकन्ीक सीखी है,्
बनर्क एक फाइटर के तौर पर उनका कॉनन्फडेस् भी
बढा् है। वही ्16 साि के अदीब का कहना है लक उनह्ोन्े
फालतमा से सैकडो् ्टेकन्ीक सीखी है।् उनकी एक सट्ूडेट्,
अलदलत ने रेसलिंग लसफ्फ सेरफ्-लडफेस् के तौर पर सीखना
शुर ्लकया था। िेलकन आि वह इस फीरड् मे ्अपने देश
का नाम रोशन करना चाहती है।  
लवलभनन् राष््््ीय और अंतरराष््््ीय पुरसक्ार िीते: 1997 मे,्
वह पलटयािा गई ्और पहिवान के रप् मे ्प््लशक््ण प््ापत्
लकया। अपने कोच, शालकर नूर के माग्डदश्डन मे ्उनह्ोन्े
लवलभनन् राष््््ीय और अंतरा्डष््््ीय कुशत्ी चैल्पयनलशप मे्
भाग लिया और पुरसक्ार िीते। 

लियर के लतघरा गांव की रमन
यादव ने पहिे खेिो इंलडया
यूलनवल्सवटी गेप्स मे् गोल्ड मेडि

िीतकर शहर के साथ प््देश का नाम रोशन
लकया। उन्हो्ने 50 लकग््ा के विन वग्व मे्
बरकतउल्िाह यूलनवल्सवटी मप्् का
प््लतलनलित्व करते हुए यह स्वल्णवम उपिम्धि
हालसि की है। इसी का दम है लक रमन आि
इंटरनेशनि रेसिर होने के साथ ही
रेलसलिंग कोच भी है् और उन्हाे्ने
इंटरनेशनि के साथ कई नेशनि मेडि भी
िीते है्। आि वे भोपाि के टीटी नगर
स्टेलडयम मे् बतौर कोच 2014 से युवाओ् को
कुश्ती के दाव-पे्च लसखा रही है् और उन्हे्
कुश्ती किा मे् पारंगत करने मे् िुटी है्।
इसके लिए उन्हो्ने लवशेष योग्यता के तौर पर
वष्व 2022 मे् एनआईएस भी लकया है। इसके
साथ ही वे मप्् पुलिस मे् भी अपनी सेवा दे
रही है् और 23वी् बटालियन मे् पदस्थ है्।

रमन के कोच रहे लवक््म अवाड््ी
शालकर अिी नूर ने बताया लक वे
ग्वालियर के लतघरा लनवासी सुंदर
लसंह यादव की बेटी को बहुत ही
छोटी उम्् मे् अकादमी िे आए
थे। उन्हो्ने अपने अंडर मे् रमन
काे तैयार लकया और आि
नतीिा सबके सामने है लक वह
प््देशभर के कई युवाओ् को
कुश्ती लसखा रही है्। 

बेटी को साथ िेकर की इिाके मे् गश्त
लशरप्ा कौरव ने बताया लक अनबन होने के कारण वह पलत से अिग हो
गई। एसआई बनने के बाद उनकी बेटी छोटी थी। कई बार वह बच््ी को
िेकर गशत् पर गई है।् वद््ी पहनने के बाद उनह्े ्लकसी का डर नही ्िगता
है। कई बार वह बेटी को िेकर भी इिाके मे ्गशत् करने लनकि िाती थी।
बेटी के सामने कई बार घायिो ्को असप्ताि पहुंचाया। इससे बेटी भी लनडर
हो गई। मेरी ट््ेलनंग के समय मै ्रायसेन कोतवािी मे ्थी। उस समय थाना
प््भारी िगदीश लसंह लसद््् थे। उनके संरक््ण मे ्मुझे प््लशक््ण लमिा। उनसे
बहुत कुछ सीखने को भी लमिा। 

बल््ियो् के साथ अपराध करने
वािो् को हो कड़्ी सजा
डॉ. ल््पयंवदा ने कहा लक सबसे दुखद भाग उन
छोटी बल््चयो ्की मेलडकि िांच करना था िो
यौन अपरािो ्का लशकार हुई एवं उनके शरीर
पर गंभीर चोटे ्पाई गई। यह देख कर मन
द््लवत हो उठता है। मन मे ्भाव आता है लक
ऐसे िोगो ्को कडी से कडी सिा लमिनी
चालहए।  डॉ. ल््पयंवदा ने मलहिा लदवस पर
कहा लक हमारे देश की मलहिाएं वीरांगनाएं
है।् उनको प््लतभा की पहचान कर लनरंतर
आगे बढते रहना चालहए़।

तीन बहने् होने
पर उपहास
उड़ाते थे िोग
लशरप्ा कौरव बचपन से
ही पुलिस लवभाग मे ्भत््ी
होना चाहती थी। उनह्ोन्े
लपता से कहा था लक
पुलिस मे ्भत््ी होना है,
िेलकन लपता कहते थे
लक तुम डॉकट्र बन
िाओ तैयारी करो। मुझे
एमबीबीएस नही ्करना
था। लपता के कहने पर
मैन्े परीक््ा दी और
सवािो ्का िवाब पता
होने के बाद भी मैन्े
गित उत््र लदए। हम
तीन बहने ्थी और
समाि हमारा उपहास
उडाता था। तेरह साि
बाद घर मे ्भाई ने 
िनम् लिया।

बचपन से ही था खेिो् का शौक
भोपाि की रहने वािी फालतमा का रेसलिंग
कोच बनने का सफर आसान नही् रहा।
फालतमा को बचपन से ही खेिो् का शौक था।
उन्हो्ने कबड््ी मे् तीन नेशनि मेडि िीते।
उनका खेि देखने के बाद, फालतमा के कोच
ने उन्हे् रेसलिंग सीखने की सिाह दी। िब
फालतमा ने अपने माता-लपता को इस बारे मे्
बताया, तो वे बहुत नाराज् हुए लक एक
मलहिा 'पुर्षो् का खेि' सीख रही है। िेलकन
1997 मे्, फालतमा ने लफर भी आगे बढ्कर
पलटयािा मे् रेसिर के तौर पर ट््ेलनंग िी।
बाद मे् उन्हो्ने कई नेशनि और इंटरनेशनि
कॉम्पपलटशन मे् लहस्सा लिया और कुछ
अवॉड्व िीते।  इसके बाद फालतमा ने रेसलिंग
के सारे गुर अपने कोच शालकर नूर से सीखे,
लिनका मानना   था लक लकसी इंसान का
मोलटवेशन और लवि पावर उसे कुछ भी
हालसि करने मे् मदद कर सकता है। नूर
लहप्मत देते थे और उन्हे् पुर्ष रेसिरो् से कम
नही् समझते थे। नूर की लहप्मत ने फालतमा को
फुि टाइम कोलचंग करने प््ेलरत लकया।

आज भी युवाओ् का सुनहरा भलवष्य
गढ्ने मे् िगी है् गोर्लन गि्ड रीना

मंलीदीप के उद््ोगो् मे् मैन पावर के साथ वूमन पावर का भी दबदबा

मंलीदीप के उद््ोगो् मे् पुर्षो् के साथ कंधे
से कंधा लमिाकर मलहिाएं कर रही काम

नीतेश पटेल : मंडीदीप

लकसी भी इंडस्ट््ी या काय्ाविय मे्
मेन पावर कहना चालहए तो काम
करने वािे वो कम्वचारी िो कंपनी
के लनम्ावण मे् रीढ् की हड््ी होते है्,
ऐसे ही मंडीदीप मे् करीब 400
इंडस्ट््ी हंै लिसमे् एमएनसी करीब
एक दि्वन से अलिक है् िहां बि्ी
मात््ा मे् टेक्सटाइि, लखिौने और
कॉस्ट््ूम िैसे सामग््ी का लनम्ावण
होता है। उन सभी मे् अब मलहिा
कम्वचालरयो् की बि्े मात््ा मे्
भागीदारी लवगत कई वष््ो् से देखने
को लमि रही है। 

पांच वर्ष मे ्15000 से अधिक मधिलाओ ्को धमला रोजगार, टैकस्टाइल
इंडसट्््ी मे ्मधिलाओ ्की सिभाधगता से लेबर की धकलल्त से धमली धिजात

एमपी का पहिा मलहिा हॉस्टि मंलीदीप मे्
वही मंडीदीप उद््ोगो ्मे ्करने वािी मलहिाओ ्के लिए
एमपीआरडीसी के द््ारा मलहिा हॉसट्ि का लनमा्डण कर रही
है, लिसमे ्मलहिाओ ्के लिए रहने के लिए 8 धि्ॉक का 6
मंलििा भवन का लनमा्डण लकया िा रहा है। लिसका लनमा्डण
प््गलत पर है इसमे ्3000 से अलिक मलहिाएं रह सकेग्ी।
हॉस्टि मीि का पत्थर सालबत होगा....
लवगत पांच वर््ो ्से मलहिा कम्डचालरयो ्से िहां बड्े उद््ोगो ्को
कम्डचालरयो ्की लकरि्त दूर हुई तो वही मलहिाओ ्के हाथो ्मे्
रोिगार उपिधि् हुआ है। मलहिा हॉसट्ि मलहिा कम्डचालरयो्
के लिए मीि का पतथ्र सालबत होगा।
विशाल विंह चौहान, ई.डी, एमपीआईडीसी, भोपाि 

लभखालरयो् से पैसा छीनकर
गिा दबाकर की हत्या
पुलिस को एक बच््े का शव झाल्ियो् मे्
लमिा था, लिसका मुंह दबा कर एवं गिा
घोटकर हत्या की गई थी। शव परीक््ण के
दौरान उसके कुछ सै्पि लनकाि कर सुरल््कत
कर फोरे्लसक साइंस िैब भेिे गए, लिससे
पता चिा लक मृत्यु पूव्व उससे गुदा मैथुन
लकया गया था। कुछ लभखालरयो् के शव भी
परीक््ण के लिए िाए गए, लिनमे् मृत्यु लकसी
बीमारी अथवा ह्दयाघात से होना प््तीत हो
रही थी। लकंतु शव परीक््ण पश््ात मृत्यु का
कारण पैसे के लिए मुंह एवं गिा दबा कर
हत्या लकया िाना सामने आया। डॉ. ल््पयंवदा
ने बताया लक अपने अब के काय्वकाि मे्
इन्हो्ने उन लकन्नरो् की भी िांच की, लिनके
साथ यौन शोषण की घटनाएं हुई थी।

लपता भी रह चुके है् पहिवान
रमन ने बताया लक उनके लपता सुंदर यादव यूं तो लकसान है,्
िेलकन उनह्े ्भी पहिवानी का खासा शौक था और वे अपने
समय के बड्े दंगि पहिवानो ्मे ्लगने िाते थे। लपता की लनरंतर
लविय का असर बेटी रमन पर भी पडा् और उसने भी अपने
आप को बतौर पहिवान सथ्ालपत करने का लनण्डय बचपन मे ्ही
िे लिया था। अपने चार भाई बहनो ्मे ्सबसे बडी् रमन ने बेहद
की कम उम्् मे ्पहिवानी की ओर रख् कर लिया था। वे बताती
है ्लक उनसे छोटी बहन गव्ालियर मे ्ही डॉकट्र है ्और छोटी
बहन को भी पहिवानी का काफी शौक है और लफिहाि वह
पलटयािा से एनआईएस कर रही है। वही ्छोटा भाई अपनी
पढा्ई पूरी करने मे ्िुटा है।

ग्वा

म 2010 से की थी शुर्आत
रािगढ ्लि्िे के नरलसंहगढ ्की रहने वािी रीना गुि्डर ने
कराते की शुरआ्त 2010 से की थी। वह लदन उनके लिए
बडा् ही भागय्शािी सालबत हुआ िब उनह्ोन्े टीटी नगर
सट्ेलडयम मे ्कराते अकादमी मे ्बतौर आवासीय प््लशक््णाथ््ी
प््वेश लिया। यहां के कोचेस ने उनकी प््लतभा को पहचाना
और उनह्े ्ऐसा प््लशक््ण लमिा लक इसके बाद रीना रक्ी
नही ्और एक के बाद एक कई मेडि उनकी झोिी मे ्आते
रहे। रीना 11 बार नेशनि मे ्गोरड् तथा इंटरनेशनि मे ्एक
सव्ण्ड पदक तथा चार रित पदक प््ापत् कर चुकी है।् इनह्ी्
मेडरस् की दम पर पर वे अबब भोपाि मे ्मधय् प््देश
पुलिस मे ्पदसथ् है।्  रीना गुि्डर वत्डमान मे ्टीटी नगर
सट्ेलडयम मे ्कोच तथा पि्ेयर अटैचमेट् पर है ्तथा बच््ो ्को
उतस्ाहवि्डन बढा्ती है।् इस उपिनध्ि के साथ, गुि्डर मधय्
प््देश पुलिस की पहिी मलहिा एथिीट बन गई है ्लिनह्ोन्े
लवश्् पुलिस एवं अनग्नशमन खेिो ्मे ्पदक िीते है।्

वर्ल्ड पुलिस फायर
गेम्स मे् मप्् पुलिस को
लकया गौरवान्ववत
रीना मप््पुलिस की पहिी मलहिा
है,् लिनह्ोन्े कनाडा मे ्आयोलित
वरड््ड पुलिस फा्यर गेमस् मे ्मप््
पुलिस को 1 गोरड् तथा 3 रित
पदक प््ापत् करके मप््पुलिस  को
गौरवानन्वत लकया था।  इस
उपिनध्ि पर उनह्े ्डीिीपी कैिाश
मकवाणा ने समम्ालनत भी लकया
था।  रीना का कहना है लक, आि
मै ्िो भी कुछ कर पाई हूं अपने
पलरवार और अनुशासन के कारण
ही कर पाई हूं। 
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एमएम पसद््ीकी : भोिाल

यूं तो अब रकहलाएं पुरष्ो ्से िही ्अकधि जोकखर और कजमर्ेदारी भरे
िार िर रही है,् लेकिन नगर कनगर िी फायर शाखा रे ्एि भी रकहला िर््ी फायर

फाइटर नही ्है, अनय् ऑकफकशयल िार रकहलाएं देख रही है।् कनगर रे्
इंजीकनयकरंग और प््शासकनि दोनो ्ही क््ेत््ो ्रे ्रकहला अकधिाकरयो्

िी रौजूदगी रकहला सशलक्तिरर िी रजबूत तसव्ीर
पेश िरती है। कनगर िे जोकखर भरे िारो ्िी

कजमर्ेदारी वाली फायर शाखा रे ्भी
रकहलाओ ्िी भागीदारी

होना चाकहए।
नगर

कनगर

िे फायर कवभाग रे ्अभी ति रकहला फायर फाइटर िी कनयुलक्त नही ्हो पाई है। इस रहतव्पूर्ा कवभाग रे्
पूरा अरला कफलहाल पुरष् िकर्ायो ्िा ही है। ऐसे रे ्रकहला कदवस िे अवसर पर यह सवाल भी उठ रहा
है कि अनय् कवभागो ्िी तरह फायर सेवाओ ्रे ्भी रकहलाओ ्िो अवसर करलना चाकहए।

हालांकि कनगर प््शासन िा ति्फ है कि रकहलाओ ्िी भागीदारी प््तय्ेि कवभाग रे ्हो इसिे कलए प््यास किए
जा रहे है।् रहापौर रालती राय, आयुकत् संसि्ृकत जैन, सहायि आयुकत् िीकत्ा चौहान, अकतक््रर
अकधिारी सृक््ि भदौकरया, सहायि सव्ासथ्य् अकधिारी भावना पटेकरया, सहायि यंत््ी
शीतल कवश््िरा्ा, अंजली शरा्ा, नीलर रजि और पूजा पटेल कनगर िे
कसकवल, गाड्ान और झील संरक््र िी कजमर्ेदारी संभाल रही है।्
जबकि उप यंत््ी तरक्रिा शरा्ा, करनल जैन, अनीता तैहर,
आक््कत पटेल अपने—अपने जोन रे ्कसकवल िा
िार देख रही है।्
कनगर िे 85 वाड्ा िाया्ालयो ्रे्
रकहलाएं शासिीय

िाय्ा देख रही है।्

जनगम मे ुमहापौर, आयुकतु, सहायक आयुकतु सजहत उप यंतुुी और सहायक यंतुुी भी, लेजकन फायर फाइटर मजहला नहीु
मिबूत नारी...मुटुुी मे ुदुजनया सारी...पर बंजदशे ुअभी भी भारी�...

गोविंदपुरा मे ंविनर
फैकटंंंी चला रही सवरता 
सास से वमली फैकटंंंी... 
अब मै ंबहुओ ंको दूंगी

मेरी छजि देख लोग अपनी बेजटयो ुको पढाुने लगे है.ु... डुुूटी के बाद बजुुियो ुमे ुखुजशयां बांटती है ुडॉ. मधु

कचनाजरया टोल पर मजहलाओ ुने संभाला मोचाुस 37 लोगो ुको बाढुसे जनकाल कर लाई थी ुरजिुम 

मधुपरमा राजिाल : भोिाल

भोपाल िी कथनर िी फैकट्््ी संचाकलत िरने वाली आनंद आॅग््ेकनि और
नेशनल पेट्स् िी आॅनर सकरता चावला एि ऐसा नार, जो पुरष् वच्ासव्
वाले क््ेत्् रे ्अपने िार िा लोहा रनवा चुिी है,् वह कपछले 20 सालो ्ने
कथंनर फैकट्््ी िो संचाकलत िर रही है ्और उनिे अंडर रे ्40 से 50 रेल
और फीरेल वि्फर िार िरते है।् 

सकरता ने िहा कि यह िमप्नी रेरी सास सुदेश चावला ने 1997 रे ्शुर्
िी थी और कफर साल 2007 से रै ्इसे संभाल रही हूं, एि प््िार से यह
हरारा अब पुशत्ैनी िाय्ा है। और अब तो बस रै ्इस िार रे ्रच बस गई
हूं। उनह्ोन्े िहा कि 20 साल पहले रेरे बच््े छोटे थे, दोनो ्बेटे डे बोकड्िग्
सि्ूल जाते तो रेरे पास पूरा कदन होता, और जीवन रे ्िुछ िरने गुजरने
िी इचछ्ा भी बस रेरी इचछ्ा रेरी ताित बनी ्और रैन्े अपने पकत और
सास िा कदया आॅफर अपनािर फेकट्््ी जव्ाइन िर ली। आज रेरा एि
बेटा इंकडयन आर््ी रे ्है तो दूसरा एरएनसी रे ्िाय्ा िरता है लेकिन रै ्यह
उमर्ीद िरती हूं कि रेरी बहुएं भी अपनी सास िे िार िो आगे लेिर जाएं
और पुरष् प््धान वाले इस क््ेत्् रे ्अपना नार और पहचान िराएं।

प््काश भोमरकर : भोिाल

छो टे िसब्े से कनिलिर शासिीय सि्ूल और शासिीय
िॉलेज रे ् पढ़ने वाली कनरीक््ि कनरप्ा पांडे अपने
िसब्े से कनिलिर पुकलस कवभाग रे ् एसआई बतौर

कनयुकत् होने वाली पहली रकहला है।् कनरीक््ि कनरप्ा पांडे ने हकरभूकर
से चचा्ा िरते हुए बताया कि गांव हंिडया, थाना नई गढ़ी, रहूगंज िी
वह रहने वाली है ्और वष्ा 2012 रे ्पुकलस कवभाग रे ्भत््ी हुई थी।
एि साल िे प््कशक््र िे बाद वह पुकलस कवभाग रे ्13 साल सेवाएं

दे चुिी है।् उप कनरीक््ि से
कनरीक््ि बतौर उनिा
2021 रे ् प््रोशन हुआ।
उनह्ोन्े जबलपुर िे अलग
अलग चौिी और थानो्

और थाना प््भारी िा प््भार संभाला। िसब्े से कनिलिर एसआई
बनने ति उनह्ोन्े िही ् से िोई िोकचंग कल्ास जव्ाइन नही ् िी,
बलल्ि सेलफ् सट्डी िी और पुकलस कवभाग रे ्भत््ी हो गई। पुकलस
कवभाग रे ्भत््ी होने िे बाद िसब्े रे ्लोगो ्ने अपनी बेकटयो ्िो पढ़ाना
शुर ् िर कदया। उनसे प््ेकरत होिर िसब्े से अकधितर लड़कियां
पढ़िर शासिीय कवभाग रे ्नौिरी िर रही है।् कनरीक््ि कनरप्ा  नशे
िे कखलाफ िार िर रही है। उनह्ोन्े बताया कि िाउंसकलंग रे ्यह
अनुभव किया है कि अकधितर पकरवार नशे िे िारर टूटते है।्  लोगो्
िो नशे से दूर रखना है, इसकलए वे सल्र क््ेत््ो ्रे ्जािर लोगो ्िो
नशा नही ्िरने और उसिे दुषप्कररार बताती है। 

मुकेश कुमार शम्ाा : ब्यावरा

र कहलाएं अब हर क््ेत्् रे ् अपनी भागीदारी और कजमर्ेदारी से सराज रे ् नई
पहचान बना रही है।् राष््््ीय राजराग्ा एनएच -45 िे िचनाकरया टोल पल्ाजा
पर िार िरने वाली रकहलाएं कदन-रात टोल वसूली और कजमर्ेदारी बखूबी

कनभा रही है।् वय्स्् हाइवे पर लगातार गुजरते वाहनो ्िे बीच िार िरना आसान नही्
होता। िई बार वाहन चालि टोल कदए कबना कनिलने िी िोकशश िरते है ्और बहस
िी लस्थकत भी बन जाती है, लेकिन टोल पर तैनात रकहलाएं धैय्ा और सरझदारी से
हालात िो संभाल लेती है।् पीपलहेला िी लक्््री वरा्ा, बय्ावरा िी िला वरा्ा और
खेड़ी िी राधा दांगी बताती है ्कि टोल पल्ाजा पर िार िरते हुए िई तरह िी चुनौकतयां
सारने आती है।् िई बार वाहन चालि टोल फ््ी कनिलने िो लेिर कववाद िरते है,्
लेकिन हर लोग धैय्ा िे साथ लस्थकत िो संभाल लेते है।्

भो पाल रेल रंडल रे ्िाय्ारत िाया्ालय अधीक््ि डॉ. रधु शरा्ा न िेवल
रेलवे िी कजमर्ेदाकरयो ्िा कनव्ाहन िर रही है,् बलल्ि सराज सेवा रे्
भी सरकप्ात योगदान दे रही है।् बीते 26 वष््ो ्से वे गरीब और वंकचत

बच््ो ्िी कशक््ा एवं सरग्् कविास िे कलए कनरंतर िाय्ा िर रही है।् उनिे सराज
सेवा िे उलल्ेखनीय िाय््ो ् िो देखते हुए इटली िी िोकनयो यूकनवकस्ाटी ने
डॉकट्रेट िी रानद उपाकध देिर इनह्े ्समर्ाकनत किया है।

डॉ. रधु शरा्ा सपत्ाह िे सोरवार से शुक््वार ति रेलवे िी सेवा िरती है,्
जबकि शकनवार िो सरिारी सि्ूलो ्रे ्जािर बच््ो ्िो प््ेरि भाषर और जीवन
िौशल िी कशक््ा देती है।् इसिे अलावा, हर रकववार िो झुगग्ी-बक््सयो ्रे ्जािर
बच््ो ् िो सव्चछ्ता, योग, भारतीय संसि्ृकत, सारानय् ज््ान सकहत वय्लक्ततव्
कविास िा कन:शुलि् ज््ान देिर प््ेररादायि िहाकनयां सुनाने िा िाय्ा िरती है,्
कजससे बच््े उनह्े ्सन्ेह पूव्ाि संडे वाली दीदी िहिर बुलाते है।् इसिे अकतकरकत्,
योग और रकहलाओ ् िे रानकसि सव्ासथ्य् िो लेिर जागरि्ता अकभयान भी
चला रही है।् वे कनयकरत रप् से ऑनलाइन और ऑफलाइन कन:शुलि् सत््ो ्िा
आयोजन िर रकहलाओ ् िो रानकसि सव्ासथ्य् िे प््कत सचेत िरने िा िाय्ा
िरती है।् डॉ. शरा्ा दृक््िबाकधत बच््ो ्िी कशक््ा िे कलए सव्यं पाठ््-सारग््ी करिॉड्ा
िरती है,् ताकि वे आसानी से अपनी पढ़ाई पूरी िर सिे।् साथ ही, वे बच््ो ्िो
रोबाइल और नशे िी लत से दूर िरने िे कलए खेलो ्और रचनातर्ि गकतकवकधयो्
से जोड़ने िा िाय्ा भी िर रही है।् डॉ. रधु शरा्ा िी सराज िे प््कत सरप्ार भावना
से भोपाल रेल रंडल भी गौरवालन्वत रहसूस िर रहा है। वे बीते 11 वष््ो ्से भोपाल
और उससे पहले 14 वष््ो ् ति शाजापुर रे ् सैिड़ो ् गरीब और वंकचत बच््ो ् िे
जीवन रे ्बदलाव ला चुिी है।् डॉ. रधु शरा्ा िा िहना है कि उनह्े बचपन से ही
किताबो ्से लगाव था और किताबो ्िे राधय्र से ही गरीब बच््ो ्िी रदद िरने
िा जजब्ा जागा। उनिे इस िार रे ्पकत अक््य शरा्ा भी रदद िरते है।्

सपिन सक्सेना : पवपदशा

ना री अब घर रे ्चूलह्ा चौिा ति सीकरत नही ्है। रकहलाएं भी जान दांव पर
लगािर कजमर्ेदाकरयां कनभा रही है।् इनह्ी रे ्से एि है ्कवकदशा होरगाड्ा िी
पल्ाटून िरांडेट् रकश्र दुबे। कजनह्ोन्े जुलाई 2025 रे ्बाढ़ ्िे हालातो ्रे्

हैदरगढ़ ्िे सुजवाहा गांव रे ्फंसे 37 लोगो ्िो अपनी जान पर खेलिर बचाया।
रकश्र बताती है ् कि बाढ़ ् रे ् फंसे लोगो ् िो बचाने िे कलए जब वह गई ् तो अपने
साकथयो ्िे साथ खुद भी फंस गई ्थी। बोट तो पास रे ्थी, लेकिन नीचे दलदल होने
िे िारर एि पैर घुटने ति धंस गया कजसिे िारर बोट पर चढ़ ्पाना रुकश्िल हो
गया, लेकिन पानी रे ्फंसे लोगो ्िो बचाना था। जान लगािर प््यास किया और रै्
और रेरे साथ चार जवान बोट पर चढ़्े। रकश्र ने बताया कि जो लोग गांव रे ्फंसे थे
वह घर छोड़न्े तैयार नही ्थे। हरने िाफी करनन्ते्िर रनाया, तब वह राने। 

कपिल देव श््ीवास््व : भोिाल

आज िी रकहलाएं रीकत करवाजो ्और करथिो ्िो तोड़िर न कसफ्फ आगे बढ़
रही है,् बलल्ि अपने दर पर सफलता िे फलि िो छू िर लोगो ्िे कलए
करसाल िायर िर रही है।् ऐसी ही नजीर पेश िी है, बैरागढ़ रे ्रहने वाली
भोपाल रेल रंडल रे ्लोिो पायलट सन्ेहा शरा्ा ने। इस रुिार िो हाकसल
िरने िे दौरान उनिी राह रे ्िई रुलश्िले ्आई, लेकिन पकरजनो ्िे सपोट्ा
और जजब्े, जुनून और कजद िे चलते अपने िदर आगे बढ़ाती गई। कवश््
रकहला कदवस पर हकरभूकर से कवशेष बातचीत रे्सन्ेहा शरा्ा िा िहना है कि
देश िी बेकटयां, रकहलाएं आज किसी भी क््ेत्् रे ्पुरष्ो ्से पीछे नही ्है। सीरा
पर दुशर्नो ्से लोहा लेना, अब रकहलाएं फाइटर जेट से उड़ाने से लेिर पटरी
पर रेलगाड़ी दौड़ा रही है। उनह्ोन्े रकहलाओ ्व लड़कियो ्िो संदेश देते हुआ
िहा कि रख कहमर्त और हौसला िर, पंख नही ्तो हौसलो ्से उड़ान भर।

12-12 घंटे तक लगातार ड््ूटी करनी होती थी: सन्ेहा शरा्ा ने
बताया कि शुरआ्त रे ् रालगाड़ी चलाने िो करलती है। रालगाकड़्यो् िा
टाइर िाफी अकधि होता है। 11-11,12-12 घंटे ति लगातार ड््ूटी िरनी
होती थी। लोिो पायलट िी जॉब रे ्यह नही ्कदखा जाता है कि आप लड़िा
है या लड़िी। इससे िोई फि्फ नही ्पड़ता। िोई छूट नही ्करली। िई बार रात
िे एि बजे भी ट््ेन लेिर जाना पड़ता है। लेकिन सभी याक््तयो ्िो सुरक््कत
रंकजल ति पहुंचाने िा अलग ही सुिन होता। रै ् अपनी जॉब िो पूरी
ईरानदारी व एंजॉय िे साथ िरती हूं। इसरे ्रुझे िोई कदक््त नही ्होती है।
सन्ेहा शरा्ा ने िहा कि रेलवे रे ्नौिरी िरते हुए 13 साल हो गए है।् 2013 से
लोिो पायलट िी नौिरी िर रही है। पहली बार जयपुर-चेनन्ई ट््ेन चलाई
थी। जो यादगार पल है। अकनयकरत कदनचया्ा िे साथ ही उनह्े ्पकत और पकरवार
िो देखना पड़ता है। रेरे इस िार रे ्रेरे बच््ो ्व पकत िा पूरा सहयोग तो
करलता है। रेरी जेठानी िा पूरा सपोट्ा रहता है। 

मधयुपुुदेश मे ुसुरकुुा का इकलौता बल हाॅक फोसुस
जिसमे ुकभी मजहलाओ ुकी नही ुलगी डुुूटी... 

र धय् प््देश से िरोड़ो् ् रप्ए िे
नकस्कलयो ्िो सरेड्र िरने वाले हॉि
फोस्ा रे ् आज ति रकहलाओ ् िा

प््कतकनकधतव् नही ् नजर आया है। जबकि रधय्
प््देश िे सभी सुरक््ा कवंग या कफर एजेक्सयो ्रे्
रकहलाओ ्िी तैनाती है। कसफ्फ और हाॅि फोस्ा
ऐसा बल है, कजसरे ्रकहला पुकलस िकर्ायो ्िो
शाकरल नही ्किया गया है। हाॅि फोस्ा िे गठन
िे बाद िभी भी ऐसा प््स््ाव नही ् आया,
कजसरे ् रकहलाओ ् िी ड््ूटी लगाई गई है। 
ऐसा इसकलए सवाल उठता है, कय्ोक्ि रकहला
कदवस है और जब देश िी बड़ी् एजेक्सयां
रकहलाओ ् िो शाकरल िर रही है।् तब रधय्
प््देश िी हाफ फोस्ा रे ्रकहलाओ ्िी टुिड़ी न

होने पर सवाल उठ रहे है।् पुकलस रुखय्ालय िे
बड़्े अकधिारी इस कवषय पर िुछ बोलने िे
कलए तैयार नही ्है। कय्ोक्ि रारला सरिार िे
कनरा्य से जुड़ा् हुआ है। हालांकि पूवा्
अकधिाकरयो ्िा िहना है कि ऑफ फोस्ा एि
कलकरटेड फोस्ा है, कजसरे ्जंगल और खास तौर
पर इंसीडेट् होने वाले हरला हरले रे ्एि ट््ेड्
जवान होता है। उसिी तुलना रे ्रकहलाओ ्िो
आगे बढ़ा्ना घाति भी साकबत हो जाता है।
इसकलए िई ट््ेकनंग िे बाद इस हॉट फोस्ा रे्
कनयुलक्त होती है। रधय् प््देश रे ्अभी कफलहाल
बालाघाट रंडल और कडंडोरी रे ्हाॅि फोस्ा िी
तैनाती िी गई है। यहां पर िरीब 300-400
जवान तैनात है।् 

समय के साथ बदलते भारत में
महिलाएं िर कंंेतंं में अपनी नई

पिचान बना रिी िैं। कभी हिन कंंेतंंों
को केवल पुरंषों का माना िाता था, आि

विां भी महिलाएं अपनी कंंमता, सािस और
मेिनत से नई हमसाल कायम कर रिी िैं।

अंतरराषंंंंीय महिला हदवस पर ऐसी िी पंंेरक
महिलाओं की किाहनयां िहरभूहम ने तलाशीं,

हिनंिोंने परंपरागत सीमाओं को तोड़ते िुए समाि
को यि संदेश हदया िै हक महिलाएं हकसी भी कंंेतंं में

पीछे निीं िैं। अपने सािस और आतंमहवशंंास से
महिला सशकंततकरण की नई हमसाल पेश की िै।  

पुनलस मे़ मनहलाओ़ की भागीदारी मनहला सुरक़़ा के नलए
पुकलस रे ्रकहलाओ ्िी भागीदारी रकहला सुरक््ा और सराज रे ्नय्ाय िे
कलए बनाई गई है। गंभीर लस्थकत रे ्रकहलाओ ्िो ट््ेकनंग दी गई है, लेकिन
नकस्कलयो ्से रुिाबला िरने िे कलए और आवशय्िता रकहलाओ ्िो
जय्ादा है। 

एसके राउत, पूव्ा डीजीपी 
हॉक फोस़स की चुिौती ज़यादा होती है....
रकहलाओ ्िो हॉि फोस्ा रे ्शाकरल किए जाने िा िभी कवषय सारने
आया नही,् इस पर शासन िो कनर्ाय लेना है। रकहलाओ ्िो शाकरल
किया जाए यह आवशय्िता सरिार सरझे तो उनह्े ्भी शाकरल किया जा
सिता है। वैसे भी रप््पुकलस िी शाखाओ ्रे ्रकहलाओ ्िी तैनाती है। 

अनुराधा शंकर, पूव्ा आईपीएस रप्् 

फ््ी तनकलने की तजद करने वालो् को
भी धैय्य से करािी है् तनयमो् का पालन

गरीब और वंतचि बच््ो् की तशक््ा
एवं समग्् तवकास के तलए
लगािार कर रही् काय्य
संिे वाली दीदी के नाम से जानी
जािी है् रेलवे काय्ायलय अधीक््क

सच के नलए नकसी से भी नभड िाती है़ निऱपा 
िरला नगर थाने रे ्पदसथ् कनरीक््ि कनरप्ा पांडे िा िहना है। उनिा
उद््ेशय् नौिरी नही ्बलल्ि सराज सेवा है। वे सच िे कलए हरेशा कभड़

जाती है। उनिा जबलपुर रे ्नौिरी िे सरय दो कवधायिो ्से भी
कववाद हो चुिा है। वे थाना ड््ूटी िे दौरान सल्र क््ेत््ो ्रे ्पहुंचिर

रकहला एवं बच््ो ्िो प््ेकरत िरती है।् उनह्ोन्े अब ति शादी नही ्िी है
और न ही शादी िरने िा कवचार उनिे रन रे ्आया।

कनरीक््ि कनरप्ा पांडे ने बताया कि राता-कपता ने उनह्े ्िभी भी किसी
िार िे कलए नही ्टोिा। वह पढ़ाई पर सरय अकधि देती थी। रां ने

िभी घर िे िार िरने दबाव नही ्बनाया। पहली नाइट गस्् िी थी,
तब रां िो जरर् कचंता हुई थी कि लड़िी होिर नाइट गशत् िैसे

िरोगी। हालांकि जब रैन्े रां िो बताया कि रै ्कनडर हूं और वद््ी पहनने
िे बाद रुझे किसी से िोई डर नही ्लगता है तो रां कनक््ित हो गई।

छोटे कस्बे हंतिया से
तनकलकर कस्बे की पहली
टीआई बनी् तनर्पा

बचपि से थी कुछ अलग कर गुिरिे की इच़छा
सन्ेहा शरा्ा ने बताया कि रै ्हरेशा से िुछ ऐसा िरना चाहती थी,
जो अरसे ति याद रखा जाए। िुछ ऐसा, जो रेरा सृजन िहलाए।
रेरे पापा रेलवे रे ्भी तो सट्ेशन पर आना-जाना रहता था, िई बार
पुरष् लोिो पायलट िो देखिर रेरे रन रे ्भी ट््ेन चलाने िा
हुआ। िुछ सरय बाद रे ्इस लाइन रे ्जाने िे कलए संिलप् कलया
और पूरी रेहनत से इस रंकजल िो पाने िे कलए जुट गई। जब रैन्े
लोिो रकनंग िैडर िे रप् रे ् अपनी राह चुनी, तब पुरष्ो ् िे
वच्ासव् राने जाने वाली लोिो पायलट िी नौिरी आसान नही्
थी। लेकिन रुझे लगा कि रकहलाओ ्िो अपना नजकरया बदलने
िी जरर्त है। शादी िे पहले ही लोिो पायलट रे ्चयकनत हुई।

पुरषु
लोको पायलट को

देखकर मेरा मन भी टुुेन
चलाने को हुआ...

मध्य प््देश की रेलवे लोको पायलट, मालगाड्ी संचालन का रचा इतिहास
कुमकुम सूरज डोंगरे मधंय पंंदेश की एक अगंंणी भारतीय रेलवे लोको पायलट हैं, जजनंहोंने पजंंिमी रेलवे की पहली मजहला
क्ंं के साथ लंबी दूरी की मालगाड़ी का संचालन करके इजतहास रचा। उनंहोंने 5 जनवरी, 2021 को वसई रोड (महाराषंंंं) से
वडोदरा (गुजरात) तक एक मालगाड़ी का सफलतापूवंवक संचालन जकया। कुमकुम ने पुरंष सहकजंमवयों के संदेह और पंंवेश
के दौरान उपहास का सामना करने के बावजूद उनंहोंने दृढ़ता जदखाई और इस पुरंष-पंंधान कंंेतंं में पंंवेश करने वाली
शुरंआती मजहलाओं में से एक बन गईं। अपनी ऐजतहाजसक उड़ान से पहले उनंहोंने चार साल तक सहायक लोको पायलट के
रंप में काम जकया। उनंहें मजहलाओं को लोकोमोजटव पायलट के चुनौतीपूणंव पेशे में पंंवेश करने के जलए पंंेजरत करने के जलए
समंमाजनत जकया गया है।

निगम के बेड़े मे़ चार सहायक यंत़़ी और चार
उप यंत़़ी की निम़मेदारी मनहलाओ़ पर...
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सैलरी और जररंिो ंको समझें
दकिना इमरजेसूी

रंड है जररूी

आ ज की अननऩ़ित आऩथमक
पनरक़सथनतयो़ मे़ केवल ननवेश करना
ही पय़ामप़त नही़ है, बक़लक एक

मजबूत इमरजे़सी फंड बनाना भी उतना ही जऱरी है।
नौकरी की अक़सथरता, अचानक मेनडकल खच़म,
नबजनेस मे़ मंदी या नकसी पानरवानरक संकट जैसी
क़सथनतयां नबना चेतावनी के सामने आ सकती है़। ऐसे
समय मे़ इमरजे़सी फंड आपके नवत़़ीय जीवन का
सेफ़टी नेट बनता है। लेनकन सबसे बड़ा सवाल यही है
आनखर नकतना इमरजे़सी फंड होना चानहए? इसका
जवाब हर व़यक़कत के नलए अलग हो सकता है, क़यो़नक
यह आपकी आय, खच़म, पानरवानरक नजम़मेदानरयो़ और
नौकरी की क़सथरता पर ननभ़मर करता है।

कयंा है इमरजेसंी फंड?
इमरजेंसी फंड वह राखश है खजसे आप केवल आपात
संथिखत के खलए अलग रिते हैं। यह पैसा खनवेश के खलए
नहीं, बसंलक संकट के समय िचंज चलाने के खलए होता
है। इसका उदंंेशंय है खक खकसी भी आकसंथमक संथिखत में
आपको कजंज न लेना पडंे या खनवेश तोडंना न पडंे।

िीि महीिे का इमरजेसंी फंड :
हकिके हलए सही?

8अगर आप: सैलरीड कमंजचारी हैं, अखववाखहत हैं,
ईएमआई या बडंी खवतंंीय खजमंमेदाखरयां नहीं हैं।
आपकी नौकरी संथिर और सुरखंंकत है। तो आपके
खलए 3 महीने के िचंज के बराबर इमरजेंसी फंड
पयंाजपंत हो सकता है। उदाहरण के तौर पर, यखद
आपका माखसक िचंज 40,000 है, तो कम से कम 1.2
लाि रंपये का इमरजेंसी फंड होना चाखहए। इसमें
खकराया, राशन, खबजली-पानी, मोबाइल खबल,
टंंांसपोटंज और बीमा पंंीखमयम जैसे आवशंयक िचंज
शाखमल करें।

6 महीिे का इमरजेसंी फंड
पहरवार वालो ंके हलए जररंी

8यखद आप शादीशुदा हैं या आपके ऊपर पखरवार की
खजमंमेदारी है, तो जोखिम बढं जाता है। ऐसे में कम
से कम 6 महीने के िचंज के बराबर फंड रिना
समझदारी है। मान लीखजए आपका माखसक िचंज
70,000 है, तो लगभग 4.2 लाि का इमरजेंसी फंड
होना चाखहए। इसमें शाखमल करें: घर का खकराया या
ईएमआई, बचंंों की थंकूल फीस, राशन और घरेलू
िचंज, बीमा पंंीखमयम, मेखडकल िचंज, पखरवार के साि
रहने पर अचानक िचंज बढं सकते हैं, इसखलए
जंयादा सुरकंंा जरंरी है।

9 से 12 महीिे का इमरजेसंी फंड
अससंिर आय वालो ंके हलए

8अगर आप : फंंीलांसर हैं, खबजनेस माखलक हैं,
कमीशन आधाखरत आय पर खनभंजर हैं, पखरवार के
अकेले कमाने वाले सदथंय हैं

8 तो आपको 9 से 12 महीने के िचंज के बराबर
इमरजेंसी फंड रिना चाखहए। अखनयखमत आय वाले
लोगों पर आखंिजक मंदी या बाजार में खगरावट का
असर जंयादा होता है। उदाहरण के खलए, यखद
आपका माखसक िचंज 60,000 है, तो 5.4 लाि रंपये
से 7.2 लाि तक का फंड सुरखंंकत माना जाएगा। यह
आपको लंबी अवखध तक खवतंंीय संथिरता देगा।

हकििा कम या जयंादा है सही?
8बहुत कम इमरजेंसी फंड जोखिम भरा है, कंयोंखक

अचानक नौकरी जाने या बीमारी की संथिखत में
आपको कजंज लेना पडं सकता है। वहीं, जरंरत से
जंयादा पैसा केवल सेखवंग अकाउंट में रिने से
आपकी खनवेश गंंोि धीमी हो सकती है, कंयोंखक उस
पर कम खरटनंज खमलता है। इसखलए संतुलन जरंरी है
न बहुत कम, न बहुत जंयादा।

इमरजेसंी फंड कहां रखे?ं
1. सेबिंग अकाउंट

सबसे आसान और खलसंकवड खवकलंप। पैसा तुरंत
खनकाला जा सकता है। हालांखक बंयाज दर कम होती
है।

2. शॉट्ट-टर्ट बिक्स्ड बडपॉबजट (एिडी)
कम अवखध की एफडी में पैसा रिने से सेखवंग
अकाउंट से िोडंा जंयादा बंयाज खमलता है और
जोखिम भी कम रहता है।

3. स्िीप-इन एिडी
यह एक बेहतर खवकलंप है, जहां आपका पैसा सेखवंग
अकाउंट मंे रहता है और जरंरत से जंयादा राखश
थंवतः एफडी मंे चली जाती है। जरंरत पडंने पर
ऑटोमैखटक बंंेक होकर पैसा उपलबंध हो जाता है।
धंयान रिें, इमरजेंसी फंड को शेयर बाजार,
मंयूचुअल फंड या लंबी अवखध के खनवेश साधनों में न
रिें, कंयोंखक बाजार खगरावट के समय आपको
नुकसान में पैसा खनकालना पडं सकता है।

इमरजेसंी फंड कैसे बिाएं?
8हर महीने सैलरी का 10–20% अलग रिें
8बोनस या अखतखरकंत आय का खहथंसा जोडंें
8िचंंों की समीकंंा कर गैर-जरंरी िचंज कम करें
लकंंंय िय करे ंव ऑटोमैहटक टंंांसफर सेट करें
8धीरे-धीरे 6–12 महीनों में आपका फंड तैयार हो

सकता है।
जीवि की पहली सुरकंंा परि

8 इमरजेंसी फंड आपके खवतंंीय जीवन की पहली
सुरकंंा परत है। खनवेश से पहले इसे पंंािखमकता देना
चाखहए। आपकी सैलरी, नौकरी की संथिरता और
पाखरवाखरक खजमंमेदाखरयां तय करती हैं खक आपको
3, 6 या 12 महीने का फंड रिना चाखहए।

8सही योजना के साि बनाया गया इमरजेंसी फंड
आपको मानखसक शांखत देता है और खकसी भी
आखंिजक संकट में मजबूती से िडंा रिता है। याद
रिें सुरकंंा पहले, खनवेश बाद में।

िैयारी 
हबजिेस डेसकं

आदथूिक आतमूदनरूिरिा की ओर मदहिाएं
दनवेश के रैसिो ूमे ूबढ ूरही रागीिारी

नबजनेस डेस्क

भारत मे़ मनहलाओ़ की आऩथमक
भूनमका तेजी से बदल रही है।
अब मनहलाएं केवल कमाई
तक सीनमत नही़ है़, बक़लक
ननवेश से जुड़े फैसलो़ मे़ भी
सऩ़कय भागीदारी ननभा रही है़।
शहरी भारत मे़ ननवेश को
लेकर मनहलाओ़ का
आत़मनवश़़ास लगातार बढ़ रहा
है और बड़ी संख़या मे़ मनहलाएं
अब अपने ननवेश ननण़मय खुद
लेने लगी है़। हालांनक ननवेश मे़
बढ़ती भागीदारी के बावजूद
मजबूत और व़यवक़सथत नवत़़ीय
योजना के मामले मे़ अभी भी
बड़ा अंतर बना हुआ है। यह
तस़वीर  नरपोट़म मे़ सामने आई
है। नजसे यूजीओवी के साथ
नमलकर तैयार नकया गया है।
नरपोट़म के मुतानबक मनहलाओ़ मे़
ननवेश के प़़नत जागऱकता और
स़वतंत़़ता दोनो़ तेजी से बढ़ रही
है़, लेनकन नवत़़ीय लक़़़य तय
करने और दीघ़मकानलक योजना
बनाने मे़ अभी भी सुिार की
काफी गुंजाइश है। इस अध़ययन
के नलए 2025 की चौथी
नतमाही मे़ देश के 13 शहरो़ के
5,050 लोगो़ को शानमल नकया
गया। सव़़े मे़ 25 से 60 वऱम
आयु वग़म के ऐसे प़़नतभानगयो़
को चुना गया, जो अपने
पनरवार के ननवेश संबंिी
फैसलो़ मे़ सऩ़कय भूनमका
ननभाते है़। अध़ययन मे़ पुऱरो़
और मनहलाओ़ की संख़या
बराबर रखी गई और इसका
फोकस मुख़य ऱप से शहरी
और अपेक़़ाकृत उच़़
सामानजक-आऩथमक वग़म के
पनरवारो़ पर रहा।

घर से जयंादा 
अिुभवो ंपर खचंष

खनवेश वंयवहार में एक खदलचथंप
बदलाव यह भी देिने को खमला
है खक लोग पारंपखरक संपखंंतयों
के बजाय अनुभवों को अखधक
महतंव देने लगे हैं। खरपोटंज के
मुताखबक 41 फीसदी मखहलाएं घर
िरीदने की बजाय यातंंा को
पंंािखमकता दे रही हैं, जबखक
पुरंषों में यह आंकडंा 34 फीसदी
है। 2025 में करीब 43 फीसदी
लोगों ने अखतखरकंत पैसे का
इसंंेमाल यातंंा पर खकया, जबखक
2022 में यह खहथंसा 36 फीसदी
िा। वहीं, घर िरीदने को सबसे
बडंा सपना मानने वालों का
पंंखतशत 36 फीसदी से घटकर 28
फीसदी रह गया है।
सलाहकारो ंपर भरोसा
लेहकि उपयोग सीहमि

8 39 फीसदी लोग खवतंंीय
जानकारी खकसी अनजान
वंयसंकत से साझा करने में
असहज महसूस करते हैं।

8 35 फीसदी का मानना है खक
उनंहें अनंय संंोतों से ही पयंाजपंत
जानकारी खमल जाती है।

8 32 फीसदी खकसी की सलाह
मानने में सहज नहीं होते।

8 खनवेश के मामलों में पखरवार
और दोसंंों की भूखमका सबसे
अहम बनी हुई है। 76 फीसदी
खनवेश संबंधी सलाह अपने
सामाखजक दायरे से लेते हैं।

8 खनवेश से जुडंे फैसलों में
सोशल मीखडया की भूखमका भी
तेजी से बढं रही है। 

8शेयर बाजार में खनवेश करने
वाली मखहलाओं में 51 फीसदी
सोशल मीखडया पर थंटॉक से
जुडंे कंटेंट पर सखंंिय रंप से
पोथंट या खटपंपणी करती हैं,
जबखक पुरंषों में यह आंकडंा
36 फीसदी है।

30 से पहले समझ लें
पैसे का खेल, वरना बाद

में होगी मुशंककल!
कम उम्् मे् अपनाएं ये ननयम, बने्

आन्थिक र्प से मजबूत, ननवेश की सही
समय पर शुर्आत ही बनाती है अमीर

नबजनेस डेस्क
कम उमंं सपनों, कखरयर और नई शुरंआत का समय होती
है। पहली नौकरी, पहली सैलरी और अपने फैसले लेने की
आजादी — ये सब उतंसाह से भरे होते हैं। लेखकन इसी दौर
में पैसों को लेकर की गई छोटी-छोटी गलखतयां आगे
चलकर बडंा खवतंंीय बोझ बन सकती हैं। अकंसर युवा
कमाई शुरं करते ही लाइफथंटाइल अपगंंेड कर लेते हैं,
लेखकन बचत और खनवेश को टालते रहते हैं। नतीजा यह
होता है खक 30 की उमंं पार करते-करते खजमंमेदाखरयां बढं
जाती हैं, मगर मजबूत फाइनेंखशयल बेस नहीं बन पाता।
अगर आप 30 की उमंं से पहले कुछ बुखनयादी और
असरदार खवतंंीय खनयम समझ लें, तो भखवषंय आखंिजक रंप
से सुरखंंकत और तनावमुकंत बनाया जा सकता है। आइए
जानते हैं ऐसे 5 जरंरी फाइनेंस रंलंस, खजनंहें हर युवा को
अपनाना चाखहए।

1. 50/30/20 रलं: कमाई का सही बंटवारा
यह खनयम बजट बनाने का सबसे आसान और कारगर
तरीका माना जाता है। इसके अनुसार 50% आय जरंरी
िचंंों पर (खकराया, राशन, खबजली-पानी, खबल, ईएमआई),
30% आय इचंछाओं पर (घूमना-खफरना, मूवी, शॉखपंग,
गैजेटंस) और 20% आय बचत या खनवेश में लगानी चाखहए।
अगर शुरंआत से ही इस फॉमंजूले को अपनाया जाए, तो िचंज
खनयंतंंण में रहता है और खनवेश की आदत भी बनती है। कई
युवा पूरी सैलरी िचंज कर देते हैं और महीने के अंत में बचत
शूनंय रह जाती है। 50/30/20 रंल आपको अनुशासन
खसिाता है और “पहले बचत, खफर िचंज” की सोच खवकखसत
करता है।

2. 20/4/10 कार रलं: गाडीं का सपिा
नई कार िरीदना लगभग हर युवा का सपना होता है।
लेखकन कार लोन अकंसर लंबे समय तक खवतंंीय दबाव बना
देता है। ऐसे में 20/4/10 रंल बहुत काम आता है। कम से
कम 20% डाउन पेमेंट करें, लोन की अवखध 4 साल से जंयादा
न रिें। आपकी माखसक आय का 10% से जंयादा ईएमआई
और कार िचंज पर न जाएं। इस खनयम का मकसद यह है
खक गाडंी आपके खलए सुखवधा बने, बोझ नहीं। लंबी अवखध
का लोन लेने से बंयाज जंयादा चुकाना पडंता है और अनंय
खनवेश के अवसर छूट सकते हैं।

3. रलं ऑफ 72: कंपाउंहडंग की िाकि समझें
खनवेश की दुखनया में “कंपाउंखडंग” सबसे बडंा हखियार है।
रंल ऑफ 72 आपको यह समझने में मदद करता है खक
आपका पैसा खकतने समय में दोगुना होगा। फॉमंजूला है: 72
÷ बंयाज दर = पैसा डबल होने का समय (सालों में)। 
उदाहरण के खलए, अगर आपको 12% सालाना खरटनंज खमल
रहा है तो 72 ÷ 12 = 6 साल यानी आपका खनवेश लगभग 6
साल में दोगुना हो सकता है। यह खनयम आपको जलंदी
खनवेश शुरं करने की पंंेरणा देता है। खजतनी जलंदी शुरंआत
करेंगे, कंपाउंखडंग का फायदा उतना जंयादा खमलेगा।

4. 3–6 महीिे का इमरजेसंी फंड : सुरकंंा कवच
खजंदगी अखनखंंितताओं से भरी है। अचानक नौकरी छूट
जाए, मेखडकल इमरजेंसी आ जाए या कोई पाखरवाखरक
संकट आ जाए। ऐसे समय में कजंज लेने की नौबत न आए,
इसके खलए इमरजेंसी फंड जरंरी है। आपको कम से कम
3 से 6 महीने के िचंज के बराबर रकम अलग से बचाकर
रिनी चाखहए। यह रकम सेखवंग अकाउंट या खलसंकवड फंड
जैसे सुरखंंकत और आसानी से खनकाले जा सकने वाले
साधनों में होनी चाखहए। इमरजेंसी फंड आपको मानखसक
शांखत देता है और खनवेश को बीच में तोडंने से बचाता है।

5. रलं ऑफ 100: उमंं के अिुसार हिवेश
खनवेश में खरथंक और खरटनंज का संतुलन बेहद जरंरी है।
रंल ऑफ 100 एक आसान फॉमंजूला देता है। 100 – आपकी
उमंं = इसंकवटी में खनवेश का पंंखतशत। अगर आपकी उमंं 25
साल है। 100–25 = 75 यानी 75% खनवेश शेयर बाजार या
इसंकवटी में और 25% सुरखंंकत साधनों (FD, बॉनंड आखद) में
रिा जा सकता है। यह खनयम युवाओं को जंयादा जोखिम
लेने की अनुमखत देता है, कंयोंखक उनके पास समय जंयादा
होता है और बाजार की खगरावट से उबरने का मौका भी।

कयंो ंजररंी है ंये फाइिेसं रलंसं?
l ये आपको िचंज और बचत का संतुलन खसिाते हैं
l कजंज के जाल से बचाते हैं
l खनवेश की आदत जलंदी डालते हैं
l भखवषंय के बडंे लकंंंयों (घर, शादी, खरटायरमेंट) के खलए

तैयारी करवाते हैं
l आखंिजक तनाव कम करते हैं
l 30 की उमंं के बाद खजमंमेदाखरयां तेजी से बढंती हैं

पखरवार, बचंंों की पढंाई, घर का लोन, मेखडकल जरंरतें।
अगर आपने 20s में मजबूत खवतंंीय नींव रि ली, तो
आगे का सफर आसान हो जाएगा।

अगर आदि जलदंी बििी है िो जोहखम भी रहिा है सीहमि 
दसरूफ 1000 रपूए की एसआईपी से करोडपूदि बन सकिी
है जेन जेड, दरटायरमेटू िक िैयार हो सकिा है बडाू रंड

आ ज की युवा पीढ़ी यानी जेन
जेड कमाई के साथ-साथ
ननवेश को लेकर भी पहले

से ज़यादा जागऱक हो रही है। 1997 से 2012 के
बीच जऩमी यह पीढ़ी टेक़नोलॉजी-फ़़़्डली है और
नडनजटल प़लेटफॉम़म के जनरए ननवेश करना
पसंद करती है, लेनकन बड़ा सवाल यह है क़या
सच मे़ नसफ़फ 1000 ऱपये की एसआईपी से
करोड़पनत बना जा सकता है?  जवाब है हां,
अगर शुऱआत जल़दी हो और ननवेश लंबी
अवनि तक जारी रहे।
क्या है एसआईपी और क्यो् खास?
एसआईपी यानी नसस़टेमैनटक इऩवेस़टमे़ट प़लान।
यह तरीका आपको हर महीने एक तय रानश
ननवेश करने की सुनविा देता है। एसआईपी के
जनरए ननवेश मुख़य ऱप से म़यूचुअल फंड मे़
नकया जाता है, नजसका प़़दश़मन शेयर बाजार पर
ननभ़मर करता है। एसआईपी की सबसे बड़ी
ताकत है कंपाउंनडंग-यानी आपके ननवेश पर
नमलने वाला नरटऩम भी आगे नरटऩम कमाता है।
यही चक़़ समय के साथ बड़े फंड मे़ बदल जाता
है। मान लीनजए आपकी उम़़ 20 साल है और
आप हर महीने 1000 ऱपये की एसआईपी शुऱ
करते है़। आप यह ननवेश 60 साल की उम़़ तक
यानी 40 साल तक जारी रखते है़। यनद सालाना
12% अनुमाननत नरटऩम नमले। 

इसे ऐसे समझे् 
n कुल ननवेश: 1000×12 महीने × 40 साल

= 4.8 लाख ऱपये 
n अनुमाननत फंड : लगभग 97.93 लाख

ऱपये यानी नसफ़फ 4.8 लाख ऱपये ननवेश
करके आप करीब 98 लाख ऱपये का फंड
बना सकते है़।

n यनद सालाना 15% अनुमाननत नरटऩम नमले 
n कुल ननवेश : 4.8 लाख ऱपये 
n अनुमाननत फंड : लगभग 2.30 करोड़ ऱपये
n यहां साफ नदखता है नक नरटऩम मे़ नसफ़फ 3%

का अंतर भी लंबे समय मे़ नकतना बड़ा
बदलाव ला सकता है। यही है कंपाउंनडंग की
असली ताकत।

िल्दी शुर्आत क्यो् है िर्री?
अगर आप 20 की उम़़ मे़ शुऱआत करते है़ तो
आपके पास 40 साल का समय है। लेनकन यनद
यही ननवेश 30 की उम़़ से शुऱ करते है़, तो
आपके पास केवल 30 साल बचे़गे और फंड का
आकार काफी छोटा हो जाएगा। समय नजतना
ज़यादा, कंपाउंनडंग का असर उतना बड़ा।
बािार िोकिम समझना िर्री
n एसआईपी पूरी तरह शेयर बाजार से जुड़ी होती

है। ऐसे म़े जऱरी बाते़ समझना जऱरी है।
n नरटऩम कभी भी नफक़स नही़ होता।
n बाजार मे़ तेजी होगी तो ज़यादा नरटऩम नमलेगा।
n नगरावट के समय पोट़मफोनलयो मे़ अस़थायी

नुकसान हो सकता है।
n लंबी अवनि मे़ जोनखम कम हो जाता है।
n इनतहास बताता है नक लंबी अवनि मे़

इक़कवटी बाजार ने बेहतर नरटऩम नदया है,
लेनकन िैय़म बनाए रखना जऱरी है।

टैक्स िा भी रिे् ध्यान
एसआईपी से नमलने वाला मुनाफा पूरी तरह
टैक़स-फ़़ी नही़ होता। इक़कवटी फंड मे़ एक साल
से ज़यादा ननवेश रखने पर लॉऩग टम़म कैनपटल
गेऩस टैक़स लागू होता है (ननि़ामनरत सीमा से
ऊपर के लाभ पर)। इसनलए नरटायरमे़ट प़लाननंग
करते समय टैक़स की गणना भी शानमल करे़।

िास सिाह
n लंबा ननवेश समय
n नडनजटल प़लेटफॉम़म तक आसान पहुंच
n नरस़क लेने की क़़मता
n अगर आप अभी से 1000 ऱपये की

एसआईपी शुऱ करते है़ और हर साल
अपनी आय बढ़ने पर एसआईपी की रकम
भी बढ़ाते है़ (स़टेप अप एसआईपी), तो फंड
का आकार कई गुना हो सकता है।

कनिेश शुर् िरने से पहिे रिे्
इन बातो् िा ध्यान

n इमरजे़सी फंड जऱर बनाएं 
n हेल़थ और टम़म इंश़योरे़स ले़।
n अपनी जोनखम क़़मता के अनुसार फंड चुने़।
n ननवेश लंबी अवनि के नलए रखे़, बीच मे़

बंद न करे़।
n बाजार नगरने पर घबराकर एसआईपी बंद न

करे़।
क्या 1000 र्पए िािी 

शुऱआत के नलए 1000 ऱपये नबल़कुल पय़ामप़त
है। असली बात रकम नही़, अनुशासन और
ननरंतरता है। समय के साथ आप एसआईपी बढ़ा
सकते है़। छोटी रकम से शुऱआत करने का
फायदा यह है नक आदत जल़दी बनती है और
जोनखम सीनमत रहता है। जेन जेड के नलए यह
सुनहरा मौका है। 20 की उम़़ मे़ शुऱ की गई
1000 ऱपये की एसआईपी 60 की उम़़ तक
करोड़ो़ का फंड बना सकती है। बशत़़े ननवेश
लंबी अवनि तक जारी रहे और अनुशासन बना
रहे। याद रनखए, अमीर बनने के नलए बड़ी
सैलरी नही़, बक़लक जल़दी शुऱआत, िैय़म और
कंपाउंनडंग की समझ जऱरी है। अगर आज
कदम उठाएंगे, तो नरटायरमे़ट के समय आपके
पास भारी-भरकम फंड हो सकता है। अब
सवाल यह है नक आप अपनी पहली एसआईपी
कब शुऱ कर रहे है़?

समय जितना ज्यादा
कंपाउंजिंग का असर

उतना बड्ा होगा

हिवेश मंतंंा 
हबजिेस डेसकं टॉप 5 फंडसं का 5 साल का एिुअल हरटिंष 19 से 20% िक रहा

अब 56% अब खुद ले रही ंफैसले
फाइिेहंशयल पलंाहिंग मे ंगैप

हिवेश मे ंमहहलाओ ंका आतमंहवशंंास
और योजिा बिािे मे ंचुिौिी बढां

देश के 13 शहरो ंके 5,050 लोगो ंको शाहमल हकया गया, सवंंे
मे ं25 से 60 वरंष आयु वगंष के ऐसे पंंहिभाहगयो ंको चुिा गया 

खरपोटंज की सबसे महतंवपूणंज बात यह है खक खनवेश के
फैसलों में मखहलाओं की थंवतंतंं भागीदारी तेजी से बढंी है।
सवंंे के मुताखबक अब 56 फीसदी मखहलाएं खनवेश से जुडंे
फैसले िुद ले रही हैं, जबखक 2022 में यह आंकडंा 44
फीसदी िा। यानी तीन साल में इसमें 12 फीसदी की
उलंलेिनीय बढंोतरी हुई है। वहीं, पुरंषों में यह आंकडंा
68 फीसदी है, जो अब भी मखहलाओं से अखधक है।
लेखकन मखहलाओं में तेजी से बढंती भागीदारी यह संकेत
देती है खक आने वाले समय में यह अंतर और कम हो
सकता है। खरपोटंज यह भी बताती है खक खनवेश के बारे में
िुद सीिने वाली मखहलाओं की संखंया भी बढं रही है।
अब करीब 16 फीसदी मखहला खनवेशकों ने कहा खक
उनंहोंने खनवेश की जानकारी थंवयं हाखसल की है, जबखक
2022 में यह आंकडंा 13 फीसदी िा। इसके खवपरीत
संयुकंत रंप से खनवेश खनणंजय लेने वाली मखहलाओं का
खहथंसा 52 फीसदी से घटकर 43 फीसदी रह गया है,
खजससे यह थंपषंं होता है खक मखहलाएं अब आखंिजक
मामलों में जंयादा आतंमखनभंजर हो रही हैं।

माकूूेट-दिंकडू पूूोडकटूसू
मे ूबढीू दििचसपूी

मखहलाएं अब पारंपखरक खनवेश खवकलंपों के साि-साि
बाजार से जुडंे खनवेश उतंपादों में भी सखंंिय हो रही हैं।
सवंंे के मुताखबक करीब 51 फीसदी मखहलाएं अब
मंयूचुअल फंड और शेयरों में थंवतंतंं रंप से खनवेश कर
रही हैं, जबखक तीन साल पहले यह आंकडंा 39 फीसदी
िा। यह बदलाव इस बात का संकेत है खक मखहलाओं में
जोखिम लेने की कंंमता और खनवेश की समझ दोनों बढं
रही हैं।

आतमंहवशंंास ऊंचा, लेहकि
फाइिेहंशयल पलंाहिंग कमजोर

खरपोटंज का एक अहम खनषंकषंज यह भी है खक खनवेशकों में
आतंमखवशंंास तो बढंा है, लेखकन वंयवसंथित खवतंंीय
योजना के मामले में अभी भी बडंा अंतर बना हुआ है।
सवंंे के मुताखबक 84 फीसदी लोगों को भरोसा है खक वे
खनवेश के फैसले िुद लेने में सकंंम हैं। लेखकन खसफंफ 33
फीसदी खनवेशकों के पास ही थंपषंं खवतंंीय लकंंंय और
उनंहें हाखसल करने की ठोस योजना मौजूद है।

यह भी जािे ं
n 32 फीसदी लोगों के पास योजना तो है, लेखकन कोई

थंपषंं लकंंंय नहीं है।
n 29 फीसदी लोगों ने लकंंंय तय खकए हैं, लेखकन उनंहें

हाखसल करने की ठोस रणनीखत नहीं है।
n 6 फीसदी के पास न लकंंंय है और न ही कोई योजना।
n 25 से 34 वषंज की युवा मखहलाओं में जंयादा खदिाई देता

है। इस आयु वगंज की कई मखहलाएं खनवेश की योजना
तो बनाती हैं, लेखकन उनके लकंंंय थंपषंं नहीं होते।

पैसे के मायिे भी बदल रहे
अधंययन खदिाता है खक शहरी भारत में पैसे को लेकर
लोगों की सोच तेजी से बदल रही है। पहले जहां पैसे को
मुखंय रंप से जरंरत या जीखवका से जोडंा जाता िा, वहीं
इसे आजादी और बेहतर जीवनशैली से जोडंा जाने लगा
है। 2022 में जहां 27 फीसदी लोग पैसे को ‘आजंादी’ से
जोडंते िे, वहीं अब यह आंकडंा बढंकर 35 फीसदी हो
गया है। इसके खवपरीत पैसे को केवल ‘जरंरत’ से
जोडंने वालों की संखंया घट गई है। 

अब महहलाएं खुद ले रही हिवेश के फैसले

पैसे को सही दिशा िेना बेहि जररूी
बिजनेस डेस्क। आज की अखनखंंित आखंिजक पखरसंथिखतयों में
केवल खनवेश करना ही पयंाजपंत नहीं है, बसंलक मजबूत इमरजेंसी
फंड बनाना भी उतना ही जरंरी है। नौकरी की असंथिरता, अचानक
मेखडकल िचंज, खबजनेस में मंदी या खकसी पाखरवाखरक संकट जैसी
संथिखतयां खबना चेतावनी के सामने आ सकती हैं। ऐसे समय में
इमरजेंसी फंड आपके खवतंंीय जीवन का सेफंटी नेट बनता है।
लेखकन सबसे बडंा सवाल यही है आखिर खकतना इमरजेंसी फंड
होना चाखहए? इसका जवाब हर वंयसंकत के खलए अलग हो सकता
है, कंयोंखक यह आपकी आय, िचंज, पाखरवाखरक खजमंमेदाखरयों और
नौकरी की संथिरता पर खनभंजर करता है।
क्या है इमरिे्सी िंड? : इमरजेंसी फंड वह राखश है खजसे आप
केवल आपात संथिखत के खलए अलग रिते हैं। यह पैसा खनवेश के
खलए नहीं, बसंलक संकट के समय िचंज चलाने के खलए होता है।
इसका उदंंेशंय है खक खकसी भी आकसंथमक संथिखत में आपको कजंज
न लेना पडंे या खनवेश तोडंना न पडंे।
तीन महीने िा इमरिे्सी िंड : किनिे किए सही?
8अगर आप: सैलरीड कमंजचारी हैं, अखववाखहत हैं, ईएमआई या
बडंी खवतंंीय खजमंमेदाखरयां नहीं हैं। आपकी नौकरी संथिर और
सुरखंंकत है। तो आपके खलए 3 महीने के िचंज के बराबर इमरजेंसी
फंड पयंाजपंत हो सकता है। उदाहरण के तौर पर, यखद आपका

माखसक िचंज 40,000 है, तो कम से कम 1.2 लाि रंपये का
इमरजेंसी फंड होना चाखहए। इसमें खकराया, राशन, खबजली-पानी,
मोबाइल खबल, टंंांसपोटंज और बीमा पंंीखमयम जैसे आवशंयक िचंज
शाखमल करें।
6 महीने िा इमरि्ेसी िंड : पकरिार िािो् िे किए िर्री
8यखद आप शादीशुदा हैं या आपके ऊपर पखरवार की खजमंमेदारी
है, तो जोखिम बढं जाता है। ऐसे में कम से कम 6 महीने के िचंज के
बराबर फंड रिना समझदारी है। आपका माखसक िचंज 70,000 है,
तो लगभग 4.2 लाि का इमरजेंसी फंड होना चाखहए। इसमें शाखमल
करें: घर का खकराया या ईएमआई, थंकूल फीस, राशन और घरेलू
िचंज, बीमा पंंीखमयम, मेखडकल िचंज, पखरवार के साि रहने पर
अचानक िचंज बढं सकते हैं, इसखलए जंयादा सुरकंंा जरंरी है।
9 से 12 महीने िा इमरिे्सी िंड : अस्सिर आय िािो् िे किए
अगर आप : फंंीलांसर हैं, खबजनेस माखलक हैं, कमीशन आधाखरत
आय पर खनभंजर हैं, पखरवार के अकेले कमाने वाले सदथंय हैं तो
आपको 9 से 12 महीने के िचंज के बराबर इमरजेंसी फंड रिना
चाखहए। अखनयखमत आय वाले लोगों पर आखंिजक मंदी या बाजार में
खगरावट का असर जंयादा होता है। उदाहरण के खलए, यखद आपका
माखसक िचंज 60,000 है, तो 5.4 लाि रंपये से 7.2 लाि तक का फंड
सुरखंंकत माना जाएगा। लंबी अवखध तक खवतंंीय संथिरता देगा।

कितना िम या ज्यादा है सही? : बहुत कम इमरजेंसी फंड
जोखिम भरा है, कंयोंखक अचानक नौकरी जाने या बीमारी की संथिखत
में आपको कजंज लेना पडं सकता है। वहीं, जरंरत से जंयादा पैसा
केवल सेखवंग अकाउंट में रिने से आपकी खनवेश गंंोि धीमी हो
सकती है, कंयोंखक उस पर कम खरटनंज खमलता है। इसखलए संतुलन
जरंरी है न बहुत कम, न बहुत जंयादा।
इमरजेसंी फंड कहां रखे?ं
1. सेकिंग अिाउंट
सबसे आसान और खलसंकवड खवकलंप। पैसा तुरंत खनकाला जा
सकता है। हालांखक बंयाज दर कम होती है।
2. शॉट्ट-टम्ट किक्स्ड कडपॉकिट (एिडी)
कम अवखध की एफडी में पैसा रिने से सेखवंग अकाउंट से िोडंा
जंयादा बंयाज खमलता है और जोखिम भी कम रहता है।
3. स्िीप-इन एिडी
एक बेहतर खवकलंप है, जहां आपका पैसा सेखवंग अकाउंट में
रहता है और जरंरत से जंयादा राखश थंवतः एफडी में चली जाती है।
जरंरत पर ऑटोमैखटक बंंेक होकर पैसा उपलबंध हो जाता है। 
इमरिे्सी िंड िैसे बनाएं?
8हर महीने सैलरी का 10–20% अलग रिें।
8बोनस या अखतखरकंत आय का खहथंसा जोडंें।
8िचंंों की समीकंंा कर गैर-जरंरी िचंज कम करें।
8लकंंंय तय करें और ऑटोमैखटक टंंांसफर सेट करें।
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पीएि िोदी ने कोटा-बूंदी गंंीनफीलंड एयिपोटंट का रकया रिलानंयास
आधुवनक एयरपोटंम बनने से कंंेतंंीय विकास को
वमलेगी वदशा, यातंंा होगी सुगम,वयंापार बढंेगा

‘नावरयल पंंमोशन सकंीम’ वदललंी
मे ंनही,ं वकसानो ंस ेचचांम स ेबनगेी

चेन्नई मे् चकसानो् से चौहान ने चकया संवाद

हरिभूरि बंयूिो:नई चदल्ली

चेन्नई िे आईआईटी मद््ास पलरसर
मे् शलनिार िो नालरयि लिसानो्
और लहतधारिो् िे साथ संिाद िे
बाद प््ेस िॉन्फे्््स मे् िे्द््ीय िृलर एिं
लिसान िल्याण और ग््ामीण
लििास मंत््ी लशिराि लसंह चौहान
ने साफ लिया लि बिट 2026‑27
मे् घोलरत ‘नालरयि प््मोशन स्िीम’
िेिि लदल्िी िे दफ्तरो् मे् बैििर
नही्, बक्लि तलमिनाडु से असम
ति खेतो् मे् िाम िर रहे लिसानो्
िे सुझािो् िे आधार पर बनेगी।
चौहान ने िहा लि तलमिनाडु, आंध््
प््देश, िेरि, िन्ामटि, उड्ीसा,

असम, महाराष््् ्, गुिरात, पल््िम
बंगाि और पुडुचेरी िैसे नालरयि
उत्पादि राज्यो् मे् लिसान िंबे
समय से उत्पादन, रोग, िीमत और
िैल्यू‑एलडशन िी समस्याएं उिा रहे
थे। प््धानमंत््ी िी लिसान‑लहतैरी
सोच और लित्् मंत््ी िी बिट
घोरणा िे तहत अब इन समस्याओ्
िे समग्् समाधान िे लिए ‘नालरयि
प््मोशन स्िीम’ िाई िा रही है,
लिसिा उद््ेश्य उत्पादन बढ्ाना है।

पहली बार जेडीयू ने वदया खुलकर जिाब, पंंदेश अधयंकंं कुशिाहा बोले-

नीिीि को जनादेि चमला, नए सीएम की चच्ाथ बेकार मौयंम के हेवलकॉपटंर 
की इमरजेसंी लैवंडंग 
अमौसी। यूपी िे लडप्टी सीएम
िेशि प््साद मौय्म शलनिार िो एि
बड्े हादसे से बाि-बाि बच गए।

उनिे
हेिीिॉप्टर मे्
उड्ान भरने िे
िुछ ही सेिंड
बाद तिनीिी
खराबी आ गई,
लिसिे चिते

उसमे् धुआं भरने िगा। पायिट ने
तुरंत अमौसी एयरपोट्म पर
आपातिािीन िै्लडंग िराई। मौय्म
िो सुबह िरीब 11:30 बिे
िौशांबी पहुंचना था। 

राजसरंान मे ंभूकंप, खाटू
शयंाम के पास झटके
सीकर। रािस्थान िे सीिर लििे
मे् शलनिार सुबह-सुबह भूिंप िे
हल्िे झटिे महसूस लिए गए।

भूिंप िे झटिो्
िी ििह से
िोग अपने घरो्
से बाहर लनिि
आए। भूिंप िा
समय आि
सुबह छह

बििर 32 लमनट रहा। भूिंप िी
तीव््ता लरएक्टर स्िेि पर 3.5 दि्म
लिया गया। झटिे सीिर लििे िे
खाटूश्यामिी, पािसाना, लिंगपुर
और आसपास िे इिािो् मे् िगे। 

जीदं मे ंफैकटंरी मे ंआग
5 मवहलाओंकी मौत 
जी्द। सफीदो् मे् होिी िे रंग
बनाने िािी एि फैक्टरी मे् भीरण
आग िग गई। इसमे् 5 मलहिाओ्

िी झुिसिर
मौत हो गई। िई
मिदूर गंभीर
र्प से झुिस
गए। दमिि िी
िई गाल्डयां मौिे
पर पहुंची् और

िई घंटो् िी मशक््त िे बाद आग
पर िाबू पाया गया।फैक्टरी मे्
िगभग 30 मिदूर िाम िर रहे थे।
गंभीर घायिो् िो पानीपत लसलिि
अस्पताि भेिा गया है। 

कोलकाता मे ंबंद कलंब
के कमरे मे ंबम धमाका
कोलकाता। िोििाता मे् बंद
क्िब िे िमरे मे् बम धमािा हुआ
है। हािांलि गनीमत ये रही िहां ये

धमािा हुआ, िो
िगह बंद पड्ी
थी, इसलिए इस
िगह पर िोई
िनहालन नही् हुई
है। क्िब मे् 2 से
3 िि््े बम रखे

थे, िो सुबह 6 बिे िे आसपास
फट गए। इसिी ििह से हड्िंप
मच गया। धमािा इतनी िोर िा
था लि छत िी लटन इमारत िी 5िी्
मंलिि पर लगरी।   

गंंीन अमोवनया और
मेरनॉल के मानक तय 
नई तदल्ली। िे्द्् ने राष््््ीय ग््ीन
हाइड््ोिन लमशन िो गलत देने ग््ीन
अमोलनया और ग््ीन मेथनॉि िे

लिए नए मानि
अलधसूलचत
लिए। इनिा
उद््ेश्य ग््ीन
हाइड््ोिन से
बनने िािे ई्धन
िे व्यापार और

उपयोग िो बढ्ािा देना है।  ग््ीन
अमोलनया िे उत्पादन मे् गैर-
िैलिि ग््ीनहाउस गैस उत्सि्मन
0.38 लििो सीओटू समतुल्य प््लत
लििो अमोलनया से अलधि न हो। 

मै् भी बंगाल की बेटी हूं, मुख्यमंत््ी ने यहां आचदवाचसयो् को आने से रोका

खबर संकंंेप उत््राखंड मंे शाह ने तिर दोहराया
िेदारनाथ स ेिनय्ािमुारी ति
घसुपलैियो ्िो चनुिर हटाएगंे

एजेंसी:हचरद््ार

िे्द््ीय गृह और सहिालरता मंत््ी अलमत
शाह ने उत््राखंड मे् 1129.91 िरोड् िी
39 लििास पलरयोिनाओ् िा िोिाप्मण
और लशिान्यास लिया। इस दौरान 2027
मे् होने िािे चुनाि िा अभी ही लबगुि
फूंि लदया है। शाह ने हलरद््ार मे् िनता से
आिाहन लिया लि िह तीसरी बार
उत््राखंड मे् भािपा िी पूण्म बहुमत िी
सरिार बनाएं। उत््राखंड िी आिाि
इतनी िोर िी होनी चालहए लि िो लदल्िी
ति सुनाई दे। शाह ने धामी सरिार िे 4
साि िे िामो् िी प््दश्मनी देखी। शाह ने
उत््राखंड मे् लपछिे 9 सािो् से भािपा
सरिार िे िामो् िी िमिर तारीफ िी
और िांग््ेस पर तुल््ििरण-भ््ि््ाचार िा
आरोप िगाया। िोगो् से तीसरी बार
सरिार िे लिए संिल्प लिया। 

अब सीधे राष््््पतत ने सीएम
ममता से जताई नाराजगी

एजेंसी:कोलकािा

राष््््पलत द््ौपदी मुम्मू शलनिार िो 9िे् अंतरराष््््ीय
संथाि िॉन्फे्््स मे् शालमि होने पल््िम बंगाि
िे दाल्िमलिंग पहुंची्। इसिे बाद द््ौपदी मुम्मू
लसिीगुड्ी उपमंडि िे लबधाननगर पहुंची्.
िहां उन्हो्ने पल््िम बंगाि िी मुख्यमंत््ी ममता
बेनि््ी िे प््लत अपनी नारािगी िताई। राष््््पलत
ने िहा लि उन्हे् मेरे िाय्मक््म मे् साथ होना
चालहए था। मै् बंगाि िी बेटी हूं, लफर भी मुझे
यहां आने िी अनुमलत नही् है। ममता मेरी छोटी
बहन िैसी है्, पता नही्, शायद िह मुझसे
नाराि है्। इसीलिए मुझे िाय्मक््म मे् भाग िेने
िे लिए गोशाईपुर िाना पड्ा। राष््््पलत िो
लसिीगुड्ी िे लबधाननगर उपमंडि मे् िाय्मक््म
िो संबोलधत िरना था, िेलिन पुलिस ने
अनुमलत नही् दी। िे मूि स्थि पर गई् और िहा
लि आलदिालसयो् िो रोिा गया। 

राष््््पचि 9वी् अंिरराष््््ीय संराल कॉन्फ््््स मे् िाचमल होने बंगाल के दाच्जथचलंग पहुंची्

पल््िम बंगाि िी मुख्यमंत््ी ममता
बेनि््ी ने धरना िाय्मक््म िे दूसरे

लदन िे्द््
सरिार और
भािपा पर
तीखा हमिा
बोिते हुए
िड्ी

चेतािनी दी। उन्हो्ने िहा, ज्यादा
दबाि बनाया गया तो िह लदल्िी
िी सरिार भी लगरा सिती है्। िे्द््
चंद््बाबू नायडू िी दया पर है।

उन्हो्ने राज्य िी ममता िा नाम िेिर गुस्सा िालहर
लिया क्यो्लि नॉथ्म बंगाि मे् इंटरनेशनि आलदिासी

िॉन्क्िेि िे लिए परलमशन नही् दी गई, िहां राष््््पलत
चीफ गेस्ट थी्। उन्हो्ने िहा लि संथािो् िो िेन्यू ति

पहुंचने से रोि लदया गया था।  बंगाि सरिार ने
प््ोटोिॉि फॉिो नही् लिया और प््देश सरिार िे लिसी

भी लरप््ेिे्टेलटि ने राष््््पलत िो लरसीि नही् लिया। 

ममता सरकार के बतांमि से राषंंंंपवत खफा, पंंोटोकॉल टूटा
समाज मेंमवहलाओ ंको समान अिसर वमले
हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली। रवििार को पूरा देश 'अंतरराष््््ीय मविला वदिस-
2026' का जश्न धूमधाम के साथ मनाएगा। राष््््ीय राजधानी के मानेकशॉ के्द्् मे्
के्द््ीय मविला एिं बाल विकास मंत््ालय इसे लेकर एक बड्ा समारोि आयोवजत
करेगा। वजसमे् मुख्य अवतवथ के र्प मे् राष््््पवत द््ौपदी मुम्मू वशरकत करे्गी।
मंत््ालय ने शवनिार को बताया वक काय्मक््म मे् 150 से ज्यादा मंत््ालयो्, विभागो् और
संगठनो् की करीब 1 िजार मविलाओ् के शावमल िोने की संभािना िै। वजसमे्
सशस्््् बलो्, पुवलस, मीविया, स्िास्थ्य सेिा, खेल और अन्य क््ेत््ो् की मविला
प््वतवनवध भाग ले्गी। जो एक प््कार से समूचे देश मे् मविलाओ् के विविध योगदानो्
और मविला नेतृत्ि िाले विकास को आगे बढ्ाने के प््वत सरकार की अटूट
प््वतबद््ता को प््दव्शमत करता िै। मंत््ालय की के्द््ीय और राज्य मंत््ी क््मश:
अन्नपूर्ाम देिी और सावित््ी ठाकुर समेत अन्य िवरष्् पदावधकारी भी इस
मित्िपूर्म आयोजन मे् मौजूद रिे्गे। दो पैनल चच्ामएं भी िो्गी। वजसमे् पिली का
विषय श््म संविता-मविलाओ् के सशक्ततकरर को बढ्ािा िोगा। जबवक दूसरी का
विषय उद््मी के र्प मे् स्ियं सिायता समूि की मविलाएं िोगा।

मवहला वदिस आज... राषंंंंपवत करेगंी अधयंकंंता

सीएम ममता की हुंकार

लदल्िी िी सरिार दया पर लटिी
अगर दबाि डािा तो ‘लगरा दूंगी’

टीएमसी का यू टनंम
वबरला के वखलाफ
अविशंंास पंंसंंाि को
वदया समरंमन
िोिसभा अध्यि्् ओम लबरिा िे
लखिाफ लिपि्् ने अलिश््ास
प््स््ाि िाने िा फैसिा लिया है।
अब ममता बेनि््ी िी पाट््ी तृणमूि
िांग््ेस ने भी इस प््स््ाि िो
समथ्मन देने िी सहमलत दे दी है।

एजेंसी:कोटा

पीएम नरे्द्् मोदी ने शलनिार िो
िोटा-बूंदी ग््ीनफील्ड एयरपोट्म
िे लशिान्यास समारोह िो
िच्मुअिी संबोलधत िरते हुए
िहा लि शलनिार िा लदन िोटा,
बूंदी, बारां और झािािाड् सलहत
पूरे हड्ौती ि््ेत्् िे लिए एि नई
आशा और नई उपिक्बध िा लदन
है। पीएम मोदी ने िहा लि िरीब
डेढ् हिार िरोड् रिी िागत से
बनने िा रहा ये आधुलनि
एयरपोट्म आने िािे समय मे् पूरे
ि््ेत्् िे लििास िो नई गलत देने
िािा है। मै् िोगो् िो एयरपोट्म िे
लशिान्यास पर बहुत
शुभिामनाएं देता हूं। 

पीएम मोदी ने िहा लि मुझे
याद है लि निंबर 2023 मे् िब मै्
िोटा आया था, तब मै्ने िनता
से एि िादा लिया था। मै्ने िहा
था लि िोटा िा एयरपोट्म लसफ्क
एि सपना बनिर नही् रहेगा,
बक्लि उसे सािार िरिे
लदखाया िाएगा। आि मुझे
प््सन्नता है लि एयरपोट्म िे
लनम्ामण िा िाम शुर् होने िा
रहा है। अब ति िोटा िे िोगो्
िो ियपुर या िोधपुर िािर
फ्िाइट पिड्नी पड्ती थी। इसमे्
िाफी समय भी िगता था और
असुलिधा भी होती थी। अब
आसपास िे पूरे इिािे मे् यात््ा
भी आसान होगी और व्यापार भी
तेिी से बढ्ेगा।

वदललंी को आज
देगंे 33,500
करोड ंकी सौगात
राष््््ीय रािधानी लदल्िी िो
िल्द ही लििास िी बड्ी
सौगात लमिने िािी है।
प््धानमंत््ी मोदी रलििार िो
लदल्िी मे् िगभग 33,500
िरोड् िी लिलभन्न लििास
पलरयोिनाओ् िा उद्घाटन और
लशिान्यास िरे्गे। िाय्मक््म से
पहिे मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने
शलनिार िो तैयालरयो् िी
समीि््ा िरते हुए व्यिस्थाओ्
िा िायिा लिया।  प््धानमंत््ी
िई अहम पलरयोिनाओ् िी
शुर्आत िरे्गे, लिनिा उद््ेश्य
रािधानी िी बुलनयादी
सुलिधाओ् और िनेक्कटलिटी िो
और बेहतर बनाना है। इन
पलरयोिनाओ् मे् लदल्िी मेट््ो िे
दो नए िॉलरडोर भी शालमि है्।
पहिा िॉलरडोर लपंि िाइन पर
मिलिस पाि्क, मौिपुर और
बाबरपुर िे बीच लििलसत
लिया गया है।

चिलान्यास समारोह को वच्थुअली संबोचिि चकया

पीएम मोदी ने िहा लि िोटा िेिि लशि््ा िा ही नही्, बक्लि ऊि्ाम िा भी
एि बड्ा िे्द्् है। िोटा िह अनूिा ि््ेत्् है, िहां न्यूक्कियर हो, िोयिा
आधालरत हो, गैस और पानी हो, ऊि्ाम िे सभी स््ोतो् से लबििी िा उत्पादन
होता है। िोटा और हाड्ौती िी ये धरती उद््म और आस्था िा भी बड्ा िे्द्् है।
यहां श््ी मथुराधीश िी िी पािन पीि, िेशिराय पाटन िे तीथ्म, खड्े गणेश
िी महाराि और गोदािरी बािािी धाम िे दश्मन िे लिए आते रहते है्।

कृवि आधावरत उदंंोग के
वलए ये बडां केदंंं होगा
पीएम मोदी ने िहा लि अब
लदल्िी, िड्ोदरा और मुंबई िैसे
बड्े शहरो् िी दूरी महि िुछ
घंटो् िी रह गई है। बेहतर
सड्ि और रेि िनेक्कटलिटी
िे िारण यहां नए उद््ोग
स्थालपत हो रहे है्। लिशेर र्प
से िृलर आधालरत उद््ोग िे
लिए ये ि््ेत्् एि बड्ा िे्द््
बनेगा। रेि और सड्ि िे बाद
हिाई िनेक्कटलिटी िे ये नया
अध्याय िोटा िे लििास िो
और गलत देगा। िोटा एयरपोट्म
पूरे हाड्ौती ि््ेत्् और आसपास
िे लििो् िे लिए प््गलत िे नए
अिसर िेिर आएगा। 

कोटा
एयरपोटंम के
वनमांमण का
काम शुरं

कोटा और
हाड़ौती की ये
धरती उद़़म

और आस़था का
के़द़़ बनी काय्यक््म को संबोकधत करते प््धानमंत््ी मोदी

कोटा ऊजांम का भी एक बडां केदंंं

लबरिा शानदार सांसद, अहंिारी उत्पाती छात््ो् िो िीि िरे्गे  
सोमिार िो स्पीिर िे लखिाफ

अलिश््ास प््स््ाि पर चच्ाम से पहिे पीएम
मोदी ने ओम लबरिा

िी िाय्मशैिी और
व्यक्कतत्ि पर गहरा
लिश््ास िताया है।

उनिी सराहना
िरते हुए िहा लि

लबरिा शानदार सांसद है्। बेहतरीन
िोिसभा अध्यि्् भी सालबत हुए है्।

अविशंंास पंंसंंाि पर बोले पीएम मोदी
पीएम मोदी ने िहा लि
िे आि लिसी पि्् िे
सदस्य नही् है्। िे पि््-
प््लतपि्् से ऊपर है् और
िब उनिो सदन मे्
देखता हूं तब मुझे
लिचार आता है लि ये
शायद ‘लशि््ा िी
नगरी’ (िोटा) से आने
िा प््भाि है।

अचछंे मुवखया की तरह
बतांमि कर रहे
पीएम मोदी ने स्पीिर ओम लबरिा
िी तारीफ िी है। िही् पीएम मोदी
ने एक्स पर एि पोस्ट मे् लिखा-
ओम लबरिा  लितने शानदार सांसद
है्, उतने ही बेहतरीन िोिसभा
अध्यि्् भी है्। यह लशि््ा िी नगरी
से आने िा ही प््भाि है लि िे
सदन मे् एि अच्छे मुलखया िी
तरह सबिो साथ िेिर चिते है्।

िे प
कंं-

 पंंव
तप

कंं 
से 

ऊप
र

एजेंसी:पटना

25 से 30 लफर से नीतीश’- नारे िे बाद लबहार
चुनाि मे् िीत िे 3 महीने िे दरलमयान लिस तरह
से नीतीश िुमार ने राज्यसभा चुनाि िे लिए
नामांिन भरा, उससे चच्ाम है लि भािपा ने उनिे
साथ खेिा िर लदया। अब भािपा िे साथ भी
खेिा होने िे आसार सामने आए है्। पहिी बार
िेडीयू िे लिसी लिम्मेदार पदालधिारी ने खुििर
िहा है लि अभी मुख्यमंत््ी िी िुस््ी खािी नही् हुई
है तो नए सीएम िे नाम िी चच्ाम िा सिाि ही
बेिार है। प््देश अध्यि्् उमेश िुशिाहा ने नए
सीएम िे चेहरे पर िहा लि िब हमारे नेता ने
इस््ीफा ही नही् लदया तो यह सिाि ही बेिार है।

अभी इस््ीफा नही् चदया िो सारी बािे् चनरर्थक
िेडीयू लिधानमंडि िी बैिि मे्
दोनो् सदनो् िे सभी लिधायि,
सांसद सब शालमि हुए। नीतीश
िुमार ने सबिो अपने फैसिे से
अिगत िराया। यह भी बताया लि
अब उनिा फैसिा नही् बदिेगा।
मौिूद सभी नेताओ् ने नीतीश
िुमार से अपना फैसिा बदिने िा
आग््ह लिया मगर उन्हो्ने मना िर

लदया। यह भी तय हुआ लि लनशांत
िुमार िदयू िी सदस्यता िे्गे और
पाट््ी िे नेतृत्ि िे लिए उनिो
तैयार लिया िाएगा।

िुशिाहा ने िहा लि िदयू िे सभी नेताओ् िी भारी मांग पर
मुख्यमंत््ी नीतीश िुमार िे बेटे लनशांत िुमार िदयू ज्िाइन

िर रहे है्। सभी लिधायिो्,
िाय्मित्ामओ् िी इच्छा से
मुख्यमंत््ी से आग््ह लिया।
िंबी मांग िे बाद सहमलत
दी उन्हो्ने। भािपाई सीएम
िे लिए तैयार है् आप? इस
सिाि िे ििाब मे् उमेश
िुशिाहा ने िहा लि

एनडीए िे नेता हमारे नेता नीतीश िुमार है्। नीतीश िुमार
िो िनादेश लमिा है।

एनडीए के नेता नीतीश कुमार 
नीतीश दे रहे वनशांत को बागडोर 

िे्द््ीय गृह मंत््ी अलमत शाह ने लबहार िे लडप्टी सीएम
सम््ाट चौधरी िो लदल्िी बुिाया है। लबहार मे् नए
मुख्यमंत््ी िो िेिर चि रही् चच्ामओ् िे बीच
लसयासी हिचि तेि है। 

शाह ने समंंाट
को वदललंी

बुलाया

39 गिकास
पगरयोजनाओ़
का िोकाप़पण

और गििाऩयास
गकया सीएम धामी ने गृहमंत््ी शाह का स्वागत ककया

शाह ने िहा लि मतदाता
सूची शुद्् न हो, उस देश

िा िोितंत्् िभी
सिामत नही् रह सिता

है। राहुि गांधी िो
लितना लिरोध िरना है,

उतना िर िे्। िे
एसआईआर िा भी

लिरोध िरते है्। उन्हे् हर
चीि मे् निारात्मिता

लदखाई देती है।

धामी ने अवतकंंमण
उखाडकंर फेकं वदए 
उन्हो्ने िहा लि धामी
सरिार ने िगभग 10 हिार
से अलधि अलतक््मण
उखाड्िर फे्ि लदए है्। यह
लसफ्क अलतक््मण िी बात
नही् है। मै् प््देशिालसयो् से
िहना चाहता हूं लि पूरे देश
मे् िहां-िहां घुसपैलिए है्,
िेदारनाथ धाम से िेिर
िन्यािुमारी ति, एि-एि
घुसपैलिए िो चुन-चुनिर
हम भारत िे बाहर लनिािने
िा िाम िरे्गे। उन्हो्ने िहा
लि िांग््ेस और सपा ने यहां
िे युिाओ् िा दमन िरने
िा िाम लिया। 

राहुल को हर जगह नकारातमंकता वदखाई दे रही
बंगाल मे ंबनाएंगे सरकार
उतंंराखंड मे ंलगेगी हैवंंिक

शाह ने  लिधानसभा चुनाि मे् पाट््ी िी बंपर
िीत िा ऐिान भी लिया। उन्हो्ने िहा लि
बंगाि और तलमिनाडु मे् भािपा-एनडीए
िी सरिार बनेगी। शाह ने भरोसा िताते हुए
िहा लि पाट््ी दोनो् राज्यो् मे् अपनी पिड्
मिबूत िर रही है। उत््राखंड मे् 2027 मे्
लिधानसभा चुनाि होने िािे है्। उत््राखंड मे्
भािपा हैल््टि बनाएगी।

वतरिंनंतपुरम मे ंआईटी पेशेिरो ंसे राहुल ने की बात

चीन िी औद््ोलगि ताित ज्यादा
प््णािी बेिोड्, िेलिन अिोितांल््ति

पड़ोसी ने औद़़ोगिक
उत़पादन के क़़ेत़़ पर

कब़जा कर गिया 
एजेंसी:चिर्वनंिपुरम

िांग््ेस नेता राहुि गांधी ने शलनिार
िो िहा लि चीन ने दुलनया मे् एि
बेहतरीन और बेिोड् औद््ोलगि
प््णािी बनाई है। पड्ोसी देश िी
व्यिस्था दबाि डािने िािी और
अिोितांल््ति है। यह बात उन्हो्ने
लतर्िनंतपुरम मे् आईटी पेशेिरो् से
बातचीत िे दौरान िही। राहुि
टेक्नोपाि्क मे् आईटी ि््ेत्् से िुड्े
िोगो् से संिाद िर रहे थे। इस
दौरान सिािो् िा ििाब देते हुए
उन्हो्ने िहा लि चीन ने औद््ोलगि
उत्पादन िे ि््ेत्् पर िब्िा िर लिया

है।  अमेलरिा, भारत और दुलनया िे
िई देश िेिि खपत ही िर रहे है्।
असिी रोिगार औद््ोलगि उत्पादन
िे ि््ेत्् मे् होता है, न िेिि खपत
मे्। भारत ने चीन िो औद््ोलगि
उत्पादन िे ि््ेत्् पर पूरी तरह िब्िा
िरने लदया। 

चीन की औदंंोवगक पंंणाली
दुवनया मे ंशानदार
राहुि ने िहा लि चीन ने एि
शानदार औद््ोलगि प््णािी खड्ी
िी है, लिसिा मुिाबिा दुलनया मे्
िोई नही् िर सिता। भारत िो
चीन िी दबाि िािी व्यिस्था
पसंद नही् है। िहां (चीन) िोितंत््
नही् है। उन्हो्ने आगे िहा, अगर
भारत अपने िोितांल््ति मूल्यो् िो
बनाए रखते हुए मिबूत औद््ोलगि
उत्पादन प््णािी खड्ी िर िेता है,
तो यह भारत और दुलनया िे लिए
बहुत बड्ी सेिा होगी। 

पहली बार िोट देने जा रहे युिाओ ंि समाज के पंंेरणादायक
लोगो ंको सममंावनत वकया, जयंादा िोवटंग पर भी वदया जोर 

एजेंसी:कोच््ि

चुनाि आयोग ने िेरि लिधानसभा चुनाि
2026 िी तैयालरयो् िो िेिर शलनिार िो

िोल््ि मे् एि अहम
प््ेस िॉन्फे्््स िी। इस
दौरान मुख्य चुनाि
आयुक्त ज््ानेश िुमार,
चुनाि आयुक्त डॉ.
सुिबीर लसंह संधू और
डॉ. लििेि िोशी

सलहत िई िलरष्् अलधिारी मौिूद रहे।
आयोग ने पहिी बार िोट देने िा रहे

युिाओ् और समाि िे प््ेरणादायि िोगो्
िो सम्मालनत भी लिया। अमृता, यानि
सुिेमान और फेनि सारा िेफरसन िैसे
युिा मतदाताओ् िो सम्मालनत लिया। 96
िर््ीय पीबी लिशिम िो भी सम्मालनत
लिया। रािीि पिारोथी िो भी सम्मालनत
लिया। ज््ानेश ने बताया लि आयोग ने
युिाओ्, क्सिप आइिॉन और समाि िे
लिलभन्न िग््ो् िे प््लतलनलधयो् से भी
मुिािात िी, तालि ज्यादा से ज्यादा िोग
मतदान मे् लहस्सा िे्। उन्हो्ने बीएिओ और
चुनाि अलधिालरयो् िी मेहनत िी भी
सराहना िी। 

प््ेस कॉन्फ््््स मे् चुनाव आयोग ने दी अहम
जानकारी, चुनाव का ब्योरा भी सामने रखा

अहम आंकडंे पेश वकए
n िेरि मे् िुि 140 लिधानसभा सीटे् है्। इनमे् से 124

सामान्य , 14 एससी िे लिए और 2 असटी िे लिए
आरल््ित है्।  लिधानसभा िा िाय्मिाि 23 मई 2026
िो समाप्त होगा।

n िेरि मे् िुि 2,69,53,644 मतदाता है्। यह संख्या
ऑस्ट््ेलिया, नॉि््े और िोस्टा लरिा िी िुि आबादी से
भी अलधि बताई गई।

n राज्य मे् 30,471 मतदान िे्द्् बनाए गए है्, लिनमे् इस
बार 5,000 नए मतदान िे्द्् िोड्े गए है्। सभी मतदान
िे्द््ो् पर 100 प््लतशत िेबिाक्सटंग होगी।

n लिसी भी बूथ पर 1,200 से अलधि मतदाता नही् हो्गे।
इसिे अिािा 397 मलहिा संचालित मतदान िे्द्् और
790 से अलधि मॉडि मतदान िे्द्् बनाए िाएंगे।

n िेरि मे् िगभग 2.43 िाख लदव्यांग मतदाता है् और 2
िाख से अलधि मतदाता 85 िर्म से अलधि उम्् िे है्।

केरल विधानसभा
चुनाि की

तैयावरयां तेज 

टीएमसी ने सारी हदे ंपार की, यह शमंमनाक और अविशंंनीय: पीएम
पीएम मोदी ने एक्स पर लिखा लि यह शम्मनाि और अलिश््नीय है। िोितंत्् और आलदिासी
समुदायो् िे सशक्कतिरण मे् लिश््ास रखने िािा हर व्यक्कत लनराश है। टीएमसी सरिार ने सारी हदे्
पार िर दी है्। राष््््पलत िे इस अपमान िे लिए उनिा प््शासन लिम्मेदार है। िे्द््ीय गृह मंत््ी अलमत
शाह ने िहा लि तृणमूि सरिार ने आि अपने अरािि आचरण से और भी लनम्न स््र िो छू लिया
है। प््ोटोिॉि िी घोर अिहेिना िरते हुए उन्हो्ने भारत िे राष््््पलत िा अपमान लिया है। 
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खबर संक््ेप

िेलंगाना मे ्130
माओवाकदयो ्िा सरेड्र
नई बदलंली। तेलंगाना मे ं130
माओवादियो ंने सरेडंर कर दिया है।
इस बीच तेलंगाना के सीएम ए रेवंत

रेडंंी ने टॉप
माओवािी लीडर
मुपपंला लकंंंमण
राव उरंफ गणपदत
से सरेडंर करने
की अपील की
है। रेवंत रेडंंी ने

हैिराबाि मे ंशदनवार को 130
माओवादियो ंके सरेडंर करने पर
कहा दक बुलेट से नही,ं आप बैलेट
से चमतकंार कर सकते है।ं

रस् िा यूके््न िे शहर
पर हमला, 7 िी मौि
कीव। रसं ने शदनवार को यूकेंंन
के िूसरे सबसे बडंे शहर िारकीव
मे ंएक भीषण दमसाइल हमला

दकया। रसंी
दमसाइल एक
पांच मंदजला
दरहायशी इमारत
से टकरा गई,
दजससे कम से
कम 7 लोगो ंकी

मौत हो गई और 10 अनयं घायल हो
गए। घायलो ंमे ंतीन बचंंे भी
शादमल है।ं हमले के बाि राहत और
बचाव िल मलबे मे ंरंसे लोगो ंको
दनकालने के दलए लगातार
अदभयान चला रहे है।ं 

इमरान िी पाट््ी िे 47
िाय्चििा्चओ ्िो जेल
इसंलामािाद। पादकसंंान मे ंपूवंव
पीएम इमरान िान की पाटंंी
पादकसंंान तहरीक-ए-इंसार

(पीटीआई) के
47 नेताओ ंऔर
समथंवको ंको
अिालत ने 10
साल की सजा
सुनाई है। यह
रैसला

रावलदपंडी की आतंकवाि दनरोधक
अिालत ने शदनवार को सुनाया।
अिालत ने इन सभी लोगो ंको मई
2023 मे ंहुए दहंसक दवरोध पंंिशंवनों
और तोडरंोड ंके मामले मे ंिोषी
पाया है।

नेपाल रुनाव: 4 साल पुरानी पाट््ी िी ऐकिहाकसि जीि
बालेन शाह ने भारि कवरोधी िेपी ओली िो 50,000 वोटो ्से हराया

आने वाला समय ‘भारि’ िा, वो
किसी भी पक्् से बाि िर सििा

एजेंसी:मुंबई 

दरनलैडं क ेराषंंंंपदत अलकेजंेडंर सटंब ने
शदनवार को भारत की जमकर सराहना
की ह।ै मुबंई मे ंएक कायंवकंंम क ेिौरान
उनहंोनं े कहा दक भारत िदुनया क े उन
चदुनिंा िशेो ं मे ं शादमल ह,ै जो वदैंंिक
दववािो ंमे ंहर पकंं स ेबात कर सकता ह।ै
उनहंोनं े कहा दक भारत की सतंदुलत
दविशे नीदत उस े वदैंंिक सघंषंंो ं मे ं कई
पकंंो ंस ेसबंधं बनाए रिन ेमे ंमिि करती
ह।ै भारत उन िलुंवभ िशेो ं मे ं स े ह ै जो
लगभग सभी स े बात कर सकता ह।ै
इसकी दविशे नीदत वयंावहादरक और
यथाथंववािी ह।ै भारत क ेगहर ेगठबधंन
नही ंहै,ं जो इस ेकारी िलुा बनाता ह।ै
उनहंोनं े कहा दक भारत क े रसं, यकूेंंन
और अमेदरका के साथ संबंध उसे
कटूनीदतक रपं स े मजबतू ससंथदत में
रित े है।ं उनहंोनं े कहा दक भारत की
आबािी, बढती अथवंवयंवसथंा और
गौरवशाली इदतहास यह बतात े है ं दक
आन ेवाला समय भारत का ही ह।ै उनहंोनंे
सयंकुतं राषंंंं सरुकंंा पदरषि मे ं भारत की
सथंायी सिसयंता का भी परुजोर समथंवन
दकया। कहा दक वदैंंिक ससंथंाओ ं को
1945 क ेबजाए आज की हकीकत के
दहसाब स ेकाम करना चादहए।

कफनलैड् िे राष््््पकि सट्ब बोले

1965 िे भारि-पाि युद्् िे नायिो ्मे ्शुमार
लांस हवलदार िेजी जॉज्च िा हुआ कनधन

हरिभूरम ब्यूिो:नई रिल्ली

1965 मे ंभारत और पादकसंंान के
बीच हुई भीषण जंग मे ं िुशमंन को
‘नाको ं चने चबाने’ वाले भारतीय
सेना के वीर योदंंा और लांस
हवलिार (लाइनमैन रीलडं) केजी
जॉजंव का शदनवार सुबह सवा पांच
बजे 95 वषंव की आयु मे ं िुिि
दनधन हो गया है। सेना ने उनके
दनधन पर िुि जताते हुए इसे िेश
के दलए अपूरणीय कंंदत बताया है।
साथ ही कहा दक केजी जॉजंव का
जीवन और सेना मे ंउनका योगिान
सैदनको ं की भावी पीदढंयो ं के दलए
लगातार पंेंरणा का संंोत रहेगा।
िुशमंन के दिलार पंंिदशंवत दकए
गए साहस और मातृभूदम की रकंंा

के दलए दिए गए योगिान को लेकर
उनहंे ं ततकंालीन सरकार ने सैनयं
काल मे ं दिए जाने वाले िेश के
सवंंोचंं सममंान वीर चकंं से
सममंादनत दकया था। जॉजंव मूलरपं
से केरल के कोटंंायम दजले के रहने
वाले थे और उनके पदरवार में
उनकी एक बेटी शंंीमती मागी है।ं
उनहंे ं सेना की दसगनंल कोर के
एकमातंं वीर चकंं पुरसकंार से
सममंादनत सैदनक के रपं मे ं भी
जाना जाता था।

95 वष्च िे थे जॉज्च, वीरिा से दुशम्न िे छके्् छुडा् कदए थे

भारत मंे सभी देशों को एक मंच पर लाने
की काबिबलयत, दबुनया को हम पर भरोसा

रायसीना डायलॉग 2026 के 11वें संसंकरण में ववदेश मंतंंी जयशंकर बोले

ईरान पर हमले होग्े िेज, छह हफि्ो्
मे ्हवाई क्े्त्् पर िरेग्े पूरा कनयंत््ण

अमकेरिा िे
राष््््पकि ट््पं

िी दो टिू
अमेरिका ने कहा है रक वह आने वाले कुछ हफ्तो् मे् ईिान के हवाई क््ेत्् पि रनयंत््ण पाने की रिशा मे् तेजी
से आगे बढ् िहा है। व्हाइट हाउस की प््ेस सरिव कैिोरलन लेरवट ने बताया रक वॉरशंगटन को उम्मीि है रक

अमेरिका के जो सैन्य उद््ेश्य तय रकए गए है्, उन्हे् किीब िाि से छह हफ्तो् के भीति पूिा रकया जा सकता है

एजेंसी:वॉरिंगटन

पदंंिम एदशया मे ंजारी भीषण संघषवं
शदनवार को अपने आठवे ं दिन में
पंंवेश कर गया। ईरान की राजधानी
तेहरान मे ं शदनवार तडकंे कई
दवसरंोट हुए, दजनसे आसमान में
काले धुएं के गुबार उठते दििाई
दिए। इसके जवाब मे ं ईरान ने
इजराइल की ओर दमसाइले ं िागी।ं
इस बीच अमेदरका ने चेतावनी िी
दक ईरान पर हमले तेज होगंे।
अमेदरका ने कहा है दक वह आने
वाले कुछ हफतंो ं मे ं ईरान के हवाई
कंंेतंं पर दनयंतंंण पाने की दिशा में
तेजी से आगे बढ ंरहा है।  

वहंाइट हाउस की पंेंस सदचव
कैरोदलन लेदवट ने बताया दक
अमेदरका इस लकंंंय को हादसल
करने की दिशा मे ंकारी आगे बढं
चुका है। उनहंोनंे कहा दक वॉदशंगटन
को उममंीि है दक अमेदरका के जो
सैनयं उदंेंशयं तय दकए गए है,ं उनहंें
करीब चार से छह हफतंो ं के भीतर
पूरा दकया जा सकता है। वहंाइट
हाउस के मुतादबक, मौजूिा हालात
मे ं अमेदरका की रणनीदत ईरान के
हवाई कंेंतंं पर पंंभावी दनयंतंंण
सथंादपत करने और कंेंतंं मे ं अपनी
सैनयं बढतं बनाए रिने की है।
वही,ं अमेदरकी सेटंंंल कमांड ने
कहा है दक ईरान के अंिर अब तक
3,000 से जयंािा दठकानो ंपर हमले
दकए गए है।ं 

ईरान पर हमले
कनंदनीय: मलेकशया

ईरान के
वखलाफ
अमेवरका और
इजराइल के
हमले को लेकर
मलेवशया के
प््धानमंत््ी

अनिर इब््ावहम ने एक बार वफर से
अपनी नाराजगी जावहर की। उन्हो्ने
ईरान के प््वत मलेवशया के लोगो् की
सहानुभूवत और एकजुरता वदखाई।
एक्स पर मलेवशया के पीएम अनिर
इब््ावहम ने कहा वक मै्ने ईरान के
विदेश मंत््ी सैयद अब्बास अराघची से
इस बहुत मुस्शकल समय मे् ईरान के
लोगो् के साथ मलेवशया की सहानुभूवत
और एकजुरता जावहर करने के वलए
बातचीत की। मै्ने हमलो् मे् मारे गए
लोगो् के वलए मलेवशया की तरफ से
अपनी संिेदना भी जावहर की।

सीबीएसई परीक््ाएं 11
मार्च िि सथ्कगि
क््द््ीय माध्यवमक वशक््ा बोड्च
(सीबीएसई) ने पव््िम एवशया के सात
देशो्- बहरीन, ईरान, कुिैत, ओमान,
कतर, सऊदी अरब और यूएई मे्
कक््ा 12िी् की 9, 10 और 11 माच्च 2026
को होने िाली बोड्च परीक््ाएं स्थवगत
कर दी है्। नई तारीखे् बाद मे् घोवरत
हो्गी। 10 माच्च को स्सथवत की समीक््ा
के बाद आगे की परीक््ाओ् पर फैसला
वलया जाएगा। बोड्च की ओर से 7 माच्च
2026 को जारी एक आवधकावरक
सक्फुलर मे् यह जानकारी दी गई है।

दुबई िे कलए 80 फीसदी
महंगा हुआ हवाई कटिट

यदु् ्क ेचलत ेवपछल ेएक हफत् ेमे ्भारत
स ेदबुई क ेवलए फल्ाइर वरकर क ेदाम
60 स े80 फीसदी तक महगं ेहो गए है।्
िही,् भारत स ेयरूोप जान ेिाली
फल्ाइटस् क ेवरकर 40 फीसदी से
जय्ादा महगं ेहो गए है।् भारत-दबुई
कॉवरडोर पर काफी कम फल्ाइटस्
ऑपररे हो रही है।् ऐस ेमे ्एकतरफा
वरकर क ेवकराए मे ्60% स े80% तक
की बढ्ोतरी हईु ह।ै जम्चनी और
पतु्चगाल जसै ेयरूोपीय दशेो ्क ेफल्ाइर
वरकटस् की कीमत मे ्जबरदस््
इजाफा हआु ह।ै 1 स े5 माच्च क ेबीच की
बवुकगं मे ्मे ्बीत ेसपत्ाह की तलुना मे्
40 फीसदी तक वरकर महगंा हआु ह।ै
वदलल्ी स ेफ्््क्फर्च रर् पर कई वदनो्
क ेवलए उपलबध् ही नही ्ह।ै िही,्
इकनॉमी कल्ास का सबस ेसस््ा वरकर
भी 1.5 लाख रप्ए तक पहुचं गया ह।ै

ईरान ने हाइपरसोकनि कमसाइल ‘फिह’
िा उपयोग किया

ईरान के इस्लावमक
वरिोल्यूशनरी गाड्च कोर
(आईआरजीसी) ने सैन्य
और सैन्य सहायता क््द््ो् पर
वमसाइलो् और ड््ोनो् से हमलो्
की 25िी् लहर की घोरणा की
है। आईआरजीसी ने कहा

वक इस अवभयान मे् हाइपरसोवनक फतह वमसाइल और बैवलस्सरक
इमाद वमसाइलो् का इस््ेमाल वकया जा रहा है। आईआरजीसी की
नौसेना ने संयुक्त अरब अमीरात के अल-धाफरा हिाई अड््े पर ड््ोन
हमला वकया है। हमले मे् एक अमेवरकी उपग््ह संचार क््द््, प््ारंवभक
चेतािनी और फायर कंट््ोल रडार को वनशाना बनाया गया। इजराइली
सेना के मुतावबक ईरान ने वमसाइले् हमलो् की नई लहर शुर् कर दी
है। इजराइली रक््ा प््णावलयां इस खतरे को रोकने के वलए काम कर
रही है्। सेना के अनुसार संबंवधत क््ेत््ो् के वनिावसयो् को मोबाइल
फोन पर अलर्च प््ाप्त हुआ है। सेना ने कहा वक रक््ा प््णावलयां काम
कर रही है्।

मुनीर ने सऊदी अरब िे रक््ा मंत््ी क््पंस
खाकलद कबन से मुलािाि िी

पावकस््ान के रक््ा बलो् के
प््मुख (सीडीएफ) फील्ड
माश्चल सैयद आवसम मुनीर
सऊदी अरब पहुंचे और िहां
रक््ा मंत््ी व््पंस खावलद वबन
सलमान से मुलाकात कर
सुरक््ा स्सथवत पर चच्ाच की।

व््पंस खावलद वबन सलमान ने शवनिार तड्के ‘एक्स’ पर जारी बयान
मे् कहा वक उनकी फील्ड माश्चल मुनीर के साथ हुई बैठक का मुख्य
उद््ेश्य उन हमलो् को रोकने के उपायो् पर चच्ाच करना था, जो उनके
अनुसार क््ेत्् की सुरक््ा और स्सथरता के वहत मे् नही् है्। उन्हो्ने कहा
वक उम्मीद है वक ईरान समझदारी और वििेक को प््ाथवमकता देगा
और गलत आकलन से बचेगा।

ट््ंप िी हतय्ा िी साकजश िरने वाला दोषी
िरार, पाि िा, ईरान ने कदया था प््कशक््ण

ट््ंप की हत्या की सावजश करने िाले पावकस््ान
के 48 साल के आवसफ रजा मच््े्र को शुक््िार
को ब््ुकवलन की अदालत मे् दोरी ठहराया गया।
एक फेडरल जूरी ने उसे भाड्े पर हत्या करने
और आतंकिाद फैलाने की कोवशश का अपराधी
माना। मच््े्र को अब उम््कैद की सजा हो सकती

है। अमेवरकी अरॉन््ी जनरल पामेला बो्डी ने बताया वक मच््े्र खास
तौर पर ट््ंप को मारने के इरादे से अमेवरका आया था। अमेवरकी
न्याय विभाग के अनुसार, मच््े्र ‘इस्लावमक वरिोल्यूशनरी गाड्च
कॉप्स्च’ (आईआरजीसी) का एक प््वशव््कत एजे्र था। उसने अदालत
मे् माना वक साल 2024 मे् आईआरजीसी ने उसे राजनीवतक हत्याओ्
का इंतजाम करने के वलए अमेवरका भेजा था। उसके वनशाने पर ट््ंप
के अलािा पूि्च राष््््पवत जो बाइडन और वनक््ी हेली भी हो सकते
थे। मच््े्र ने स्िीकार वकया वक उसका मुख्य लक्््य ट््ंप ही थे।

ईरान रंे अब तक 3,000 से ज्यादा
थठकानो् पर यूएस ने हरले थकए

ट््पं न ेसनैय् हथियार थनरा्ाण कपंथनयो्
क ेसाि की बहेद रहतव्पणू्ा बठैक

अमेदरकी का हदथयार उतपंािन चार गुना बढांने का एेलान
राषंंंंपदत डोनालडं टंंंप ने अपनी सैनयं ताकत बढांने
और हदथयार उतपंािन चौगुना करने की योजना
का िुलासा दकया है। सोशल मीदडया पलंेटरॉमंव
एकसं पर पोसटं कर टंंंप ने बताया दक उनहंोनंे हाल
ही मे ंअमेदरका की सबसे बडीं सैनयं हदथयार
दनमांवण कंपदनयो ंके साथ एक अहम बैठक की।
इसमे ंउनहंोनंे पंंोडकशंन और पंंोडकशंन शेडंंूल
पर चचांव की। साथ ही उचंं�संंरीय हदथयार के
उतपंािन को चार गुना बढांए जाने पर सहमदत बनी। टंंंप ने बताया दक इन हदथयारो ंका उतपंािन
जलिं से जलिं और उचंं मातंंा मे ंहादसल करना उनकी पंंाथदमकता है। इसके साथ ही उनहंोनंे
इस बात पर भी जोर दिया दक इन हदथयारो ंके उतपंािन दवसंंार का काम तीन महीने पहले ही
शुर ंहो चुका है और कई हदथयारो ंकी दनमांवण पंंदंंकया अब भी चल रही है।

ईरान िे इसफ्हान पर हुए हमले मे ्एि
मकहला सकहि 8 लोगो ्िी मौि
ईरान के मधयं पंंांत इसरंहान पर अमेदरकी-इजराइली हमलों
मे ंकम से कम आठ लोगो ंके मारे जाने की िबर है।
इसरंहान पंंांत मे ंराजयंपाल कायांवलय के एक सुरकंंा
अदधकारी अकबर सालेही ने कहा दक इन हमलो ंमे ंएक
मदहला सदहत 8 नागदरक शहीि हो गए। अमेदरकी और
इजराइली शासन के लडांकू दवमानो ंने इसरंहान शहर और
पंंांत के सात अनयं शहरो ंके इलाको ंपर हमला दकया। शहर
के साथ-साथ लेनजान और बोरिर इलाको ंमे ं80 घर बुरी
तरह कंंदतगंंसंं हो गए।

ईरानी हमलो ्क ेमदु््े
पर अरब लीग के
विदशे मतं््ी रवििार
को एक आपात
बठैक करन ेजा रहे
है।् इस बठैक मे ्कई
अरब दशेो ्क ेक््ते््ो्

पर हएु ईरानी हमलो ्और क््ते््ीय सरुक््ा
सस्थवत पर चचा्च की जाएगी। अरब लीग के
सहायक महासवचि हसुाम जाकी न ेबताया
वक यह बठैक िीवडयो कॉनफ््््स् क ेमाधय्म
स ेआयोवजत की जाएगी। इस आपात
बठैक की मागं सऊदी अरब, किुतै,
कतर, ओमान, जॉड्चन और वमस् ्न ेसयंकुत्
रप् स ेकी ह।ै इन दशेो ्का कहना ह ैवक
क््ते् ्मे ्बढत् ेसनैय् तनाि और हमलो ्को
दखेत ेहएु ततक्ाल चचा्च और सामवूहक
रख् तय करना जरर्ी हो गया ह।ै 28
फरिरी को जगं की शरुआ्त स ेअब तक
ईरान इजराइल समते पव््िम एवशया के
13 दशेो ्को वनशाना बना चकुा ह।ै

अरब लीग ि ेकवदशे मकं््तयो ्
िी आज आपाि बठैि

इजराइल ने ईरान पर 230 बम दगराए
इजराइली सेना के हिाले से बताया वक 80 लड्ाक् विमानो् ने रात भर मे् ईरान पर 230 बम वगराए
है्। वजससे ईरान की राजधानी तेहरान सवहत कई स्थानो् पर भीरण विस्फोर हुए है्। रात भर चले
हमलो् की लहर मे् 80 से अवधक लड्ाक् विमान शावमल थे, वजन्हो्ने ‘कई सैन्य स्थलो्’ पर 230
गोला-बार्द वगराए। इनमे् आईआरजीसी का एक सैन्य विश््विद््ालय, वमसाइल लॉस्नचंग ढांचा
स्थल और बैवलस्सरक वमसाइलो् के भंडारण और वनम्ाचण के वलए एक भूवमगत स्थल शावमल थे।

तेहिान
पि अमेरिका
का हमला

हरिभूरम ब्यूिो:नई रिल्ली

यहां आयोदजत रायसीना डायलॉग
2026 के 11वे ं संसकंरण के आदिरी
दिन शदनवार को भारत के दविेश मंतंंी
डॉ. एस. जयशंकर ने कायंवकंंम को
संबोदधत दकया और दहंि महासागर में
भारत की कूटनीदत की सराहना की।
जयशंकर ने बताया दक भारत के पास
सभी िेशो ं को एक मंच पर लाने की
कादबदलयत है, कयंोदंक वे हम पर जयंािा
भरोसा करते है।ं उनहंोनंे कहा दक जब
दहंि महासागर की बात आती है तो
भारत की एक िास अहदमयत है और
इसदलए एक िास दजममंेिारी और एक
िास योगिान है। हमारे पास बहुत सारे
िेशो ं को टेबल पर या पलंेटरॉमंव पर
साथ लाने की कंंमता है कयंोदंक हमारे
उनके साथ अचछंे संबंध है।ं शायि वे
हम पर जयंािा भरोसा करते है ं या वे
हमारे साथ जयंािा कंरटंंेबल है।ं

िई देशो ्िे पास भारि िे जहाज
जयशंकर ने कहा वक जब मै् अपने तीन सहयोवगयो्, सेशेल्स,
मॉरीशस और श््ीलंका को उनकी नौसेनाओ् और उनके तर
रक््को् के साथ देखता हूं, तो हमारा साथ वमलकर काम करने
का एक लंबा इवतहास रहा है। उनमे् से कई के पास भारतीय
मूल के जहाज या वशल्प है्। हमने एक साथ प््वशक््ण वकया
है, हमने एक साथ अभ्यास वकया है और वसफ्फ उनके साथ
ही नही्, अगर आप िास््ि मे् वहंद महासागर या भारत-
प््शांत मे् बड्े अभ्यासो् को देखे्, तो ऑस्ट््ेवलया वफर से एक
बहुत ही महत्िपूण्च अभ्यास भागीदार है।

भारि िई िरह िी समुद््ी सुरक््ा 
िर रहा
विदेश मंत््ी ने कहा वक भारतीय नौसेना या भारतीय तर रक््क
कई देशो् के साथ समुद््ी सुरक््ा और गवतविवधयो् मे् काम कर
रहे है्। हम वसंगापुर मे् समुद््ी डकैती का मुकाबला करने के
वलए आधावरत संगठन के सदस्य है्। हम ड््ग्स नेरिक्फ का
मुकाबला करने के मामले मे् मदद करते है्, हम आईयूयू
मछली पकड्ने से वनपरते है्। हम एचएडीआर की स्सथवत से
वनपरते है्, हम ऑयल स्सपल से डील करते है्। श््ीलंका मे्
एक बड्ा ऑयल स्सपल हुआ था, मॉरीशस मे् एक बड्ा ऑयल
स्सपल हुआ था। असल मे् इंवडयन िेसल ही थे जो सबसे
पहले िहां गए और सफाई मे् मदद की।

भारत के उतथंान को कोई रोक नही ंसकता
जयशंकर ने अमेवरका की भारत के वखलाफ की गई हावलया वरप्पणी पर
प््वतव््कया देते हुए कहा वक देश का उत्थान वनब्ाचध गवत से होगा। उसे रोका नही्
जा सकता है। हम अपनी ताकत के बलबूते पर अपनी विकास की कहानी को
खुद वलखे्गे। वजसमे् हमारी शस्कत, हमारी प््वतबद््ता के संकल्प से आएगी, न
वक वकसी दूसरे की गलवतयो् से ऐसा कुछ होगा। जयशंकर की ये वरप्पणी बीते
वदनो् इसी काय्चक््म मे् अमेवरका के उप-विदेश सवचि व््कस्रोफर लै्डो के उस
बयान के बाद सामने आई है। वजसमे् लै्डो ने कहा था वक अमेवरका भारत को
चीन की तरह कभी भी अपना आव्थचक प््वति््ंदी नही् बनने देगा। 

भारत के फिदेश मंत््ी डॉ. एस. जयशंकर काय्यक््म को संबोफित करते हुए

आधुकनि युद्् क््ेत््ीय
संिट बने
स्रब ने कहा वक भारत के पीएम
के साथ शुक््िार को तीन घंरे
वबताना मेरे वलए सम्मान और
सौभाग्य की बात थी। हमने विश््
भर के संघर््ो्, चीन, अमेवरका, र्स
और यूरोप के साथ संबंधो् के साथ-
साथ व््िपक््ीय संबंधो् पर भी
व्यापक और साथ्चक बातचीत की।
स्रब ने कहा वक आधुवनक संघर्च
स्थानीय युद््ो् से आगे बढ्कर
क््ेत््ीय संकर बन गए है्। उन्हो्ने
कहा स्सथवत नाजुक है। स्रब ने
क््ेत्् मे् तनाि कम करने का
आह््ान वकया। उन्हो्ने यह भी कहा
वक भले ही देश झगड्ो् से दूर रहने
की कोवशश करे्, लेवकन कोई भी
इसके ग्लोबल असर से बचा नही्
जा सकता, क्यो्वक इससे तेल की
कीमते्, व्यापार और समुद््ी माग्च
हमेशा प््भावित होते है्। हाल के
घरनाक््मो् ने क््ेत्् मे् जोवखम बढ्ा
वदए है्। 

फिनलै्ड के राष््््पफत अलेक्जे्डर स्टब

एजेंसी:काठमांडू

नेपाल मे ं आम चुनाव की मतगणना जारी है।
165 सीटो ंपर शुरआंती रझंान आ चुके है।ं रैपर
और काठमांडू के मेयर रहे बालेन शाह ने पूवंव
पीएम केपी शमांव ओली को 50 हजार वोटो ंसे
हरा दिया है। राषंंंंीय सवंतंतंं पाटंंी (आरएसपी) के
बालेन शाह और ओली झापा-5 सीट से चुनाव
लड ंरहे थे। यहां बालेन शाह को 68,348 वोट
दमले, जबदक केपी शमांव ओली को 18,734 वोट
दमले। ओली को भारत दवरोधी नेता माना जाता
है। उनहंोनंे झापा-5 सीट से 2017 और 2022 का

चुनाव जीता था। बालेन शाह की आरएसपी
सबसे बडीं पाटंंी बनकर उभरी है। आरएसपी ने
अब तक 62 सीटे ंजीत ली है,ं जबदक 60 सीटों
पर आगे चल रही है। यह पाटंंी दसरंफ 4 साल
पहले एक पतंंकार रहे रदब लादमछाने ने बनाई
थी। दपछले साल दसतंबर मे ंहुए दहंसक पंंिशंवनों
के बाि 5 माचंव को हुए चुनाव मे ं58% लोगो ंने
वोट डाले। वोटो ंकी दगनती पूरी होने मे ं3 से 4
दिन लगने की उममंीि है। 9 माचंव तक काउंदटंग
पूरी करने की कोदशश की जाएगी।

पीएम पद िे प््मुख दावेदार है्‘बालेन’
इसके बाद वदसंबर 2025 मे् िे आरएसपी मे् शावमल हुए और 2026
के आम चुनाि मे् पार््ी के अवभयान का नेतृत्ि वकया, जहां उन्हे्
नेपाल के पीएम पद के प््मुख दािेदार के र्प मे् देखा जा रहा है।
‘बालेन’ के नाम से मशहूर बाले्द्् शाह ने चुनाि प््चार के दौरान
खुद को ‘मधेश का बेरा’ बताया था और पार््ी ने ‘अबकी बार बाले्द््
सरकार’ का नारा वदया था। 
नई सरिार िे साथ कमलिर िाम िरेग्े

पीएम नरे्द्् मोदी ने नेपाल मे् सफल रहे
चुनाि के बाद नेपाल की जनता और
सरकार को बधाई दी है। उन्हो्ने सोशल
मीवडया प्लैरफोम्च एक्स पर वलखा वक मै्
नेपाल के लोगो् और सरकार को चुनाि
के सफल आयोजन पर वदल से बधाई
देता हूं। अपने नेपाली भाइयो् और बहनो्
को अपने डेमोके््वरक अवधकारो् का

इतने जोश के साथ इस््ेमाल करते देखना बहुत अच्छा लग रहा
है। भारत नेपाल के लोगो् और उनकी नई सरकार के साथ
वमलकर काम करने के अपने िादे पर कायम है।

शाह रैपर, गीििार
और मय्ूकजि
प््ोड््ूसर
काठमांडू के नारादेिी मे् जन्मे
बालेन शाह मधेशी पवरिार से
आते है्। उनके वपता स्िग््ीय
राम नारायण शाह प््वसद््
आयुि््ेद वचवकत्सक थे। 2015
के गोरखा भूकंप के बाद शाह
राहत काय््ो् मे् भी सव््कय रहे
थे। िे एक रैपर, गीतकार और
म्यूवजक प््ोड््ूसर भी है्।
उन्हो्ने 2012 मे् अपने संगीत
कवरयर की शुर्आत की थी।
शुर्आत मे् िे वििेकशील पार््ी
से जुड्े थे। बाद मे् 2022 मे्
काठमांडू मेयर का चुनाि
उन्हो्ने वनद्चलीय उम्मीदिार के
र्प मे् जीता था।

आरएसपी ने 165 मंे से 62
सीटें जीती, 60 पर आगे
सफल चुनाव कराने पर
पीएम की नेपाल को बधाई

जीत के प््माण पत्् के साथ बालेन शाह

लावन युद््पोि पर जयशंिर िी सफाईइजराइल िो 151.8
कमकलयन डॉलर िी सैनय्

सहायिा मंजूर
अमेवरका ने इजराइल को लगभग 151.8

वमवलयन डॉलर (करीब 1300 करोड्
र्पए) के हवथयारो् और सैन्य सहायता की

वबक््ी को मंजूरी दे दी है। इस मंजूरी को
एक आपातकालीन वबक््ी के र्प मे्

िग््ीकृत वकया गया है। अमेवरकी विदेश
मंत््ी माक््ो र्वबयो ने इस तत्काल

आिश्यकता पर जोर देते हुए कहा वक
मौजूदा आपातकालीन स्सथवत को देखते

हुए यह सैन्य सामान तुरंत बेचना
आिश्यक हो गया था। यह कदम

इजराइल की सैन्य क््मता को मजबूत
करने और क््ेत्् मे् अपनी स्सथवत बनाए

रखने के उसके प््यासो् का समथ्चन करने
के वलए उठाया गया है।

विदेश मंत््ी एस. जयशंकर ने
कहा है वक भारत ने ईरान के
नौसैवनक जहाज ‘आईवरस
लािन’ को कोव््ि मे् डॉक
करने की अनुमवत मानिीय
आधार पर दी थी। उन्हो्ने

बताया वक जहाज मे् तकनीकी समस्या आने के बाद ईरान ने भारत से
सहायता मांगी थी, वजसके बाद यह फैसला वलया गया। दरअसल, ईरान
का एक अन्य जहाज ‘आईवरस देना’ अंतरराष््््ीय समुद््ी क््ेत्् मे् डूब
गया था। इसी बीच ‘आईवरस लािन’ ने तकनीकी वदक््तो् की जानकारी
देते हुए भारत के बंदरगाह पर आने की अनुमवत मांगी। विदेश मंत््ी ने
बताया वक यह अनुरोध 28 फरिरी के आसपास आया था और भारत ने
1 माच्च को जहाज को कोव््ि पोर्च मे् प््िेश की अनुमवत दे दी। कुछ वदनो्
की यात््ा के बाद जहाज िहां पहुंच गया। जहाज पर मौजूद 183 क्््
सदस्य वफलहाल कोव््ि स्सथत नौसैवनक सुविधाओ् मे् ठहरे हुए है्।

मानवीय आधार पर दी डॉकिगं िी अनमुकि
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महिला हिवस : थोड़ा है, ज़यादा की जऱरत है

शिंसा और सुरक््ा संबंधी शिंताएं
सुरक््ा एक बड़्ी समस्या बनी िुई िै। सरकारी आंकड़्ो् के

अनुसार, महिलाओ् के हिलाफ अपराधो् मे् लगातार वृह््द
देिी गई िै। घरेलू हिंसा, यौन उत्पीड़्न और साव्ाजहनक स्िानो् पर िेड़्िाड़्
जैसे मामले इनमे् प््मुि िै्। हिंसा के डर से महिलाओ् की आवाजािी
प््हतबंहधत िोती िै, हजससे उनकी हशक््ा और कहरयर के हवकक्प प््भाहवत

िोते िै्।
आश्थिक और काय्िस्थल की बाधाएं
आह्िाक भागीदारी के मामले म्े भारतीय महिलाएं अब भी पीिे

ि्ै। भारत मे् महिला श््म बल भागीदारी दर (एफएलएफपीआर)
वैह््शक औसत की तुलना म्े काफी कम िै। साि िी महिलाएं दोिरा बोझ
उठाती िै्। महिलाओ् से उम्मीद की जाती िै हक वे घर के काम और बच््ो् की
देिभाल भी संभाले्, हजससे उन पर काम का दबाव बिुत बढ् जाता िै। वेतन मे्
असमानता साफ हदिती िै। समान काम के हलए महिलाओ् को अक्सर पुर्षो्
की तुलना म्े कम वेतन हमलता िै। िालांहक महिला श््म बल भागीदारी दर
(एफएलएफपीआर) मे् िाल के वष््ो् म्े सुधार िुआ िै, लेहकन इसका बड़्ा
हिस्सा ग््ामीण और स्व-रोजगार के््त््ो् से आता िै।
कुल भािीदारी : 2023-24 मे् यि बढ्कर 41.7% िो गई (जो 2017-18 म्े 23.3% िी)। 
ग््ामीण बनाम शिरी : ग््ामीण क््ेत््ो् मे् भागीदारी (47.6%) शिरी के्द््ो् (25.4%)
की तुलना म्े काफी अहधक िै।
केंंतंंवार दबदबा: कृहष: यि सबसे बड़्ा हनयोक्ता िै, जिां 62.9% महिला श््हमक
काय्ारत िै्।
संव-रोजिार: यि बढ्कर 67.4% िो गया िै, हजसमे् अक्सर हबना वेतन वाले
पाहरवाहरक सिायक शाहमल िोते िै्।

नेतृत्व: कंपहनयो् के बोड्ा मे् महिलाओ् की हिस्सेदारी केवल
18.3% िै।
सामाशिक-सांस्कृशतक िुनौशतयां

हपतृसि््ात्मक सोच आज भी महिलाओ् की प््गहत म्े बाधा िै। समाज म्े
आज भी बेटो् की चाित के कारण हलंगानुपात मे् असंतुलन और कन्या भ््ूण ित्या

जैसी समस्याएं मौजूद ि्ै। कानूनन अपराध िोने के बावजूद, कई
ग््ामीण क््ेत््ो् म्े बाल हववाि और दिेज प््िा आज भी जारी िै।
रािनीशतक प््शतशनशधत्व की कमी

हनण्ाय लेने वाली संस्िाओ् म्े महिलाओ् की उपस्सिहत कम िै।
लोकसभा म्े महिलाओ् की संख्या अभी भी केवल 14-15% के आसपास िै। उच््
और सव््ोच्् न्यायालय म्े महिला न्यायाधीशो् की संख्या बिुत कम िै। पंचायती
राज मे् आरक््ण के कारण जमीनी स््र पर महिलाओ् की भागीदारी मजबूत
िै, लेहकन राष््््ीय स््र पर यि वैह््शक औसत से कम िै।
लोकसभा: 2024 के चुनावो् म्े 74 महिलाएं चुनी गई्, जो सदन का 13.6% िै।
राज्यसभा: महिलाओ् के पास लगभग 13% से 17% सीटे् िै्।
गविानसभाएं: महिला हवधायको् का राष््््ीय औसत केवल 9% िै।
स्िानीय शासन: पंचायतो् मे् 14.5 लाि से अहधक हनव्ााहचत महिला प््हतहनहध िै्,

राज्यो् मे् महिलाओ् की भागीदारी के
प््दर्शन मे् एक स्पष्् क््ेत््ीय हिभाजन
हदखाई देता िै। सामान्यतः दह््कण भारत
और छोटे उत््र-पूि््ी राज्य आगे िै्, जबहक
कई उत््री और पूि््ी राज्यो् मे् अभी भी
उल्लेखनीय अंतर देखने को हमलता िै।

भारत में मगहलाओं ने अनेक कंंेतंंों में पंंिगत की है,
इसके बावजूद उनके सामने अनेक चुनौगतयां भी हैं
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प््मुख 
चेहरे

भारत में महिलाओं ने हिजंंान और अंतहरकंं के कंंेतंं में मितंिपूरंण योगदान हदया िै। आज महिलाएं भारतीय अंतहरकंं अनुसंधान संगठन (इसरो) और अनंय पंंमुख िैजंंाहनक
हनकायों में उचंं पदों पर कायंणरत िंै। भारत मंे वंयिसाय का पहरदृशंय उन महिलाओं दंंारा तेजी से बदल रिा िै जो लगभग 20% एमएसएमई और करीब 18% संटाटंणअपंस का

नेतृतंि कर रिी िंै। इन महिलाओं ने डीप-साइंस बायोटेकंनोलॉजी से लेकर हडहजटल-फसंटंण बंयूटी और हफनटेक जैसे कई कंंेतंंों मंे बडंा बदलाि हकया िै।

अंतहरक्् मे् जाने
वाली पिली भारतीय
मूल की महिला,
हजन्िो्ने 1997 और
2003 मे् नासा के
अंतहरक्् यान
कोलंहबया मे् उड़्ान
भरी िी।

कलंपना चावला 
(कमानी ट््ूध्स)
भारत की पिली
महिला उद््हमयो् म्े
हगनी जाती िै् और
उन्िे् ओहरहजनल
स्लमडॉग
हमहलयनेयर किा
जाता िै। 

कलंपना सरोज 
1978 म्े हसफ्क 10,000
र्पये से एक गैरेज
म्े बायोकॉन की
स्िापना की। िोटे
औद््ोहगक एंजाइम
व्यवसाय को वैह््शक
बायोफाम्ाास्यूहटकल
कंपनी म्े बदल

गकरन मजूमदार शॉ 
(एचसीएलटेक): 2020 मे्
सूचीबद्् भारतीय आईटी
कंपनी की अध्यक्् बनने
वाली पिली महिला।
2024 तक 13.3 अरब
डॉलर वाह्षाक राजस्व
वाली वैह््शक टेक
कंपनी का नेतृत्व।

रोशनी नाडर 
इन्िे् अक्सर रॉकेट
वुमन ऑफ इंहडया
किा जाता िै। उन्िो्ने
मंगलयान के हलए
उप-संचालन हनदेशक
और चंद््यान-2 के
हलए हमशन हनदेशक
के र्प मे् काय्ा

गरतु कगरिल शंंीवासंंव 
भारतीय हवश््हवद््ालय
(1944) से डॉक्टर ऑफ
साइंस प््ाप्त करने वाली
पिली महिला व काब्ाहनक
रसायन हवज््ान की अग््णी
वैज््ाहनक। उन्िे् मलेहरया व
हमग््ी रोधी दवाओ् के
हवकास के हलए जाना जाता

असीमा चटजंंी

1 मगहला साकंंरता दर (राजंय-वार 2025-26)
राष््््ीय स््र पर महिला साक््रता दर लगभग 65.46% िै।
िालांहक, शीष्ा और हनचले प््दश्ान वाले राज्यो् के बीच बड़्ा अंतर

1 मगहला शंंमबल भािीदारी दर

सबसे अगिक साकंंरता
मिजोरि : 97% से 98.2% (2025 मे् भारत
का पिला पूण्ा साक््र राज्य माना गया)।
केरल: 94% से 96.2%।
मििाचल प््देश : लगभग 91.9% से 99.3%।
ह््तपुरा: लगभग 92.9%।

सबसे कम साकंंरता
राजस्थान : 65.8%।
हबिार: 66.1% से
74.3%।
आंध्् प््देश :
72.6%।

सबसे अगिक 
हसह््कम: 66.8%
अर्णाचल प््देश: 62.4%
हिमाचल प््देश: 62.3%।
िि््ीसगढ्: 58.1%।

सबसे कम : हदक्ली: 18.3% (हदक्ली
के शिरी क््ेत््ो् मे् महिलाओ् की
भागीदारी दर दुहनया मे् सबसे कम
दरो् मे् से एक िै)। िहरयाणा: 23.6%,
पंजाब: 28.9%, उि््र प््देश: 29.6%।

1 लैंगिक समानता और समावेशन रंैगकंि (2025-
कामकाजी मगहलाओं के गलए सवंतशेंंषंं शहर : बे्गलुर् ने 2025 मे्
औद््ोहगक समावेशन के मामले मे् पिला स्िान बरकरार रिा,
इसके बाद चेन्नई, पुणे और िैदराबाद िै्।

समान वेतन : हनयहमत वेतनभोगी कम्ाचाहरयो् के हलए महिला-
पुर्ष वेतन अनुपात लगभग 1:1 िोने के कारण हदक्ली इस श््ेणी
मे् सबसे अच्िा प््दश्ान करने वाला क््ेत्् िै, भले िी कुल
भागीदारी कम िो।
सामागजक समावेशन : सुरक््ा, साव्ाजहनक सेवाओ् और
महिलाओ् की आवाजािी जैसे सामाहजक संकेतको् मे् चेन्नई
अग््णी िै। भारत मे् महिलाओ् ने हवज््ान और अंतहरक्् के क््ेत्् मे्
मित्वपूण्ा योगदान हदया िै। आज महिलाएं भारतीय अंतहरक््
अनुसंधान संगठन (इसरो) और अन्य प््मुि वैज््ाहनक हनकायो्
मे् उच्् पदो् पर काय्ारत िै्।

राजंयों में मगहलाओं की भािीदारीगवजंंान
टेसी थॉमस: हमसाइल वुमन ऑफ
इंहडया के र्प म्े जानी जाने वाली
व रक््ा अनुसंधान और हवकास
संगठन (डीआरडीओ) मे्
हमसाइल पहरयोजना (अस्गन-IV)
का नेतृत्व करने वाली पिली
महिला वैज््ाहनक िी्।

जानकी अमंमाल: एक प््हसद््
वनस्पहतशास््््ी और पद्् श््ी
(1977) प््ाप्त करने वाली पिली
भारतीय वैज््ाहनक; उन्िो्ने
आनुवंहशकी और हवकासवाद मे्
बड़्ा योगदान हदया।

अनंना मगण: एक भौहतक हवज््ानी और
मौसम हवज््ानी, जो नोबेल
पुरस्कार हवजेता सी.वी. रमन के
साि काम करने वाली एकमात््
महिला िी्। उन्िो्ने सौर
हवहकरण और ओजोन माप मे्
अग््णी काय्ा हकया।

कमला सोहोनी: वैज््ाहनक हवषय म्े
पीएचडी प््ाप्त करने वाली पिली
भारतीय महिला, उन्िो्ने एंजाइम
‘साइटोक््ोम सी’ की िोज की िी।
नीरा (ताड़् के अक्क) के पोषण
संबंधी लाभो् पर शोध के हलए उन्िे्
राष््््पहत पुरस्कार से सम्माहनत हकया

एन. कलैसेलंवी: 2022 मे् वि वैज््ाहनक
और औद््ोहगक अनुसंधान पहरषद
(सीएसआईआर) की पिली
महिला मिाहनदेशक बनी्।
उन्िो्ने 125 से अहधक शोध पत््
प््काहशत हकए िै् और उनके नाम
6 पेटे्ट िै्।

अगंंणी गबजनेस लीडसंत
फालंिुनी नायर (नायका)
एक पूव्ा हनवेश बै्कर, हजन्िो्ने 2012 मे्
50 वष्ा की उम्् म्े नायका की स्िापना
की। 13 अरब डॉलर का साम््ाज्य िड़्ा
हकया हजसने भारत म्े ध्यूटी ई-कॉमस्ा
को बदल हदया। 2021 मे् कंपनी के
आईपीओ के बाद वि भारत की सबसे
धनी स्वयं-हनह्मात महिला अरबपहतयो् मे्
िजल अलघ (मामाअथंत)
2016 मे् टॉस्कसन-फ््ी ध्यूटी ब््ांड
मामाअि्ा की सि-संस्िापक। 2022
तक कंपनी को 1 अरब डॉलर से
अहधक मूक्यांकन वाला यूहनकॉन्ा
बनाया। भारत के सबसे तेजी से बढ्ते
डायरेक्ट-टू-कंज््यूमर (डी2सी) पस्ानल
केयर ब््ांड्स म्े से एक स्िाहपत हकया।
गवनीता गसंह (सुिर कॉसंमेगटकंस)
23 साल की उम्् म्े 1 करोड़् र्पये की
नौकरी का प््स््ाव ठुकराकर 2015
म्े सुगर कॉस्मेहटक्स शुर् हकया।
आज यि ब््ांड 4,000 करोड़्
र्पये से अहधक मूक्यांकन के
साि वैह््शक ध्यूटी कंपहनयो् को
टक््र दे रिा िै। समावेशी और
बोक्ड उत्पादो् के साि आधुहनक
भारतीय ध्यूटी मानको् को नया र्प हदया।
उपासना टाकू (मोबीबंकवक)
2009 मे् हडहजटल पेम्ेट कंपनी
मोबीस्कवक की सि-संस्िापक।
अरबो् र्पये के लेनदेन संभालने
वाला हवश््सनीय हफनटेक
प्लेटफॉम्ा हवकहसत हकया।
िासकर िोटे शिरो् म्े लािो् लोगो्
के हलए हडहजटल भुगतान को
आसान बनाया।

अंतगरकंं अनंवेषण
मुथैया वगनता: इसरो की पिली महिला
पहरयोजना हनदेशक, हजन्िो्ने चंद््यान-
2 चंद्् हमशन का नेतृत्व हकया। एक
इलेक्ट््ॉहनक्स हसस्टम इंजीहनयर के
र्प मे्, उन्िो्ने 30 से अहधक वष््ो्
तक इसरो मे् डेटा िै्डहलंग और
िाड्ावेयर हवकास म्े काम हकया िै। 

गनिार शाजी: 2023 म्े लॉन्च हकए
गए भारत के पिले सौर हमशन,
आहदत्य-एल1 की पहरयोजना
हनदेशक। उन्िो्ने इस हमशन के
हलए आठ वष््ो् तक काम हकया
िै, हजसका उद््ेश्य सूय्ा का
अध्ययन करना िै। 
वी.आर. लगलतांगबका: एक वहरष््
वैज््ाहनक और प््क््ेपण यान
प््ौद््ोहगहकयो् की हवशेषज््, हजन्िे्
गगनयान मानव अंतहरक्् उड़्ान
काय्ाक््म का नेतृत्व करने के
हलए हनयुक्त हकया गया िा।

कलंपना कालाहसंंी: चंद््यान-3 की
एसोहसएट प््ोजेक्ट डायरेक्टर,
हजन्िो्ने चंद््मा के दह््कणी ध््ुव पर
भारत की सफल लै्हडंग म्े
मित्वपूण्ा भूहमका हनभाई।
हजससे भारत चंद््मा के दह््कणी
ध््ुव पर सॉफ्ट लै्हडंग करने वाला
पिला देश बना।
अनुरािा टी.के.: इसरो म्े उपग््ि
पहरयोजना हनदेशक बनने वाली
पिली महिला, जो संचार
उपग््िो् मे् हवशेषज्् िै्।  1982 म्े
शाहमल िोने वाली सबसे वहरष््
महिला वैज््ाहनको् म्े से एक।
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स्वास्थ्य-शिक््ा मे् अंतर
भारत म्े 15-49 वष्ा की

लगभग 60% महिलाएं
एनीहमया (िून की कमी) से पीह्ड़त िै्। पुर्षो्
की तुलना म्े बिुत कम महिलाओ् के पास
इंटरनेट या स्माट्ाफोन तक पिंुच िै, जो उन्ि्े

हडहजटल अि्ाव्यवस्िा से दूर रिता िै। भारत
म्े हवहभन्न क््ेत््ो् म्े महिलाओ् की भागीदारी म्े
एक हवरोधाभास हदिता िै। उनका हशक््ा म्े
नामांकन तो ऐहतिाहसक स््र पर िै, लेहकन
पेशेवर व राजनीहतक क््ेत्् म्े संख्या अभी भी
कम िै।
संटेम (गवजंंान, तकनीक, इंजीगनयगरंि, िगणत) :

भारत मे् स्टेम स्नातको् की दर दुहनया म्े सबसे
अहधक िै, लेहकन नौकरी म्े बने रिना एक
चुनौती िै। स्टेम स्नातको् म्े महिलाओ् की
संख्या 43% िै, जो दुहनया मे् अग््णी आंकड़्ो् मे्
से एक िै। लेहकन, वास््हवक स्टेम वक्कफोस्ा
म्े केवल 27% िी महिलाएं िै्। अनुसंधान और
हवकास की गहतहवहधयो् म्े महिलाओ् की 18.6%

महिलाएं शाहमल िै्।
तकनीकी नेतृतंव : महिलाएं 40% की दर से टेक
क््ेत्् म्े प््वेश करती िै्, लेहकन वहरष्् प््बंधक
स््र तक पिुंचते-पिंुचते यि संख्या 18.1% रि
जाती िै।
उचंं गशकंंा: 2021-22 मे् उच्् हशक््ा म्े महिलाओ्
का नामांकन 2.07 करोड़् तक पिुंच गया, जो
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नारी : समदयो् से संघर्ा और आज भी चुनौती बरकरार

िमिला मकसान: अनदेखी ना रिे अन्नपूर्ाा की भागीदारी

तनयाभर मे् त््््ियो् के तलए सम्मान,
समानता और सुरक््ा से जुडे तवषयो्
पर जन-जागर्कता लाने का

तवशेष तदन है| आधी आबादी की बेहतरी हेतु
सजगता लाने और भेदभाव को लेकर
सवाल उठाने का पतरवेश बनाना इस वैत््शक
आयोजन का मुख्य उद््ेश्य है| हालांतक हर
देश, हर समाज मे् मतहलाओ् की समम्याएं
अलग होती है् पर बीते कुछ वष््ो् मे् दुतनया
के हर तहम्से मे् ही त््््ियो् की भागीदारी को
समझने और लै्तगक समानता लाने का भाव
बढा है| भारतीय पतरप््ेक्््य मे् देखे् तो त््््ियो्
की आत्िदक, सामातजक और पातरवातरक
भागीदारी को आँकने की सोच को बहुत बल
तमला है| कामकाजी और तशत््कत त््््ियो् के
बढते आंकडे आधी आबादी की बढती
भूतमका को म्पि्् र्प से रेखांतकत करते है्|
मतहला तदवस पर तवज््ान से लेकर तकनीक
और समाज से लेकर सैन्य बलो् तक, अपनी

मजबूत उपस्मितत दज्द करवाती त््््ियो् के
प््ेरणादायी चेहरे सामने आते है्| वक्कफोस्द
का तहम्सा बनी इन मतहलाओ् की
समम्याओ् पर तचंतन तकया जाता है।  उनकी
उपलस्धधयो् की चच्ाद होती है| भतवष्य से
जुडे सकारात्मक बदलावो् का धरातल
बनाने को लेकर सोचा जाता है|    

तवचारणीय है तक महानगरो् मे् बडे
आयोजनो् तक तसमट जाने वाले मतहला
तदवस से जुडे तवमश्द मे् मतहला तकसान
आज भी नदारद है्| पय्ादवरण संरक््ण से
लेकर अन्न उपजाने और पशुधन को पालने
तक, अनतगनत कामो् मे् लगी् त््््ियो् की यह
श््मशील भूतमका आज भी वैचातरक बहसो्
का तहम्सा नही् बन सकी है| जबतक कृतष
क््ेत्् से सबसे ज्यादा मतहलाएं ही जुडी है्|
कृतष काय््ो् जैसे बुवाई, कटाई, तनराई, खेत
की सफ्ाई, कटाई, तसंचाई, उपज की सफ्ाई
और भंडारण जैसे काम अतधकतर मतहला
तकसान ही करती है्| 2023-24 के आंकड्ो्
के अनुसार  खेती-तकसानी मे्  पुर्षो् की
भागीदारी  36.3 प््ततशत और मतहलाओ् की
तहम्सेदारी करीब 64.4 प््ततशत िी | खेती
से जुडे अन्य काय््ो् को भी जोड तलया जाए
तो पशु पालन, मधुमक्खी पालन, मछली

पालन, वम््ीकम्पोम्ट, उत्पादन, मशर्म की
खेती और फल-सध्जी प््संम्करण जैसे
काय््ो् मे् 73 फीसदी  से अतधक योगदान
मतहलाओ् का ही है| म्पि्् है तक हमारे देश मे्

कृतष क््ेत्् बहुत हद तक त््््ियो् के श््म पर ही
तनभ्दर है| बावजूद इसके अन्नपूण्ाद कही
जाने वाली मतहला तकसानो् को अम्िायी
श््तमक मानकर अनदेखा तकया जाता है।

आज भी  खेती-तकसानी मे्  मतहला श््तमको्
को पुर्ष कामगारो् समान वेतन नही्
तमलता| घर की खेती संभालने वाली
मतहलाओ् के काम का तो कोई मौत््िक
मूक्यांकन ही नही् होता| 

इतना ही नही्, खेती-तकसानी से जुडी्
ग््ामीण मतहलाओ् मे् केवल 13 प््ततशत के
पास अपनी भूतम का म्वातमत्व है| गौरतलब
है तक कुछ समय पहले अंतरराष््््ीय कृतष
अनुसंधान संगठन, जे्डर इम्पैक्ट प्लेटफॉम्द
और भारतीय कृतष अनुसंधान पतरषद द््ारा
संयुक्त र्प से आयोतजत वैत््शक सम्मेलन
मे् राष््््पतत ि््ौपदी मुम्दू भी  कृतष  से जुडी
मतहलाओ् के योगदान पर बात करते हुए
उनके पीछे छूट जाने का तवषय उठा चुकी
है्| राष््््पतत मुम्दू ने कहा िा तक मतहलाओ् को
कृतष ढांचे के ‘तपरातमड’ मे् सबसे नीचे रखा
जाता है |  

तचंतनीय है तक बात चाहे भूतम म्वातमत्व
की हो या म्वाम्थ्य समम्याओ् की| सुरक््ा
की हो या सम्मान की, अि्दव्यवम्िा की रीढ
माने जाने वाले कृतष क््ेत्् मे् लगी् मतहला
कृषको् से जुडे तवषय तवचार-तवमश्द का
तवषय नही् है्| तवतभन्न क््ेत््ो् मे् मतहलाओ्
की बढती भागीदारी के आंकडो् मे् भी

मतहला कृषको् का तजक्् कम ही होता है|
सुखद है तक अब खुद मतहला तकसान म्वयं
सहायता समूहो् और सहकारी सतमततयो्  के
माध्यम से संगतठत एवं जागर्क हो रही है्|
जैतवक खेती, तकनीकी का उपयोग या
उत्पादकता बढाने वाले नवाचार, मतहला
तकसानो् को सजग-सशक्त बना रहे है्| ज््ात
हो तक संयुक्त राष्््् ने भी वष्द 2026 को
मतहला तकसान के अंतरराष््््ीय वष्द के र्प मे्
नातमत तकया है| 

इसका उद््ेश्य भी उत्पादन से लेकर
व्यापार तक कृतष-खाद्् प््णातलयो् मे्
मतहलाओ् की भूतमका और हातसल तकए जा
रहे उन लक्््यो् को सामने लाना है, तजन्हे्
आमतौर पर  मान्यता नही् तमलती। असल मे्
मतहला तकसानो् की तहम्सेदारी को मान तदए
तबना उनका सशक्तीकरण संभव नही्|
उनकी भागीदारी को आंके तबना सामातजक-
पातरवातरक उलझनो् और लै्तगक भेदभाव
के दंश को नही् समझना मुस्शकल है| उनके
श््म को मान्यता तदए तबना मानतसक-
भावनात्मक अनुभूततयो् का तवमश्द का
तहम्सा बनना कतठन है|म्पि्् है तक कृतष क््ेत््
का प््मुख काय्दबल बनी इन त््््ियो् को
सशक्त बनाने के प््यास भी आवश्यक है्|

सशकत्ीकरण
डॉ. मोटनका शम्ाच  

दु
स्वतंत्् स््ंभकार

मानव सभ्यता के लंबे इततहास पर
दृत््ि डाले् तो एक कटु सत्य बार-बार
सामने आता है तक नारी को अनेक

बार समाज और युद्् की राजनीतत मे् एक
कमजोर कड्ी मान तलया गया। शत््ु देशो् और
दुि्् प््वृत््ियो् ने अक्सर नारी की अस्ममता पर
आघात को एक हतियार के र्प मे् इस््ेमाल
तकया। इततहास के अनेक पन्नो् म्े यह दद्दनाक
सच््ाई दज्द है तक युद्् केवल रणभूतम तक
सीतमत नही् रहे, बस्कक उनका सबसे क्््र
प््भाव त््््ियो् के जीवन पर भी पड्ा। 

कभी शत््ु सेनाओ् के हािो्, तो कभी
सामातजक पतरस्मिततयो् के कारण नारी को
अपमान और शोषण का सामना करना पड्ा।
त््््ियो् को अपनी अस्ममता की रक््ा के तलए
असाधारण साहस तदखाना पड्ा। जब
आक््मणकातरयो् की क्््रता अपनी सीमा पार
कर जाती िी, तब भारत की वीरांगनाओ् ने

जौहर जैसे कठोर और दद्दनाक तनण्दय भी
तलए। यह केवल एक घटना नही् िी, बस्कक
उस समय की सामातजक और राजनीततक
पतरस्मिततयो् की भयावहता का प््तीक िी।
जौहर के पीछे एक ही भावना िी—अपनी
गतरमा और सम्मान की रक््ा। दरअसल, युद््
की मानतसकता मे् अक्सर यह सोच काम
करती रही तक यतद तकसी समाज की
मतहलाओ् को अपमातनत तकया जाए तो उस
समाज की आत्मा को चोट पहुंचाई जा सकती
है। इसी कारण कई बार नारी को तवजय के
प््तीक के र्प मे् देखा गया और उसे लूट का
तहम्सा बना तदया गया। यह प््वृत््ि मानवता के
तलए एक कलंक रही है, तजसने सभ्यता की
प््गतत पर भी प््श्नतचह्न लगाए है्। समय के
साि समाज मे् पतरवत्दन आया, तशक््ा का
प््सार हुआ और मतहलाओ् की स्मितत भी
काफी हद तक मजबूत हुई। आज मतहला
तशक््ा, तवज््ान, राजनीतत, प््शासन, खेल और
सेना जैसे अनेक क््ेत््ो् मे् उक्लेखनीय योगदान
दे रही है्। वे केवल घर की चारदीवारी तक
सीतमत नही् है्, बस्कक राष्््् तनम्ादण की सत््कय
भागीदार बन चुकी है्। इसके बावजूद कुछ
चुनौततयां ऐसी है् जो नए र्प मे् सामने आती

रहती है्। आज के युग म्े युद्् का म्वर्प बदल
गया है। पहले युद्् तलवारो् और सेनाओ् से
लडे् जाते िे, लेतकन आज कई बार यह युद््
मानतसक और भावनात्मक स््र पर लड्े जा

रहे है्। आधुतनक समय मे् भी नारी को कमजोर
समझ कर उसे भावनात्मक जाल मे् फंसाने
की घटनाएं सामने आती रहती है्। कई बार झूठे
प््ेम, छल या तकसी तछपी हुई मंशा के माध्यम

से मतहलाओ् को भ््तमत तकया जाता है।
सोशल मीतडया और तडतजटल प्लेटफॉम्द के
तवस््ार के साि ऐसे मामलो् मे् और भी
जतटलता आ गई है। दुखद तथ्य यह है तक इस
प््कार के छलावे का तशकार केवल अतशत््कत
मतहलाएं ही नही्, बस्कक कई बार पढ्ी-तलखी
और जागर्क मतहलाएं भी हो जाती है्। इसका
कारण केवल भावनात्मक संवेदनशीलता
नही्, बस्कक समाज मे् बढ्ती कृत््तमता और
तवश््ास की कमी भी है। जब कोई व्यस्कत झूठे
प््ेम या सहानुभूतत का जाल बुनता है, तो कई
बार सच््ाई को पहचानना कतठन हो जाता है।
इस स्मितत से तनपटने के तलए केवल कानून
ही पय्ादप्त नही् है्, बस्कक सामातजक
जागर्कता भी अत्यंत आवश्यक है। पतरवार
और समाज को तमलकर यह सुतनत््ित करना
होगा तक मतहलाओ् को न केवल तशक््ा तमले,
बस्कक उन्हे् जीवन के व्यावहातरक पहलुओ् के
बारे म्े भी जागर्क तकया जाए।
आत्मसम्मान, आत्मतवश््ास और तववेक की
भावना ही उन्हे् ऐसे छलावे से बचा सकती है।
समाज मे् तछपे उन भेत्डयो् को पहचानना भी
जर्री है जो सभ्यता और संवेदनशीलता का
मुखौटा पहनकर अपने म्वाि्द तसद्् करने की

कोतशश करते है्। ऐसे लोगो् के तखलाफ
सामातजक स््र पर म्पि्् और दृढ् संदेश देना
होगा तक मतहलाओ् की गतरमा और सुरक््ा के
साि कोई समझौता नही् तकया जा सकता।
नारी को केवल भावुकता का प््तीक मानना
भी एक बड्ी भूल है। 

भारतीय संम्कृतत मे् नारी को शस्कत का
म्वर्प माना गया है। वह केवल म्नेह और
कर्णा की प््ततमूत्तद नही्, बस्कक साहस, धैय्द
और संघष्द की भी तमसाल है। इततहास म्े रानी
लक्््मीबाई जैसी वीरांगनाओ् से लेकर
आधुतनक समय की अनेक सफल मतहलाओ्
तक, नारी ने हर क््ेत्् म्े अपनी क््मता तसद्् की
है, इसतलए आज आवश्यकता इस बात की है
तक नारी को कमजोर समझने की मानतसकता
को पूरी तरह बदला जाए। समाज को यह
समझना होगा तक नारी केवल संरक््ण की पात््
नही्, बस्कक समान अतधकार और सम्मान की
अतधकारी है। जब तक समाज की सोच मे्
पतरवत्दन नही् आएगा, तब तक वास््तवक
समानता और सुरक््ा की भावना म्िातपत नही्
हो सकेगी। साि ही मतहलाओ् को भी
आत्मतनभ्दर और आत्म सजग बनने की
आवश्यकता है। 

अराजकता
मुनीष भाटिया
स्वतंत्् पत््कार

ई

रत मे् महिलाएं देश की आबादी का लगभग आधा
हिस्सा िै्। यूं तो यि आधी आबादी कभी शोषण तो
कभी अत्याचार के मामलो् को लेकर अक्सर चच्ाा

म्े रिती िै। िालांहक जब भी िम महिलाओ् की समानता की
बात करते िै् तो यि भूल जाते िै् हक हकसी भी वग्ा मे् समानता
के हलए सबसे पिले अवसरो् की समानता का िोना बेिद
ज़र्री िै। यि भी हकसी से हिपा निी् िै हक देश म्े आधी
आबादी राजनीहत म्े अभी भी िाहशये पर िै। ये स्सिहत तब िै,
जबहक हजतनी भी महिलाओ् को राजनीहत के हनचले पायदान
से ऊपरी पायदान तक हजतना भी और जब भी मौका हमला,
उन्िो्ने अपनी योग्यता और क््मताओ् का लोिा मनवाया िै।
ऐसे म्े यि सवाल भी उठना स्वाभाहवक िै हक आजादी के 75

सालो् मे् लै्हगक समानता की हदशा म्े िाहसल की गई उपलस्धधयां आहिर हगनती
की िी क्यो् रि गई िै्? आहिर सामाहजक जीवन के प््त्येक क््ेत्् म्े ल्ैहगक
असमानता क्यो् बरकरार िै? वि भी तब, जब िम इस वग्ा को ‘आधी आबादी’ का
संबोधन देते िै्। यि बात सिी िै हक स््््ी शस्कत ने देश-दुहनया म्े समय-समय पर
अपनी प््हतभा का लोिा मनवाया िै। लेहकन महिलाओ् को कमतर िोने का
अिसास हदलाने की पुर्ष वग्ा की मानहसकता आज भी ह््््सयो् को उनके िको् से
वंहचत कर रिी िै। नारी सशक्तीकरण की बात्े कागजी योजनाओ् मे् काफी अच्िी
लगती िै् पर धरातल पर अभी काफी कुि िोना बाकी िै। िास तौर से आधी
आबादी को लोकतांह््तक व्यवस्िा मे् बराबरी का िक देने को लेकर। यि हवडम्बना

िी िै हक हवधाहयकाओ् मे् 50 फीसदी निी्, बस्कक मिज 33
फीसदी आरक््ण की सालो् से चल रिी मांग आज तक

अधूरी िी िै। पंचायत और स्िानीय हनकाय स््र पर आरक््ण
से महिलाओ् को मौका जर्र हमला लेहकन यिां भी
हकतना सशक्तीकरण नारी शस्कत का िो पाया िै यि
हकसी से हिपा निी् िै। हशह््कत, आह्िाक र्प से
स्वावलंबी, ऊंचे पदो् पर बैठी महिलाओ् के हवपरीत
लै्हगक भेदभाव की उस तस्वीर को भी देिना िोगा जिां
महिलाओ् को यि तक पता निी् हक कानून ने हकन-
हकन क््ेत््ो् मे् उनको हकतना संरह््कत कर रिा िै।विी्
संसद म्े भी पुर्षो् के मुकाबले महिलाओ् का
प््हतहनहधत्व बिुत कम िै। वष्ा 2024 के संसदीय चुनावो्
के बाद महिला सांसदो् का प््हतहनहधत्व मात्् 14 प््हतशत
िी िै - इसीहलए  उनके दाहयत्व और प््हतहनहधत्व का
भार, हनव्ााहचत पुर्ष सांसदो् से किी् अहधक िै्। भारत
की मौजूदा जनसंख्या के अनुसार, लोकसभा मे् एक
हनव्ााहचत सांसद औसतन 26 लाि लोगो् का प््हतहनहधत्व
करता िै, विी्  एक हनव्ााहचत महिला सांसद औसतन 92
लाि महिलाओ् का प््हतहनहधत्व  करती् िै्। ऐसे म्े
हनव्ााहचत महिला सांसदो् का राजनैहतक दाहयत्व भी किी्
अहधक िै। जाहिर िै महिला अहधकारो् और  महिलाओ्

के राजनैहतक प््हतहनहधत्व के राजनैहतक दावो् और उसकी वास््हवकता के मध्य
एक गिरा राजनैहतक हवरोधाभास और राजनैहतक दलो् का दोगलापन िै।   िमे्
निी् भूलना चाहिए हक डॉ. आंबेडकर महिलाओ् की उन्नहत के प््बल पक््धर िे।
उनका मानना िा हक हकसी भी समाज का मूक्यांकन इस बात से हकया जाता िै हक
उसमे् महिलाओ् की क्या स्सिहत िै? दुहनया की लगभग आधी आबादी महिलाओ् की
िै, इसहलए जब तक उनका समुहचत हवकास निी् िोता कोई भी देश चिुंमुिी
हवकास निी् कर सकता। डॉ. आंबेडकर का मानना िा हक सिी मायने मे् प््जातंत््
तब आएगा जब महिलाओ् को पैतृक संपह््ि मे् बराबरी का हिस्सा हमलेगा और
उन्िे् पुर्षो् के समान अहधकार हदए जाएंगे। उनका दृढ् हवश््ास हक महिलाओ्
की उन्नहत तभी संभव िोगी जब उन्िे् घर पहरवार और समाज मे् बराबरी का दज्ाा
हमलेगा। हशक््ा और आह्िाक तरक््ी उन्िे् सामाहजक बराबरी हदलाने मे् मदद
करेगी। लेहकन ये सच िै हक हपतृसि््ात्मक मानदंडो् और परम्परागत मानहसकता
के चलते ऐहतिाहसक र्प से भारत मे् महिलाओ् को िाहशए पर रिा गया। आजादी
के बाद भारत के संहवधान ने ये व्यवस्िा दी हक राजनीहतक, सामाहजक और
आह्िाक क््ेत््ो् मे् पुर्षो् एवं महिलाओ् के साि समान व्यविार हकया जाएगा,
लेहकन भारत मे् अहधकांश राज्य हवधानसभाओ् मे् महिला सदस्यो् के प््हतहनहधत्व
का पहरदृश्य आज भी हनराशाजनक िै। वास््व मे् भारत की आधी आबादी का एक
बिुत बड़ा भाग अभी भी अपने मूलभूत अहधकारो् से वंहचत िै। 

‘आधी आबादी’ को मिलना
चामिए उसका पूरा िक   

समानता
अर्चना कुमारी

भा

पयंातवरण संरकंंण से लेकर अनंन
उपजाने और पशुिन को पालने
तक, के कामों में लिीं गंंंंियों की
यह शंंमशील भूगमका आज भी
वैचागरक बहसों का गहसंसा नहीं बन

जब तक समाज की सोच में
पगरवतंतन नहीं आएिा, तब तक
मगहलाओं के पंंगत वासंंगवक
समानता और सुरकंंा की भावना
संथागपत नहीं हो सकेिी। 

आजादी के 75
सालों में लैंगिक
समानता की गदशा
में हागसल की िई
उपलबंधियां
आगिर गिनती
की ही कंयों रह
िई हैं? आगिर
सामागजक जीवन
के पंंतंयेक केंंतंं में
लैंगिक
असमानता कंयों
बरकरार है? 

स्वतंत्् पत््कार
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खबर संक््ेप

जनगणना 2027 के
प््थम चरण का काय्ा शुर्
औबेदुल्लागंज। मुख्य नगर
पारलका अरिकारी एवं चाज्ि
जनगणना अरिकारी नगर परररद
औबेदुल्लागंज द््ारा जारी आदेश
एवं रनदेशक जनगणना काय्ािलय
के आदेश अनुसार जनगणना
2027 के प््िम चरण के संबंि मे्
भवन नंबररंग का काय्ि शुर् रकया
जा रहा है। इसके अंतग्ित प््त्येक
वाि्ि के प््त्येक भवन की काउंरटंग
की जाना है।

ओबीसी वग्ा से िाॅ. महे्द््
हो सकते है् दावेदार
औबेदुल्लागंज। नगर परीरद

औबेदुल्लागंज के
अध्यक्् पद की
दावेदारी मे्
िॉक्टर महे्द्् रसंह
िाकड़् ओबीसी
वग्ि मे् दाव खेल

सकते है्। इसका मुख्य कारण यह है
रक पढ़्े-रलखे समझदार रपछले 20
सालो् से रभन्न पदो् पर काय्ि कर
करने का अनुभव है। राजनीरत का
अनुभव एवं कांग््ेस पाट््ी का
दमखम से पक्् रखने मे् मारहर है्।
कांग््ेस पाट््ी से िाकड़् नगर परररद
अध्यक्् के रलए रटकट की मांग कर
सकते है्। िाकड़् का स्िान स््र पर
िाकड़् क््ेत्् एवं यादव क््ेत्् दोनो् मे्
अच्छी पकड़् है। 

कांग््ेस सेवादल म्े सलमान
बने डजला उपाध्यक््

मंडीदीप। रायसेन कांग््ेस सेवादल
के रजला अध्यक्् मेघराज पटेल
द््ारा संगठन की मजबूती के रलए
कनौरा के सलमान खान को रजला
उपाध्यक्् रनयुक्त रकया गया है। पूरी
ईमानदारी और रनष््ा भाव से पाट््ी
के रलए समर्पित रहने को कहा है।
इस पद को लेकर कांग््ेस सेवा दल
के काय्िकत्ािओ् ने खुशी जारहर कर
सलमान खान को बिाई दी है।

आज डनकलेगा रंग पंचमी
का भव्य चल समारोह 
औबेदुल्लागंज। रहंदू उत्सव
सरमरत के सरचव पंकज कोठारी,
अरमत राय, काय्िकारी अध्यक््
अशोक जैसवाल एवं सुजीत यादव
ने बताया रक रंग पंचमी का त्यौहार
उत्साह एवं परंपरागत ढंग से मनाने
की तैयारी पूण्ि हो गई है। रहंदू
उत्सव सरमरत के तत्वाविान मे्
ररववार को सुबह 10 बजे से मेन
चौराहे से रवशाल चल समारोह
रनकाला जाएगा। सरचव अरमत
राय ने बताया रक अध्यक्् रहंदू
उत्सव सरमरत सोनू चौकसे ने सभी
नगरवारसयो्, व्यापार महासंघ,
रकराना संघ एवं अन्य लोगो् से
शारमल होने की अपील की है।

एसिीओपी शीला सुराणा ने डवजेताओ् को पुरस्कृत डकया

अंतरराषुुु ुीय मरहला रदवस के उपलकुुुय मेु ‘रफट इंरडया
वूमनुस वीक’ के तहत कई पुुरतयोरगताएं हुईु आयोरजत 

हरिभूिम न्यूज:मंडीदीप

अंतरराष््््ीय मरहला रदवस के उपलक्््य मे् मेरा
युवा भारत, रायसेन द््ारा ‘अस्समता-खेल से ही
पहचान’ काय्िक््म का आयोजन रकया गया।
यह काय्िक््म शरनवार को मंिीदीप मे्
शासकीय कन्या स्कूल के समीप मैदान मे्
आयोरजत रकया गया। 

काय्िक््म के शुभारंभ अवसर पर मुख्य
अरतरि के र्प मे् मंिीदीप नगर पारलका
अध्यक्् र् ्पयंका अग््वाल उपस्सित रही्।
रवरशष्् अरतरियो् मे् पार्िद प््ाि्िना चौहान,
नीरजा श््ीवास््व प््ाचाय्ि शासकीय बालक
उच््तर माध्यरमक रवद््ालय, प््रतभा र््तवेदी
प््ाचाय्ि शासकीय बारलका हायर सेकंिरी

स्कूल तिा सीमा पाठक उपस्सित रही्।
काय्िक््म मे् मोरनका चौिरी उप रनदेशक, माय
भारत, जलज चतुव््ेदी रजला खेल एवं युवा
कल्याण अरिकारी, बृजेश जैन रजला
काय्िक््म अरिकारी मरहला एवं बाल रवकास
रवभाग भी उपस्सित रहे। काय्िक््म का मुख्य

उद््ेश्य खेलो् के माध्यम से मरहलाओ् और
बारलकाओ् को सशक्त बनाना, उनमे्
आत्मरवश््ास, नेतृत्व क््मता और
आत्मरनभ्िरता की भावना रवकरसत करना
रहा। काय्िक््म के अंतग्ित 100 मीटर, 200
मीटर एवं 400 मीटर दौड़्, रस्साकशी सरहत

रवरभन्न खेल प््रतयोरगताएं आयोरजत की गई्।
इन प््रतयोरगताओ् मे् छात््ाओ् के साि-साि
खेल एवं युवा कल्याण रवभाग, मरहला एवं
बाल रवकास रवभाग, लोक स्वास्थ्य एवं
रचरकत्सा रवभाग, राष््््ीय ग््ामीण आजीरवका
रमशन तिा रजले के रवरभन्न शासकीय एवं
अशासकीय रवद््ालयो् और महारवद््ालयो् की
सहभारगता रही। समापन सत्् मे् शीला सुराणा
एसिीओपी, रंजीत सराठे िाना प््भारी ने
उत्कृष्् प््दश्िन करने वाली छात््ाओ् को
सम्मारनत रकया। काय्िक््म के अंत मे्
उपरनदेशक मोरनका चौिरी द््ारा सभी
अरतरियो् एवं प््रतभारगयो् का आभार व्यक्त
रकया गया तिा राष््््गान के साि काय्िक््म का
समापन हुआ।

ऐशबाग और िलैया थाना
के््त्् मंे हुई झपटमारी की

घटनाएं, सीसीटीवी कैमरे के
िुटेज खंगाल रही पुवलस 

विर सव््िय हुए झपटमार बदमाश... एक्कटवा सवारो् ने इंजीवनयवरंग
छात्् व टीचर के मोबाइल िोन छीने और मौके से हो गए िरार

31 माच्ा तक संपड््ि कर जमा करने
पर डमलेगी 50 प््डतशत की छूट
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यरद आवासीय संपर््त कर अभी
बकाया है तो करदाता जल्द भुगतान
कर दे्। चालू रवत््ीय वर्ि का संपर््त
कर 31 माच्ि तक जमा करते है्, तो
50 प््रतशत की छूट रमल सकती है्।
इससे इसके बाद नए रवत््ीय वर्ि की
पहली तारीख यानी 1 अप््ैल से
दोगुना यानी शत प््रतशत रािश
चुकाना होगा। 

कर वसूली के रलए नगर
पारलका की टीम मे् घर-घर पहुंच
रही है्। इसके अलावा कर भुगतान
के रलए ऑनलाइन सुरविा भी है।
इसके अलावा नगर परररद करो का
भुगतान करने के रलए लोगो् को
कॉल भी कर रही है। नगर परररद

सीएमओ रकरण राहंगिाले के
अनसुार सपंर््त करक े लय्ाज और
पेनाल्टी मे् शत प््रतशत या 50
प्र्तशत तक की ररयायत रमल रही ह।ै
31 माच्ि तक बकाया कर का एक
मशुत् भगुतान करन ेपर ही इसका लाभ
रमलगेा। समय पर टकैस् जमा नही्
करने पर 1 अप््लै से अरतररकत् जमुा्िना
लगगेा। नपा काया्िलय म्े बकाया टकैस्
की रारश जमा कर सकते है।् 1 अप््लै
स ेपरूी रारश के साि बड़्ा हआु टक्ैस व
पनेल्टी देना होगा। मखुय् नगर पारलका
अरिकारी न े कहा रक नपा कम्िचारी
करदाता को िोन पर सचूना दे रह ेहै,्
वाि्ि प््भारी घर-घर पहुंच कर
जानकारी द ेरह ेहै।् इसके साि ही वाि््ो्
मे् रवशेर वसूली रशरवर का भी
आयोजन रकया जा रहा ह।ै 

िुभांक
कल्याण:          1736
दिन: 150 63 670
रात: 158 44 770
तारा: 
दिन: 339 53 120
रात: 128 10 578

औबेदुल्लागंज। राष््््ीय लोक अदालत 14 माच्ि को
आयोरजत होगी, रजसमे् िारा 135 एवं िारा 126 के
समस्् प््करणो् का रनराकरण रकया जाएगा। कोई
उपभोक्ता योजना का लाभ उठाने से वंरचत न रह
जाए, इसके रलए औबेदुल्लागंज रवतरण के्द्् के द््ारा
ग््ामीण अंचल मे् रवशेर कै्प लगाए जा रहे है्, जो
सुबह एवं शाम और रार््त के समय मे् दो पारलयो् मे्
लगाए जा रहे है्। 

इसमे् समािान योजना अंतग्ित बकाया रारश का
भुगतान कराया जाएगा एवं 135 व 126 के प््करणो्
की समस्् जानकारी प््दान की जाएगी, साि ही
औबेदुल्लागंज शहरी क््ेत्् मे् समािान योजना की
वसूली के रलए कम्िचाररयो् की रवशेर टीमो् का गठन
रकया गया है, जो क््ेत्् मे् घर-घर जा कर योजना के
लाभ की जानकारी दे कर बकाया रारश जमा कराएंगे।
औबेदुल्लागंज रवतरण के्द्् के जेई गौरव चावड़्ा ने
सभी उपभोक्ताओ् से रवशेर अपील करते हुए कहा
है रक जल्दी आए और समािान योजना का लाभ
उठाएं, रजसकी समय सीमा बढ़्ा कर 31 माच्ि कर दी
गई है। 
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अंतरराष््््ीय मरहला रदवस 2026 के
अवसर पर माय भारत, खेलो
इंरिया, स्पोर्स्ि अिॉररटी ऑि
इंरिया (एसएआई) एवं रिट इंरिया
के सहयोग से ‘अस्समता’ लीग का
आयोजन रकया गया। यह
प््रतयोरगता मरहलाओ् और
बारलकाओ् को खेलो् मे् प््ोत्सारहत
करने के उद््ेश्य से आयोरजत की
गई। 

यह काय्िक््म हॉकी िील्ि से्टर,
शासकीय उच््तर माध्यरमक
रवद््ालय मैदान, मंिीदीप, रायसेन
मे् शरनवार सुबह 9 बजे आयोरजत
हुआ। इस प््रतयोरगता मे् ग्लोबल
स्कूल ऑि एक्सीले्स,

औबेदुल्लागंज की कक््ा 6वी् की
छात््ा लरवश्का नागर ने शानदार
प््दश्िन करते हुए 200 मीटर दौड़्
प््रतयोरगता मे् प््िम स्िान प््ाप्त
रकया। उनकी उपलस्लि से रवद््ालय
का नाम गौरवास्नवत हुआ है।
रवद््ालय प््बंिन, रशक््को् और
रवद््ार्िियो् ने लरवश्का को इस
उपलस्लि पर बिाई दी और उनके
उज्््वल भरवष्य की कामना की। 

स्कूल बस की टक््र से स्कूटी
सवार मडहला काउंसलर की मौत
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रातीबड़ िाना क््ेत्् स्सित भदभदा चौकी के पास
शुक््वार दोपहर रनजी स्कूल बस से टक््र
लगने से एस्कटवा सवार मरहला काउंसलर की
मौत हो गई। हादसा टर्नि्ग पाइंट पर हुआ।
दरअसल, बस टन्ि हो रही िी, तभी बस का
रपछला रहस्सा एस्कटवा से टकरा गया। इस
हादसे मे् एस्कटवा सवार मरहला काउंसलर को
गंभीर चोट आई िी। उन्हे् जय प््काश अस्पताल
ले जाया गया, वहां िॉक्टर ने चेक करने पर
उन्हे् मृत घोररत कर रदया। पुरलस ने मग्ि कायम
कर शव पीएम के बाद पररजन को सौ्प रदया है।
पुरलस बस जल्त कर आरोपी चालक के
रखलाि कार्िवाई कर रही है। 

पुरलस ने बताया रक ग्लोबल पाक्क रसटी
कटारा रहल्स रनवासी भारती मौय्ि (46) शारदा

रवद््ा मंरदर स्कूल मे् काउंसलर के पद पर िी्।
उनके परत अरखलेश मौय्ि एलआईसी मे् काम
करते है्। उनके दो बच््े है्। बड़ा बेटा 9 साल का
है, जबरक छह साल की छोटी बच््ी है।
शुक््वार दोपहर करीब ढाई बजे भारती मौय्ि
स्कूल से घर जा रही िी्। तभी भदभदा चौकी के
पास मोड़ पर पीछे से आ रही स्कूल बस ने
एस्कटवा सवार भारती मौय्ि को जोरदार टक््र
मार दी। हादसा उस समय हुआ जब मोड़ पर
दोनो् गार्ड़या मुड़ रही िी्। बस का रपछला
रहस्सा टकराने से एस्कटवा उछलकर दूर जा
रगरी। गंभीर हालत मे् उन्हे् जेपी अस्पताल
पहुंचाया, लेरकन रास््े मे् ही मौत हो चुकी िी।
पुरलस ने भुवन भारती स्कूल की बस जल्त कर
ली है। हादसे के समय बस मे् बच््े सवार नही्
िे। भारती ने चार महीने पहले ही शारदा रवद््ा
मंरदर मे् काउंसर की नौकरी ज्वाइन की िी। 

घर जाते समय िुआ िादसा, पुशलस ने बस जब्त कर दज्ज शकया प््करण

छात््ा लडवश्का ने ‘अस्समता’
लीग मे् जीता प््थम स्थान 

लडवश्का ने 200 मीटर दौड् मे् डकया शानदार प््दश्ान

औबेदुल्लागंज। नगर परररद के
वाि्ि 13 मे् नल से गंदा कीचड़् युक्त
बदबूदार पानी आने से लोग परेशान
है्। वाि्ि 13 के गल्ला व्यापारी
सुदामा रतवारी, रटंकू ठाकुर पोस्ट
ऑरिस गली मे् भी नलो् से गंदा
पानी आने से परेशान है। नगर परररद
की लापरवाही के चलते वाि्ि 3
रखल्लीखेड़्ा, अज्िुन नगर, वाि्ि 10,
11, 12 एवं 14 मे् भी पाइपलाइन
नाली से रनकल रही है। पार्िद
हेमलता चौररसया, मनोज चौररसया
ने परररद मे् पत्् रलखकर रशकायत
दज्ि कराई। सिाई एंबेरसटर
पुर्रोत््म शम्ाि आरद भी रशकायत
कर चुके है्, मगर ध्यान नही् रदया।
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रवद््ासागर पस्ललक स्कूल मे् रंगारंग
एवं हर््ोल्लास से भरी रकंिरगाट्िन
ग््ेजुएशन सेरेमनी का आयोजन
रकया गया। यह काय्िक््म नन्हे बच््ो्
ने अपनी रशक््ा के पहले पड़्ाव को
सिलतापूव्िक पूरा करने की खुशी
मे् आयोरजत हुआ। समारोह का
शुभारंभ शहीद हेमू कालानी
एजुकेशनल सोसाइटी के अध्यक््
संत रसि्् भाऊ द््ारा मां सरस्वती, मां
भारती एवं परमहंस संत रशरोमरण
रहरदाराम सारहब के रचत््ो् के समक््
दीप प््ज्वलन से हुआ। संस्िा
सरचव घनश्याम बूलचंदानी,
रवद््ासागर  स्कूल की
प््िानाध्यारपका रमष््ी वासवानी,
रमठी गोरबंदराम पस्ललक स्कूल की
कोऑर्ििनेटर रमनी नायर एवं
नवरनि हासोमल लखानी पस्ललक
स्कूल की कोऑर्ििनेटर रीटा
आहूजा रवशेर र्प से उपस्सित िे।
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अंतरराष््््ीय मरहला रदवस के उपलक्््य मे् सेवा सदन नेत््
रचरकत्सालय द््ारा सभी मरहला नेत्् रोरगयो् की आंखो्
की बीमारी की रनःशुल्क जांच की जाएगी। मरहलाओ् को
यह सुरविा 8 माच्ि को रंगपंचमी त्यौहार के अवकाश के
कारण 9 माच्ि को दी जाएगी। 

मरहला रोगी इस सुरविा का लाभ सुबह 10 से दोपहर 3
बजे तक सेवा सदन नेत्् रचरकत्सालय मे् प््ाप्त कर सके्गी।
अट््स्ट के सरचव हीरो ज््ानचंदानी ने अंतरराष््््ीय मरहला

रदवस पर सभी मरहलाओ् को शुभकामनाएं देते हुए कहा
रक सेवा सदन की मरहला रचरकत्सको् और कम्िचाररयो् की
उत्कृष्् सेवाओ् के कारण ही यह संस्िान नेत्् सुरक््ा के
अपने सेवा उद््ेश्य को रनरंतर आगे बढ़ा रहा है।

मशिला शदवस पर मशिला नेत्् रोशगयो् की िोगी शनःिुल्क जांच

सुसाइि नोट मे् प््ेडमका को आत्महत्या का
डजम्मेदार बताकर प््ेमी ने लगाई फांसी
भोपाल। अशोका गाडुमन थाना कुुेतुु सुसथत सेठी नगर मेु शुकुुवार-शरनवार
की दररमयानी रात युवक ने फांसी लगाकर आतुमहतुया कर ली। पुरलस
को उसके पास से एक सुसाइड नोट रमला है। उसने सुसाइड नोट मुे
पुुेरमका और उसके दोसुु को आतुमहतुया के रलए रजमुमेदार बताया है।
रलखा है रक हम दोनोु ने शादी का वादा रकया था, लेरकन अब वह अपने
वादे से मुकर गई। दुषुकमुम का झूठा पुुकरण दजुम कराकर जेल रभजवाने
की धमकी देती है। पुरलस के अनुसार सेठी नगर अशोका गाडुमन रनवासी
दीपक गुजुमर (25) फेबुुीकेशन का काम करता था। शुकुुवार-शरनवार की
दररमयानी रात उसने अपने घर की रेरलंग मेु मां की साड़ी का फंदा
बनाकर आतुमहतुया कर ली। सुबह मां ने अपने बेटे को फंदे पर लटका
देखा। चीख-पुकार सुनते ही पड़ोसी मौके पर पहुंच गए थे। सूचना रमलते ही
पुरलस भी एफएसएल के साथ घटनासुथल पर पहंुच गई। मुआयना करने
पर दीपक की पेुट की जेब मुे रखे पसुम से एक पेज का सुसाइड नोट रमला
है। डायरी के पेज पर रलखे सुसाइड नोट की अंरतम लाइन मुे रलखा है मेरी
आतुमहतुया की वजह हुमा खान और वो लड़ुका है। पुरलस ने सुसाइड नोट
जबुत कर हुैड राइरटंग एकुसपटुम के पास भेज रदया है।

1 अप््ैल से दोगुना राशि जमा करनी पड्ेगी

विद््ासागर पब्ललक स्कूल मे् शवििार को वकंडरगार्टि ग््ेजुएशि
सेरेमिी मे् सांस्कृवतक प््स््ुवतयां देते हुए िन्हे विद््ार््ी।
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राजिानी मे् एक बार रिर झपटमार सर््कय हो गए है्। एस्कटवा सवार झपटमारो् ने तलैया
और ऐशबाग िाना क््ेत्् मे् झपटमारी की वारदात को अंजाम रदया। झपटमारो् ने ऐशबाग
मे् इंजीरनयररंग छात्् से मोबाइल झपट रलया। इसी प््कार तलैया िाने से कुछ दूरी पर रैन
बसेरा के सामने ई-ररक्शा मे् रेलवे स्टेशन जा रहे टीचर का मोबाइल छीनकर झपटमार
िरार हो गए। दोनो् ही िानो् की पुरलस ने अज््ात एस्कटवा सवार झपटमारो् पर प््करण दज्ि
कर उनकी तलाश शुर् कर दी है। आरोरपयो् तक पहुंचने पुरलस इलाके मे् लगे सीसीटीवी
कैमरे के िुटेज चेक कर रही है।  ऐशबाग पुरलस ने बताया रक खटीक मोहल्ला ऐशबाग
रनवासी यश सावरसया (18) रातीबड़ स्सित रनजी इंजीरनयररंग कॉलेज मे् बीटेक प््िम
वर्ि का छात्् है। शुक््वार सुबह करीब 8 बजे वह कॉलेज जाने के रलए घर से रनकला िा।

पुष्पा नगर अस्सी िीट रोि से उसे कॉलेज बस से कॉलेज जाना िा, लेरकन इससे
पहले ही पुष्पा नगर मेनरोि पर पीछे से आए एस्कटवा सवार तीन बदमाशो् मे् से एक
बदमाश ने यश के हाि से उसका मोबाइल झपट रलया। मोबाइल झपटने के बाद आरोपी
रेलवे स्टेशन की ओर तेजी से एस्कटवा चलाते हुए भाग रनकले। यश ने कुछ दूर दौड़कर
बदमाशो् का पीछा भी रकया िा। पुरलस ने शुक््वार शाम अज््ात बदमाशो् के रखलाि
प््करण दज्ि कर उनकी तलाश शुर् कर दी है। 

तलैया पुरलस ने बताया
रक मूलर्प से रीवा
रनवासी आलोक रमश््ा
(31) यहां रसर््ि
रवनायक नीलबड़ मे्
रहते है् और टीचर है्।
रवगत दो माच्ि की रात
8 बजे वह ई-ररक्शा से

रेलवे स्टेशन जा रहे िे। इस बीच सुल्तारनया अस्पताल के पास रैन

बसेरा के सामने रकसी का कॉल आने पर वह मोबाइल पर बात करने
लगे। तभी एस्कटवा पर सवार तीन बदमाश पीछे से तेजी से आए और
उनमे् से एक बदमाश ने ई-ररक्शा मे् बैठे आलोक रमश््ा का मोबाइल
छीन रलया और भारत टॉकीज चौराहा की तरि भाग रनकले।
अचानक हुई घटना मे् आलोक रमश््ा ने एस्कटवा का नंबर देख सके।
आलोक रमश््ा ने बताया रक रीवा मे् उनका बेटा आईसीयू मे् भत््ी है।
इसरलए वह रीवा चले गए िे। रीवा से आने के बाद शुक््वार रात
तलैया िाने जाकर अज््ात आरोरपयो् के रखलाि झपटमारी का
प््करण दज्ि कराया है।

पुडलस ने आरोडपयो् के डखलाफ झपटमारी का प््करण दज्ा कर जांच शुर् की

कॉलेज जािे समय पुष्पा नगर मेनरोड पर
पीछे से आए एक्कटवा सवार बदमाशो् ने

छात्् के हाथ से मोबाइल झपटा

सुल्िावनया अस्पिाल के पास रैन बसेरा
के सामने ई-वरक्शा में बैठे टीचर के हाथ
से मोबाइल झीन कर भागे बदमाश

14 माच्ा को आयोडजत होगी
राष््््ीय लोक अदालत, योजना

का लाभ लेने की अपील 

वाि्ा 13 मे् नल से आ
रहा गंदा बदबूदार पानी

रकंिरगाट्िन के रवद््ार्िियो् ने स्नातक
टोपी पहनकर दी शानदार प््स््ुरत

नन्हे बच््ो् के नृत्य, गीत और सांस्कृडतक प््स््ुडतयो् ने मन माेहा

कक््ा केजी-2 के ववद््ाव्थियो् ने दी प््सु््वि
संत रसदुु भाऊजी ने रवदुुारुथमयोु को जीवन मुे आगे बढुने एवं अनुशासन और अचुछे
संसुकारोु के महतुव को समझाते हुए उनके उजुुुवल भरवषुय की शुभकामनाएं दी।
ककुुा केजी 2 के रवदुुारुथमयोु ने नृतुय, गीत तथा रवरभनुन सांसुकृरतक पुुसुुुरतयोु के
माधुयम से अपनी पुुरतभा का शानदार पुुदशुमन रकया। बचुुोु की रंग-रबरंगी वेशभूषा,
आतुमरवशुुास से भरी पुुसुुुरतयोु और मासूरमयत ने उपसुसथत अरतरथयोु का मन मोह
रलया। रवदुुालय की पुुधानाधुयारपका रमषुुी वासवानी ने कायुमकुुम का मुखुय आकषुमण
सुनातक समारोह रहा, रजसमेु रकंडरगाटुमन के रवदुुारुथमयोु को सुनातक टोपी
पहनाकर समुमारनत रकया गया। इस अवसर पर भाषण पुुरतयोरगता मुे उतुकृषुु
पुुदशुमन करने वाले रवदुुारुथमयोु को पुुमाण पतुु देकर समुमारनत रकया गया। 

कचरा वाहन के ड््ाइवर को दूसरे वाहन
ने मारी टक््र, पैर मंे आई गंभीर चोट

नगि रनगम के भदभदा कचिा स्टेशन पि हादसा...
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नगर रनगम के भदभदा स्सित कचरा
स्टेशन पर शरनवार को दोपहर
कचरा वाहन की एंट््ी करवाने के
दौरान एक वाहन के ड््ाइवर ने दूसरे
वाहन के ड््ाइवर को टक््र मार दी।
हादसे मे् ड््ाइवर के पैर मे् गंभीर चोट
आई है। वाहन उसके पैर को
कुचलता हुआ दीवार से टकरा गया।
उसे इलाज के रलए एम्स अस्पताल
मे् भत््ी कराया गया है। जहां उसका
इलाज रकया जा रहा है। जहां उसके
पैर की सज्िरी की जाएगी। घटना की
सूचना रमलने पर मौके पर रनगम के
अरिकारी पहुंचे उसे तुरंत एम्स
अस्पताल ले गए। दूसरे ड््ाइवर को
भी चोटे् आई है्। रनगम के
अरिकाररयो् के अनुसार घटना की
रशकायत िाने मे् रिलहाल दज्ि नही्
करवाई गई है।  

भदभदा कचरा स्टेशन पर जोन-
21 के कचरा वाहन ड््ाइवर पवन है
और जोन-8 के कचरा ड््ाइवर अर्ण
िावरी अपने-अपने वाहन लेकर
पहुंचे िे। पवन की गाड़ी की एंट््ी हो
चुकी िी, जबरक अर्ण की गाड़ी की
एंट््ी की जाना िी और वह एंट््ी कराने
वाहन से उतरकर खड़ा हुआ िा।
तभी पवन ने तेजी से वाहन चलाते
हुए जोरदार टक््र मार दी। 

शरनवार दोपहर को कचरा वाहन की
एंट््ी करवाने के दौरान हुआ हादसा

खास बाते्
n हादसे के बाद

गंभीर हालत में
एमंस मंे कराया
भतंंी

n पंलांट पररसर मंे
मचा हडंकंप,
कमंमचाररयों में
नाराजगी

n वाहन युवक का पैर
को कुचलता हुआ
दीवार से टकराया 

हादसे के बाद घायल को एम्स अस्पताल ले जाते हुए।

दुभ्ााग्य- हादसे के
समय मदद करने
के बजाए लोग
बनाते रहे वीडियो 
प््त्यक््दर्शियो् के अनुसार
हादसे के बाद लोग
बजाए मदद करने के
वीरियो बनाते रहे और
घायल ड््ाइवर तपिता
रहा। उसके पैर से
लगातार खून बहने से वे
लहूलहान हो गया। प्लांट
के कम्िचाररयो् की मदद
से उसे अस्पताल
पहुंचाया गया। 
एम्स पहुंचे डनगम
के अडिकारी
घटना की जानकारी
रमलने पर जोन-21 के
सहायक स्वास्थ्य
अरिकारी वासुदेव
उदेरनया, जोन-8 के
सहायक स्वास्थ्य
अरिकारी रवीे्द्् यादव
सरहत स्वास्थ्य रवभाग
से जुिे अरिकारी व
कम्िचारी एम्स अस्पताल
पहुंचे। 

दूसरे ड््ाइवर को भी चोट आई 
इसस ेअरणु का एक पांव बरुी तरह स ेचपटे मुे आ गया और वे

लहलूहान हो गया। इसस ेमौके पर मौजदू कमुमचाररयो ुमुे हडकपं मच गया
और व ेघटना सथुल पर दौड।े इस दौरान दूसर ेडुुाइवर को भी चोट आई ह।ै

घायल डुुाइवर को ततकुाल एमुस असपुताल ल ेजाया गया, जहा ंउसका
इलाज हो रहा है। जोन-21 के एएचओ वासदेुव उदेरनया न ेबताया रक

घायल डुुाइवर को एमुस असपुताल मे ुभतुुी रकया गया ह।ै दूसर ेडुुाइवर को
भी चोट आई ह,ै लरेकन यह हादसा कैस ेहो गया वे कछु बता नही ुपाए।
घटना क ेबाद पुलाटं के कमुमचाररयोु मुे खासी नाराजगी देखी गई। उनका
कहना था रक वाहनोु की एटंुुी करवान ेक ेदौरान अकसुर कचरा वाहन

चालक जलदुी मे ुरहते है।ु इस वुयवसथुा मुे सधुार होना चारहए। डुुाइवरो ुदुुारा
वाहनो ुकी गरत भी सीरमत करना चारहए, लरेकन ऐसा नही ुहोता। उनका

कहना था रक तजे गरत से वाहन चलान ेकी पुवुुरुुुि पर रोक लगना चारहए।
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पूूयागराज-हडपूसर के बीच
सापतूादहक दवशेष टूूेन 
का संचालन
भोपाल। यात््तयो् की अतितरक्ि
भीड़ को ध्यान मे् रखिे हुए रेल
प््शासन ि््ारा यात््तयो् की सुतवधा
हेिु प््यागराज-हडपसर-
प््यागराज साप्िातहक तवशेष टे््न
चलाने का तनण्चय तलया गया है।
यह तवशेष गाड़ी तनध्ाचतरि तितियो्
मे् कुल 16-16 फेरो् के तलए
संचातलि की जाएगी। गाड़ी
संख्या 04107 प््यागराज-
हडपसर तवशेष प््त्येक बुधवार
को  01 अप््ैल से 15 जुलाई िक
कुल 16 फेरो् के तलए प््यागराज
से प््स्िान करेगी। गाड़ी सखंय्ा
04108 हडपसर-प्य्ागराज
तवशषे प्त्य्के गरुव्ार को 02
अप््लै स े16 जलुाई िक कलु
16 फरेो ्क ेतलए हडपसर से
प्स्ि्ान करगेी। इस गाड़ी म्े
तवतभनन् श््णेी के कलु 20 कोच
रहेग्।े यह गाड़ी माग्च मे ्शकंरगढ़,
डभौरा, मातनकपरु, तचत्क्टू धाम,
बादंा, महोबा, खजरुाहो, छिरपरु,
टीकमगढ़, लतलिपरु, बीना, रानी
कमलापति, इटारसी, खडंवा,
भसुावल, मनमाड, कोपरगावं,
बलेापरु, अतहलय्ानगर ििा दौड्
कॉड्च लाइन सटे्शनो ्पर ठहरगेी।
04107 प्य्ागराज-हडपसर तवशषे
प्य्ागराज स े10:20 बजे प्स््िान
कर अगल ेतदन 19:30 बजे
हडपसर पहुचंगेी। 04108
हडपसर-प्य्ागराज तवशषे
हडपसर स े22:40 बज ेप्स््िान
कर शतनवार को 06:30 बजे
प्य्ागराज पहुचंगेी।

यूपीएससी मे ू11 दचतूूांश पूूदतिाओ ूका
चयन, कायसथूम ने िी बधाई 
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कायस्िम मध्य प््देश ने यूपीएससी
की परीक््ा मे् एक साि 11 तचत््ांश
प््तिभाओ् का चयन होने पर
कायस्िम ने बधाई दी है।  अध्यक््
प््लय श््ीवास््व के अनुसार इन
सभी तचत््ांश प््तिभाओ् ने कायस्ि
कुल का नाम रोशन कर समाज का
मस््क ऊंचा तकया है।  वैसे भी
कायस्ि समाज मे् प््तिभाओ् की
कमी नही् है लेतकन कौशल, तवि््िा
और ज््ान की इस बड़ी परीक््ा मे्

तचत््ांश प््तिभाओ् ने जो परचम
लहराया है, उसे कायस्ि समाज
कभी नही् भूल  सकिा।  यूपीएससी
परीक््ा मे् कायस्ि अभ्यत्िचयो् मे्
ईशान भटनागर रै्क 5, मोतनका
श््ीवास््व रै्क 16, अपूव्ाच वम्ाच रै्क
42, आतदत्य मािुर रै्क 98, साक््ी
सक्सेना रै्क 151, तवशाल पटनायक
रै्क 341, तनहातरका तसन्हा रै्क
365, रतव श््ीवास््व रै्क 371,
तदव्या श््ीवास््व रै्क 418, युगांश
भटनागर रै्क 426 और आकाश
तनगम  471 रै्क हातसल की है।   

भोपाल। नगर तनगम के अमले
ने शतनवार को शहर के
तवतभन्न क््ेत््ो् से पानी के 47
सै्पल तलएा और जांच के तलए
लैब भेजे। अमले ने 25 स्िानो्
पर पाइप लाइनो् के लीकेज
सुधारे और सीएम हेल्पलाइन
के माध्यम से तमली् दो
तशकायिो् का तनराकरण तकया। 

रकि् केद्् ्हमीतदया न े30 समहूो ्और
55 वय्कक्िगि श््णेी का तकया समम्ान
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मानव जीवन को बचाने के सामातजक सरोकार
के भाव को लेकर मध्य प््देश के सबसे बड़्े
शासकीय रक्िके्द्् हमीतदया तचतकत्सालय ने
भोपाल संभाग के िीस कॉरपोरेट समूहो् और
पचपन व्यक्किगि श््ेणी के लोगो् का सम्मान
तकया। ध्लड बै्क प््मुख डॉ पुनीि टंडन ने कहा
की इन सेवाभावी समूहो् के कारण ही हम वष्च
भर जर्रिमंदो् की मदद कर पािे है्। 

समारोह के मखुय् अतिति डॉ राजशे सठेी
वतरष्् ह्द्य रोग तवशेषज््, डॉ सनुीि टडंन
अधीक््क हमीतदया, डॉ र्बी खान, डॉ
आशीष कोष््ी न ेसिं तनरकंारी सवेा सतमति,
भदभदा मुक्कि धाम, तमतलट््ी हॉक्सपटल,
एनसीसी, एन एस एस, इसंट्ीट््टू ऑफ
एकस्ीलेस्, जनै यिू कल्ब, श््ी कृष्ण प्ण्ामी
मतंदर, तवनोद परनामी, गोपाल ठाकरु, प््रेणा
सवेा ट्स््ट, अरण् चौधरी, रजनीश त््तपाठी,
अजय दुबे, डॉ योगे्द्् सक्सेना, समिा

अग्व्ाल, पण्ूाच तसहं, मीिा वाधवा, चेिन
तवश्क्म्ाच, वीरेद््् तमश््ा, प्म्ोद चगु, ऋतष राज
तसहं, अशोक जनुजेा, महशे तवधानी का
सम्मान तकया। इस अवसर पर राजशे सठेी ने
सभी उपक्सिि सदसय्ो् स ेआवह्ान तकया की
इस परमाि्च सवेा स े हमे ् ज्यादा स े ज्यादा
सकारातम्क सातियो ्को जोड़्ना होगा। धल्ड
बैक् प्मु्ख डॉ पनुीि टडंन और समनव्यक
पतंडि ममिे्श शम्ाच ने सभी उपक्सिि सदस्यो्
का आभार प्क्ट तकया ।

मंतूूी सारंग ने अदतकूूमण की दशकायत पर वारूड 69, 70 और 71 का दकया दनरीकूूण
सरकारी जमीन से हटाए जाएं अरैध मदरसे, फैकंटंंी और मांस की दुकानंे: सारंग
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नरेला तवधानसभा मे् सरकारी जमीनो् पर अतिि््मण
की तशकायि तमलने पर मंत््ी तवश््ास सारंग ने शतनवार
को वाड्च 69, 70 और 71 का तनरीक््ण तकया। तनरीक््ण
के दौरान वाड्च-71 क्सिि गुप्िा कॉलोनी मे् सरकारी
जमीन पर अवैध कध्जे और तनम्ाचण को लेकर सारंग
नाराज हो गए। उन्हो्ने मौके पर ही अफसरो् को जमकर
फटकार लगाई। एडीएम सुतमि पांडे को बुलाकर कहा
तक सरकारी जमीन पर तबक्लडंग कैसे बन गई? इसे
िुरंि िोड़े। वही् िहसीलदार कर्णा दंडोतिया को
नोतटस देने की बाि कही।

मंत््ी सारंग ने नरेला तवधानसभा के वाड्च नंबर 69,
70 और 71 का दौरा कर सरकारी जमीन से अवैध
मदरसे, फैक्ट््ी और मांस की दुकाने् व अन्य अवैध
कध्जे हटाने को कहा। लोगो् ने अवैध अतिि््मण को
लेकर तशकायिे् भी की िी। इस पर मंत््ी सारंग खुद
मौके पर पहुंचे और प््शासतनक अतधकातरयो् के साि
तनरीक््ण कर क्सिति का जायजा तलया। तनरीक््ण के
दौरान मंत््ी सारंग ने शासकीय भूतम पर हुए अवैध
अतिि््मण को लेकर नाराजगी व्यक्ि की। उन्हो्ने
नगर तनगम, राजस्व, पुतलस सतहि संबंतधि तवभागो्
के अतधकातरयो् से कहा तक अवैध अतिि््मण पर बने
स्िानो् को पेयजल, तबजली सतहि तकसी भी प््कार के
शासकीय कनेक्शन न तदए जाए।

सारंग ने एडीएम से कहा: सरकारी जमीन पर कैसे बन गई तबलुडडंग, इसे तुरंत हिाएं

रहरारसयों से भी चचंाट कर उनकी समसंयाओं को सुना
मंत््ी सारंग ने गुप्िा कॉलोनी, सुभाष कॉलोनी, शहंशाह गाड्चन, अशोका गाड्चन क््ेत्् मे् पहुंचकर सरकारी जमीन की क्सिति का तनरीक््ण
तकया। रहवातसयो् से भी चच्ाच कर उनकी समस्याओ् को सुना। तनरीक््ण के दौरान यह सामने आया तक कई स्िानो् पर शासकीय भूतम
पर अवैध र्प से कध्जा कर तनम्ाचण काय्च तकए गए है् और कुछ जगहो् पर तबना अनुमति के गतितवतधयां संचातलि की जा रही है्। इस
पर मंत््ी सारंग ने मौके पर मौजूद नगर तनगम, राजस्व और पुतलस तवभाग के अतधकातरयो् को तनद््ेश देिे हुए कहा तक ऐसे सभी
अतिि््मणो् को तलस्टेड कर ित्काल प््भाव से कार्चवाई की जाए।

शासकीय जमीन पर
न करे ूकबजूा
मंत््ी दवश््ास सारंग ने
कहा दक सरकारी जमीन
जनता की संपद््ि है और
उस पर दकसी िी प््कार
का अवैध कब्जा दकसी िी
स्सथदत मे् स्वीकार नही्
दकया जाएगा। क््ेत्् मे्
सरकारी जमीन का सव््े
कर सूरी तैयार की जाए।
जहां-जहां अदतक््मण
पाया जाए, वहां ररणबि््
तरीके से अदियान
रलाकर उसे हटाया जाए।
िदवष्य मे् कोई िी व्यस्तत
शासकीय िूदम पर अवैध
कब्जा न कर सके। 

मौके पर
मौजूद
अफसरोु को
लगाई
जमकर
फिकार
तहसीलदार
करुणा
दंडोततया को
नोतिस देने
की बात कही

दनगम ने दवदिननू कूूेतूूो ूसे दलए पानी
के 47 सैपूल, जांच के दलए लैब िेजे

रनजी संकूल पोटंटल पर जानकारी
समय पर नही ंकर रह ेसारंटजरनक 
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तनजी स्कूलो् की मनमानी और पुस््को् की
जानकारी साव्चजतनक नही् करने का मामला
अब िूल पकड़िा जा रहा है। अब िक प््देश
के सभी तनजी स्कूलो् ि् ्ारा समय पर
जानकारी पोट्चल पर साव्चजतनक नही् की जा
रही है। ऐसे मे् अतभभावको् की ओर से
इसका तवरोध बढ़िा जा रहा है। 

हाल ही पालक महासघं के बनैर िले
अतभभावको ् ि््ारा तजला तशक््ा अतधकारी
काय्ाचलय का घरेाव कर ज््ापन सौप्ा गया
ह।ै इसके साि ही अब तनजी सकू्लो ् की
मनमानी के तवरोध मे ् प्दे्श स््र पर बड़े
प्द्श्चन की ियैारी भी पालक महासघं कर
रहा ह।ै पालक महासघं के महासतचव
प्ब्ोध पडंया न ेबिाया तक प्दे्श म्े स्कूल
तशक््ा तवभाग ि््ारा बार-बार आदेश जारी
होन ेक ेबाद भी तनजी सकू्लो ्की मनमानी
जारी ह।ै क्सिति यह ह ैतक बीिे चार सालो्

मे ् भी सभी सकू्लो् की ओर स े पोट्चल पर
फीस, पसु्क्ो ्सतहि अनय् जानकारी समय
पर साव्चजतनक नही ्की जा रही ह।ै तवभाग
आदशे िो जारी करिा ह,ै लतेकन इसका
सखि्ी स ेपालन ही नही् हो रहा ह।ै ऐस ेमे्
अतभभावक और बच््ो ् को परशेानी का
सामना करना पड़िा ह।ै पालक महासघं
ि््ारा तजला स्र् स े लकेर राज्य स््र िक
अतधकातरयो् को ज््ापन सौप े जा रह े है।्
अगर इसके बाद भी समसय्ा का समाधान
नही ्हआु िो जल्द ही प्दे्श स््र पर प्द्श्चन
तकया जाएगा। इसके साि ही न्यायालय की
भी शरण लेग्।े 

होगी सख्त कार्रवाई
वनयमो् के विपरीत जो भी स्कूल काय्य करेगा उन
पर काय्यिाही की जाएगी। इसके वलए प््शासन द््ारा
कमेटी भी गवित की गई है। कोई वशकायत
वमलने पर तत्काल सख्त काय्यिाही होगी। 

नरे्द्् कुमार अवहरिार, डीईओ भोपाल 

गुजराि के योग तवतव मे् सांची
तवतव के छात््ो् का कीत्िचमान

25 छात््ो् ने लुकुलेश योग
विवि मे् सम्मेलन मे् प््स््ुत

वकए शोध पत्् 
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राजधानी क्सिि सांची बौि््-
भारिीय ज््ान अध्ययन
तवश््तवद््ालय के योग तवभाग के 25
छात््ो् ने गुजराि के लुकुलेश योग
तवश््तवद््ालय मे् िीन तदवसीय
अंिरराष््््ीय सम्मेलन मे् शोध पत््
प््स््ुि कर तरकॉड्च कायम तकया।
गुजराि के तलंबड़्ी मे् योग,
प््ाकृतिक तचतकत्सा और
मनोतचतकत्सा के समक्नवि दृत््षकोण
से मानतसक कल्याण तवषय पर
आयोतजि सम्मेलन मे् तवभागाध्यक््
डॉ. उपेन्द्् बाबू खत््ी ने िकनीकी
सत्् की अध्यक््िा भी की। 

योग एव ंमानतसक कलय्ाण से
सबंतंधि तवतभन्न तवषयो ्पर प्स्््िु
शोध-पत् ् करन े वाल े छात््ो ् को
प्श्त््स पत् ् भी प्द्ान तकया गया।

सम्मलेन म्े देशभर स ेआए प्म्खु
वक्िाओ् ने योग अनुसंधान,
वज््ैातनक शोध, अंितरक् ्म्े योग के
प््योग ििा दत््कणी ध््ुव
(अंटाक्कतटका) म्े वज््ैातनको ् ि््ारा
सामूतहक योग जैसे तवषयो् पर
अपने तवचार प््स््ुि तकए।
तवश््तवद््ालय के छात््ो् व
शोधात्िचयो ्ने समम्लेन मे ्धय्ान सत््
सतहि तवतभन्न सत््ो् मे् तहस्सा
तलया। तवद््ात्िचयो् का दल
तवभागाधय्क् ्डॉ. उपेद्् ्बाब ूखत््ी के

माग्चदश्चन मे् अहमदाबाद के
अक्र्धाम मतंदर, साबरमिी आश्म्,
ितव्बोध योग सस्ंिान एव ंसमतुक्ष्च
सस्ंिान मे ् भ्म्ण के तलए पहुचंा।
छात््ो ्व शोधाति्चयो् न ेअपन ेयात््ा
अनभुवो ् को एक दूसर े के साि
साझा तकया। समापन समारोह मे्
सव्ामी तववकेानंद योग अनसुधंान
सस्ंिान क े कुलपति मजंनूाि एवं
मेघनानंद सन्यासी ने योग के
तवज््ान और समक्नवि योग के
महतव् पर जानकारी दी। 

बीयू की शोधाथूूी को मेपकासटू से
दमला युवा वैजूूादनक का सममूान

उतकूृषूू उममूीिवार को दकया पुरसकूृत
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राजधानी क्सिि बरकिउल्ला
तवश््तवद््ालय के बायोटेक्नॉलॉजी
तवभाग की शोध छात््ा युसरा मतरयम
को हाल ही मे् मेपकास्ट मे्
आयोतजि तवज््ान मेले मे् युवा
वैज््ातनक और प््िम पुरस्कार से
सम्मातनि तकया है। 

इनका शोध शीष्चक हतरि पट््ी
क््ेत् ्ो् के पौधो् से उपवनशील
जीवाणुओ् ि््ारा वायु प््दूषको् का
पूण्चउपचार है। मतरयम
बायोटेक्नोलॉजी तवभाग मे् प् ्ो.
रातगनी गोिलवाल, तवभागाध्यक््

समन्वयक बायोइन्फरमेतटक्स से्टर
एवं अतधष््ािा जीव तवज््ान संकाय
बीयू के तनद््ेशन मे् अध्यनरि है्।
मेपकास्ट मे् 41 वी् मध्य प््देश युवा
वैज््ातनक कांग््ेस 2026 मे् शोध-पत््
प््स््ुि करने के तलए युसरा मतरयम
को पय्ाचवरण तवज््ान संवग्च के िहि
उनके सराहनीय काय्च के तलए युवा
वैज््ातनक का सम्मान और प््िम
पुरस्कार प््दान तकया गया। यह
पुरस्कार उनके शोध काय्च
एतपफाइतटक माइि््ोबायोम: तनकेल
के फाइलोरेमेतडएशन के तलए एक
उत्कृष्् उम्मीदवार के तलए प््दान
तकया गया है।

कंया है फाइलोरेमेरिएशन?
मतरयम के अनुसार फाइलोरेमेतडएशन वायु प््दूषण को कम करने की एक
प््ाकृतिक और जैव-िकनीकी प््त््िया है, तजसमे् पौधो् की पत््तयो् और उन
पर रहने वाले सूक्््मजीवो् का उपयोग करके हवा मे् मौजूद प््दूषको् को
साफ तकया जािा है। ध्यान रहे तक युवा वैज््ातनक कांग््ेस 2026 मध्य प््देश
तवज््ान एवं िकतनकी पतरषद् (मेपकास्ट) भोपाल ि््ारा तदनांक 26-28
फरवरी 2026 को एमपीसीएसटी तवज््ान भवन नेहर् नगर मे् आयोतजि
की गई िी। मतरयम की इस उपलक्धध पर बीयू के कुलगुर् प््ो. एसके जैन ने
उन्हे् बधाई दी है। 

आज खूब उड़गेा रगं-गलुाल, हरुरयारो ंके
जलुसू पर टैकंरो ंस ेहोगी रगं की बौछार

िाजधानी के नए एवं पुिाने शहि से धूमधाम से रनकाले जाएंगे िंगािंग चल समािोह 
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राजधानी मे् एक बार तफर से होली
की मस््ी छाएगी।  रंगपंचमी के मौके
पर रतववार को शहर एक बार तफर
रंगो् से सराबोर रहेगा। रंग-गुलाल,
हुड़्दंग और पानी की बौछार मे् लोग
जमकर झूमिे नजर आएंगे। िो वही्
नए व पुराने शहरो् से रंगारंग चल
समारोह तनकाले जाएंगे।

सुबह-सुबह सड़को् पर शुर्
होगी रंगपंचमी की धूम होगी। तहन्दू
उत्सव सतमति की ओर से रंगपंमची
पर चल समारोह मे् धम्च ध्वजा, ऊंट,
बै्ड, शहनाई, रि, पांच डीजे, चार
िांगे, गुलाल उड़ािी मशीन, ढोल
पाट््ी, होली खेलिे भगवान शंकर का
स्वर्प, राधा-कृष्ण रि पर आकष्चण
का के्द्् हो्गे। उल्लेखनीय है तक
होली पर चल समारोह तनकला गया
िा। तजसमे् प््मुख र्प 4 टै्करो् से रंग
गुलाल बरसािे और मशीन से फूल
बरसािी आतद प््मुख आकष्चण िा।
इसी िरह रंगपंचमी पर बड़े ही
धूमधाम से तनकला जाएगा। चल
समारोह पुराने शहर के सुभाष चौक
से प््ारंभ होगा, जो मंगलवारा,
इिवारा, लखेरापुरा, चौक से होिे
हनुमानगंज पहुंचकर समाप्ि होगी। 

पंचमी पर बन रहा
दसदूूि योग  
रंग पंरमी का पव्च िेश िर
मे् हर वि्च रैत्् माह के
कृष्ण पक्् की पंरमी दतदथ
को मनाया जाता है।
बुधवार को धूमधाम से यह
पव्च मनाया जाएगा।  मां
रामुंडा िरबार के पुजारी
गुर्जी पंदडत रामजीवन
िुबे ने बताया दक रंग
पंरमी दतदथ पर िेवी-िेवता
धरती पर रंगोव्सव मनाने
आते है्। इस वि्च रंग पंरमी
पर दसद््ि योग समेत कई
शुि संयोग बन रहे है्। इन
योग मे् िगवान दशव की
पूजा करने से साधक को
अक््य फल की प््ास्तत होती
है। इस मौके पर  महािेव
एवं माता पाव्चती की कृपा
के रंग पंरमी के दिन
दवदध-दवधान से िगवान
दशव का जलादििेक एवं
पूजा करना रादहए। 

कमल के फूल पर लकूूूमी-नारायण की तसवूीर सथूादपत करेू
पुजारी गुर्जी पंतडि रामजीवन दुबे ने बिाया तक रंग
पंचमी के अवसर पर, घर के उत््र तदशा मे् कमल के
फूल पर तवराजमान लक्््मी नारायण के तचत्् को
स्िातपि करे् और एक लोटे मे् जल भरकर रखे्। गाय
के घी का दीपक जलाएं और लाल गुलाब के फूल
लक्््मी नारायण जी को अत्पचि करे्। एक आसन पर
बैठकर ह््ॐ श््ी् श््ीये नम:ह्् मंत्् का िीन माला जाप
करे्। लक्््मी नारायण जी को गुड़ और तमश््ी का भोग
अत्पचि करे्। जाप के बाद, पूजा मे् रखा जल पूरे घर
मे् तछड़क दे्। इस मौके पर कमल के फूल पर लक्््मी-

नारायण की िस्वीर रखने से सुख और समृत््ि का
संचार होिा है।  

खबर संकूूेप

पालकी पर सवार होकर आएंगी मां भवानी, 72 वष्च बाद शुक्ल
ब््ह्म व सव्ाचि्च तसत््ि योग का तवशेष संयोग बनाएगी कुछ खास

19 मार्ा से शुर् होगा शक्ति
साधना का महापव्ा

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

चैत्् नवरात्् इस बार 19 माच्च से शुर् होकर 27 माच्च िक मनाई जाएगी।  मां चामुंडा दरबार के पुजारी
गुर्जी पंतडि रामजीवन दुबे ने बिाया तक करीब 72 साल बाद ऐसा संयोग बन रहा है जब अमावस्या तिति
मे् कलश स्िापना होगी। 19 माच्च को शुक्ल, ब््ह्म और सव्ाचि्च तसत््ि योग का तवशेष संयोग भी बन रहा
है, तजसे अत्यंि शुभ माना जािा है। कलश स्िापना के तलए सुबह 6:02 से 8:40 बजे और 9:16 से 10:56
बजे िक का समय श््ेष्् बिाया गया है। इस दौरान देवी पूजा से तवशेष फल तमलने की मान्यिा है। पंतडि
रामजीवन दुबे ने बिाया तक 19 माच्च को सुबह से लेकर राि 1 बजे िक शुक्ल योग रहेगा।

वही् देर राि के बाद ब््ह्म योग लग रहा है। ऐसे मे् इस समय मे् देवी मंत््ो् की आराधना से उसकी तसत््ि
भी की जा सकिी है। ज्योतितषयो् के अनुसार, दुतनया म्े सारी शक्कि, नारी या स््््ी स्वर्प के पास ही है।
इसतलए, नवरात्् म्े देवी की उपासना की जािी है। नवरात्् के 9 तदनो् मे् देवी के अलग अलग स्वर्पो् की
उपासना की जािी है। हर स्वर्प से तवशेष िरह का वरदान तमलिा है और ग््हो् की बाधा भी समाप्ि होिी है।

पालकी पर सवार होकर आएंगी मां दुग्ाा, ववदाई हाथी पर होगी
नवरात्् के पहले दिन कलश स्थापना और घटस्थापना की जाती है। इस बार 19 मार्च को घटस्थापना का
मुहूत्च सुबह 6 बजकर 02 दमनट से शुर् होकर सुबह 8 बजकर 40 दमनट तक रहेगा। अगर कोई इस मुहूत्च
मे् घटस्थापना न कर पाए तो उनके दलए घटस्थापना अदिजीत मुहूत्च िी रहेगा। दजसका मुहूत्च िोपहर 12
बजकर 05 दमनट से लेकर 12 बजकर 53 दमनट तक रहेगा। हर बार नवरात्् मे् िेवी अलग-अलग वाहन
पर आती है्, और उस वाहन के दहसाब से अगले छह महीने की स्सथदत का अंिाजा लगाया जाता है। इस
बार मां िुग्ाच पालकी पर सवार होकर आएंगी और दविाई हाथी पर होगी। ज्योदतदियो् के अनुसार, पालकी
पर मां िुग्ाच का आना शुि नही् माना जाता है। नवरात्् मे् जीवन के समस्् िागो् और समस्याओ् पर दनयंत््ण
होता है। नवरात्् के िौरान हल्का और सास्ववक िोजन करना रादहए। दनयदमत खानपान मे् जौ और जल का
प््योग जर्र करना रादहए। इन दिनो् मे् तेल, मसाला और अनाज कम से कम खाना रादहए। कलश की
स्थापना करते समय जल मे् दसक््ा डाले्। कलश पर नादरयल रखे् और कलश पर दमट््ी लगाकर जौ बोएं।
उसके बाि कलश के दनकट अखंड िीपक जर्र जलाएं।

चैत्् नवरात्् की तिति प््तिपदा (मां
शैलपुत््ी)- 19 माच्च 2026 त््ििीया (मां

ब््ह्मचातरणी)- 20 माच्च  िृिीया (मां
चंद््घंटा)- 21 माच्च  चिुि््ी (मां
कुष्मांडा)-22 माच्च पंचमी (मां
स्कंदमािा)-23 माच्च  षष््ी (मां

कात्यायनी)- 24 माच्च  सप्िमी (मां
कालरात््त)- 25 माच्च  अष््मी (मां
महागौरी)- 27 माच्च - नवमी (मां

तसत््िदात््ी)- 28 माच्च 202 और रामनवमी

9 दिन अलग-अलग रपूो ूमे ूहोती है पूजा

फाइल फोटो।

फाइल फोटो।

शोध छातंंा को वकया समंमावित। 

हमीविया में समंमाि।

कंंेतंं का वििीकंंण किते मंतंंी सािंग। 

फाइल फोटो

सांची विवि में छातंंों को वितवित िकए पंंशवंंि-पतंं।



वूिेस् डे रसर्फ रोटो
रिंचवचनच नही,् बलक्ि

ररटनेस फ््ीि िे रप्
िे ्िुद िो दरच्ानच भी 

उनह्ोन्े कहा कक हर हेकथ्
द््ारा आयोकजत मैराथन
मकहलाओ ्को समकप्वत है,

इससे मकहलाओ ्को
यही संदेश जाएगा
कक वूमेस् डे कसफफ्
फोटो किंचवाने
के कलए नही ्है,
बकक्क िुद को

एक एथलीट के
रप् मे ् , कफटनेस

फ््ीक के रप् मे्
करप््जेट् करने का है

और इसे आप मकहला
कदवस पर रकनंग करके
ही प्ू्फ कर सकती
है।्
बचपन से ही िही

सप्ोट्ा�्स पल्ेयि 
उनह्ोन्े बताया कक मै्

बचपन से ही सप्ोटव्�्स
पल्ेयर रही हूं, एथलीट रही
हूं। कॉलेज मे ्कथएटर भी
करती गई तो यही वजह रही
कक मै ्सप्ोटव्�्स के साथ-साथ
कफकम्ो ्मे ्भी आई और
अपने अकभनय से दशव्को ्का
कदल जीता तो आॅयरनमैन
बनकर अपना सपना पूरा
ककया। 

काले और सुनिरे रंग से
िशंायया साउंड और साइलेंस 

आकट्वसट् हंसा कमलन कुमार ने
कहा कक मेरी पेक्टंग साउंड और
साइलेस् पर आधाकरत है, कजसमे्

मैन्े काले और सुनहरे
रंग का इि््ेमाल ककया गया है।
काला रंग जीवन को दशा्वता है एक बीज
जब जमीन के अंदर होता है वो अंधेरे मे ्होता है जैसे ही अंकुकरत होते है ्जीवन से भर
जाता है। सुनहरा रंग जीवन को ऊजा्व देता है... इसी को धय्ान मे ्रिकर पेक्टंग बनाई
है.. मै भोपाल की हूं और बचपन से पेक्टंग कर रही हूं।

वही,् दूसरी कड़ी मे ्नाटक ‘एक टूटी हुई कुस््ी’ मे ्सत््ा, सम्ृकत
और सामाकजक कवघटन के माकम्वक कचत्् को दशा्वया गया। नाटक मे्
एक साधारण-सी टूटी कुस््ी के बहाने उस समाज की दरारो ्को
उजागर ककया जो अपाथा्वइडोत््र संक््मण से गुजर रहा है। कुस््ी
केवल एक वि््ु नही,् बकक्क टूटे हुए संबंधो,् कबिरे कवश््ास
और अकस्थर पहचान का प््तीक बन जाती है। पात्् अपने
अतीत की कहंसा, अपराधबोध और असमानताओ ्से
जूझते हुए वत्वमान मे ्संवाद सथ्ाकपत करने की कोकशश
करते है।् नाटक मे ्अपकरकचत सथ्ान का पकरवेश एक
वय्ापक सामाकजक संरचना का रप्क है, जहां हर
चकरत्् अपने कहसस्े की कुस््ी अथा्वत सत््ा और
सथ्ान के कलए संघर्वरत है।

िागुन के रंग में रंगा
‘िागुन तरंग’ 

मनीरा हुराईया के कनद््ेशन मे ्तैयार
‘फागुन तरंग’ नृतय् प््ि््ुकत मे ्फागुन के

रंग मे ्रंगी नजर आई, फूल और
गुलाल से होली के मनभावन

सव्रप् को दशा्वती इस
प््ि््ुकत ने दश्वको ्का

कदल जीत कलया और
दश्वको ्ने ताकलयो ्की

गड़गड़ाहट से प््ि््ुकत
का सव्ागत ककया। 

10haribhoomi.com
भोपाल, रहववार 8 माचंय 2026

‘फागुन तरंग’ के साथ नािक ‘एक िूिी हुई कुस््ी’ का मंचन
रंग श््ी लललिल बैले मे् आयोलित रंग श््ुलत माधव महोत्सव हरिभूिम न्यूज:भोपाल

रंग श््ी कलकटल बैले ट्््प मे ्आयोकजत रंग श््ुकत
माधव महोतस्व के अंतग्वत शकनवार की
शाम पूव्वरंग मे ्जहां ‘फागुन तरंग’ के
रप् मे ् नृतय् नाकटका की प््ि््ुकत
िास रही तो वही ्नाटक ‘एक
टूटी हुई कुस््ी’ मे ् सत््ा,
सम्ृकत और सामाकजक
कवघटन के माकम्वक कचत््
को दशा्वया, कजसमे्
लेिन सम्ाइल
चुनारा का, अनुवाद
उमा झूनझूमवाला
का और कनद्े्शन
सव् जावेद जैद का
रहा। 

छोिे-छोिे पंंसंगों से बड़े राजनीहतक और मानवीय पंंशंन उठाता नािक 

आयरनमनै कमप्लीट करन ेक ेआठ माह पहले
हआु एकस्ीडेट्, करब टटूी, चहेर ेपर आए टाकं.े...  

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

मरेी आयरनमनै बनन े की जन््ी इतनी
आसान नही ्थी, कय्ोक्क इस जन््ी क े8
महीन ेपहल ेही मरेा एक एकस्ीडेट् हआु
था कजसमे ्मरेी करबस् टटू गई थी ्और
चहेर ेपर टाकं ेभी आए थ,े बावजदू
इसक े मैन् े कहमम्त नही ् हारी, िदु को
मोकटवटे ककया, रकनगं सट्ाट्व की, कछु
कदनो ्तक तो मै ्दो तीन ककमी ही रन कर
पाती, लकेकन धीर े धीर े आगे
बढ़ती गई और अपनी
कहमम्त और हौसला को
बढ़ाया और कफर
दिेत ेही दिेत ेमैन् ेदो
बार ककठन ट््ायथलॉन
मे ् स े एक, आयरनमनै 70.3
कमप्लीट ककया। जो अपन ेआप मे ्ही
चलैेक्जगं ह,ै कजसमे ् पहल े आपको 2
ककलोमीटर कस्वकमगं करनी होती ह,ै
उसके बाद 90 ककलोमीटर
साइककलगं और इसक ेबाद 21 ककमी
रकनगं...  यह कहना ह ै दकुनया की
सबस े ककठन ट््ायथलॉन मे ् से
एक, आयरनमैन अकभनेत््ी
सयैामी िरे का, जो हर हकेथ्
द््ारा आयोकजत काय्वक््म मे्
भाग लने ेआई ्और हकरभकूम
की अपने बार ेमे ्बताया। 

अपनी कफकम् घूमर को लेकर काफी चचा्व मे ्रही सैयामी ने कहा कक जब भारत की वूमेस्
क््ककेट टीम वकड््व कप कवजेता रही तब हमने घूमर को री करलीज ककया था, जो उनको एक
प््कार से क््टबय्ूट था और अभी भी मै ्कहूंगी कक इसी तरह वूमन ओकरऐट्ेड् कफकम्े ्कदिाना
चाकहए, यकद घूमर जैसी कफकम्े ्ही करलीज होगी तो यह मकहलाओ ्को एक मोकटवेट करेग्ी।

दुवनया की सबसे कवठन ट््ायथलॉन मे् से
एक, आयरनमैन 70.3 को पूरा करने
िाली पहली भारतीय अवभनेत््ी सैयामी खेर
से हवरभूवम की खास बातचीत

ऑहलयांस फंंांहसस में ‘एकंजोहिका- ए सेहलबंंेशन आॅि वुमन इन आिंय’ का आयोजन 

हकसी के हचतंंों में कलंपना को हिए रंग तो हकसी ने
काले और सुनिरे रंग से िशंायया साउंड और साइलेंस 
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मेरी पेक्टंग कबयोड् टाइम को करप््ेजेट् करती है,्
एबस्ट््ेक पेक्टंग फाम्व मेरा फेवरेट आट्व फाम्व है,
लेककन एक पेक्टंग बनाने मे ् ककतना समय लगेगा
बताना मुकश्कल है। मेरी पेक्टंग  को पहले मै्
ककप्ना मे ् उकेरती हूं कफर रंगो ् की कूची से
केनवार पर। इसमे ् मै ् स््््ी के मन, भाव,
चंचलता के साथ साथ कस्थरता को भी वय्कत्
करती हूं। यह कहना है आकट्वसट् एकता शमा्व
का, कजनके बने कचत््ो ्की प््दश्वनी ऑकलयांस
फ््ांकसस मे ् लगाई गई। मकहला कदवस के
उपलक्््य मे ्ऑकलयांस फ््ांकसस मे ्‘एकज्ोकटका-
ए सेकलब््ेशन ऑफ वुमन इन
आट्व’ मे ् प््देश की आठ
मकहलाओ ् के बने
कचत््ो ् की प््दशव्नी
लगाई गई है।
कजसका कय्ूरेशन
अकिलेश वमा्व ने
ककया। 

हचतंंकारी करते वकंत याि आता िािी के
घर का छजंंा, छपंपर

आकट्वसट् वीणा जैन कहती है ्कक
कचत््कारी करते वकत् मै ्अपने इनर
जोन मे ्चली जाती हूं और वहां से कुछ
नया कनकालने कक कोकशश करती हूं।
िास कर मुझे अपनी दादी का घर याद
आता है। जहां घर की पुरानी दीवारो ्पर
बने धबब्े, छज््ा, छपप्र अकस्र मुझे
याद आता है। एबस्ट््ेक पेक्टंग मे,् मै

िासकर चाय पत््ी के कलर को इि््ेमाल करती हूं जब जरर्त हेती है
तब कुछ नेचुरल कलर कमलती हूं जोकक मै ्िुद तैयार करती हूं। 

अपने अंिर सबकुछ समेिने वाली ‘रात’ के साथ
‘हिन’ को िशंायते मेरे हचतंं 

विीं, आहंटासंट कैथरीन डेहवड ने बताया हक मैंने अपनी पेंहटंग में हमडनाइट
गंलो, टाइम को कैपंचर करने की कोहशश की िै। रात, यानी अंधेरा जो सब
कुछ अपने अंदर समाहित कर लेता िै, हिर भी गंलो करता िै। उसकी भी

अपनी खूबसूरती िै हबलंकुल इसके अपोहजट भोर (सुबि) का वकंत जो
िर अंधेरे को तंयाग कर सबकुछ बयां करता िै। इसी पंंकार मनुषंय का

जीवन िै। हजसे मैंने अपनी कलंपना से हचतंंों में उकेरने का पंंयास हकया िै।  

अखिनव कला पखरषद व मधुबन
संस्था का होली खमलन समारोह

गीत संगीत,
नृतंय, िासंय वंयंगंय

से सराबोर रिी
शाम

आखिरकार लड़कर जीना
सीि ही लेती है ‘रमा’

बीएसएसएस
कॉलेज में िुआ

नािक सिेि चांि
का मंचन 
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सांसक्ृकतक संसथ्ा अकभनव कला पकररद
द््ारा होली के अवसर पर सांसक्ृकतक संधय्ा
एवं समम्ान समारोह मे ् भोपाल सांसद
आलोक शमा्व सकहत कवभूकतयो ्का समम्ान
ककया गया। मानस भवन मे ् बसंती बयार
भरी शाम मे ् लोकगीत संगीत, नृतय् और
हासय् वय्ंगय् से सराबोर रही। सांसद आलोक
शमा्व ने काय्वक््म मे ्मौजूद महापौर मालती
राय से नगर कनगम द््ारा सव्ग््ीय तांतेड़ जी के
नाम एक एक लाि रप्ए के तीन समम्ान
शुर ्करने की सहमकत ली। 

इनका िुआ समंमान 
56वे ्समम्ान समारोह मे ्भोपाल संसद आलोक

शमा्व को भोपाल गौरव समम्ान, चंद््हास शुकल् को
कबजूका समम्ान, पद््श््ी कैलाश चंद पंत को अमृत

अकभरेक समम्ान, पद््श््ी नारायण वय्ास को शैल
कशकप् मनीरी समम्ान से कवभूकरत ककया गया। 

सांसंकृहतक पंंसंंुहतयों ने मोिा मन
सासंक्कृतक प््ि््कुत ‘बसतंी ठडंाई की तरगं’ मे ्उज््नै के
कसद््हि्् लोक कलाकारो ्न ेगीत, सगंीत, नतृय् एव ंहासय्-
वय्गंय् की प््ि््कुतयो ्स ेमाहौल को िशुनमुा बना कदया।
उज््नै स ेआए मालवा लोक नतृय् कलाकार कगरधारी लाल
गहलोत की मडंली न ेमनमोहक नतृय् की प््ि््कुत दी।

रविंद्् भिन मे्
आयोवित

फागोत्सि मे्
कविता पाठ

भी वकया गया

‘वर द’े श््ृिंला क ेअतंग्वत शकक्त
एव ंफागोतस्व का आयोजन 
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कनराला सृजन पीठ संसक्ृकत कवभाग
की वर दे श्ंृ्िला के अंतगव्त
अंतरराष््््ीय मकहला कदवस की पूव्व
संधय्ा पर रकवंद्् भवन मे ् शकक्त
उतस्व एवं फागोतस्व का काय्वक््म,
वय्ाखय्ान माला एवं रचनापाठ के
माधय्म से संपनन् हुआ। इसमे ् डॉ.
साधना गंगराड़्े तथा प््मुि वकत्ा के
रप् मे ्भोपाल की प््कसद्् कशक््ाकवद
डॉ. वंदना शमा्व की उपकस्थकत

सराहनीय रही। प््कसद्् पवव्तारोही
जय्ोकत रात्े् की अधय्क््ता मे्
कायव्क््म नारी चेतना कवरय को
सादर समकप्वत रहा। इस काय्वक््म मे्
लगभग 35 कवकयक््तयो ् ने अपनी
गकरमामयी उपकस्थकत से इस
काय्वक््म को नई ऊंचाई प््दान की।
रचना पाठ के दौरान नारी के धैय्व,
तय्ाग, ममता और आतम्कवश््ास को
शबद्ो ्मे ् कपरोकर प््ि््ुत ककया गया,
कजसने उपकस्थत श््ोताओ ् को
भावकवभोर कर कदया।
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कवश्् मकहला कदवस की पूव्व संधय्ा
पर नाटक सफेद चांद का मंचन
भोपाल के बीएसएसएस कॉलेज मे्
हुआ। आरती कवश््कमा्व की कहानी
पर आधाकरत नाटक सफेद चांद
नाट्् रप्ांतरण और कनद्े्शन
सुनील राज का है। 

इस एकल नाटक मे ् आरती
कवश््कमा्व ने अपने सशकत् अकभनय
ककया। कजसमे ्कदिाया कक रमा एक
कवधवा मकहला है, घर मे ् बच््ो ् के
अलावा एक मात्् मकहला उसकी
सास है, घर मे ्कोई पुरर् नही ्है यही
शुर ्होता है अवसरवादी समाज का
नजकरया। दो प््भावहीन मकहलाओ्
को ककस तरह पुरर् प््धान समाज
अपने कलए अवसर मान लेता है और
ककस तरह दो कवधवा इस डर के
साये मे ् जीती है। यही नाटक की

यथा कथा है, रमा की सास रमा को
डर कर नही ्लड़ कर जीने के कलए
प््ेकरत करती है और यही एक बात

रमा की कजंदगी को बदल देती है और
आकिरकार रमा लड़ कर जीना
सीि जाती है।

रबींदंंनाथ िैगोर हवहव का 8वां महिला
उतंकृषंंता पुरसंकार समारोि आयोहजत
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अतंरराष््््ीय मकहला कदवस क ेअवसर
पर रवीनद्््नाथ टगैोर कवकव क ेमकहला
कवकास प््कोष्् द््ारा मधय् प््दशे राजय्
मकहला आयोग क े सहयोग स े 8वां
मकहला उतक्ृष््ता पुरसक्ार 2026
काय्वक््म का आयोजन ककया। मखुय्

अकतकथ क े रप् मे ् रवीनद्््नाथ टगैोर
कवकव की रकजसट्््ार डॉ. सगंीता जौहरी
तथा कवकशष्् अकतकथ मप्् राजय्
मकहला आयोग क े सदसय् सकचव
सरुशे तोमर उपकस्थत रह।े काय्वक््म मे्
एनजीओ कायव्कता्वओ ् एवं
सामदुाकयक नतेाओ ् को समम्ाकनत
ककया गया।

अंतरराषंंं ंीय महिला हिवस पर
हवशेष संगीतमय कायंयकंंम आज 
भोपाल। अंतरराष््््ीय मकहला कदवस के अवसर पर
मुसक्ान मय्ूकि्कल ग््ुप एवं उतप्क््त करसच्व एंड डेवलपमेट्
ऑग्े्नाइजेशन के संयुकत् ततव्ावधान मे ् एक भवय्
संगीतमय काय्वक््म का आयोजन ककया जा रहा है। यह
कायव्क््म रकववार 8 माचव् को पॉकलटेकक्नक कॉलेज
ऑकडटोकरयम मे ्आयोकजत होगा। 

इस कवशेर अवसर पर भोपाल की सुप््कसद्् गाकयकाओ्
द््ारा सुरीली एवं मनमोहक प््ि््ुकतयां दी जाएंगी। काय्वक््म
का उद््ेशय् मकहलाओ ्की प््कतभा, शकक्त और योगदान का
समम्ान करना है। काय्वक््म के दौरान कवकभनन् क््ेत््ो ् मे्
उतक्ृष्् काय्व करने वाली मकहलाओ ्को समम्ाकनत भी ककया
जाएगा। आयोजको ्ने सभी संगीत प््ेकमयो ्एवं नागकरको ्से
आग््ह ककया है कक वे इस काय्वक््म मे ् उपकस्थत होकर
मकहलाओ ् के समम्ान मे ् आयोकजत इस संगीतमय संधय्ा
का आनंद लेने और काय्वक््म को सफल बनाने की अपील
की है।

अंतरराषंंंंीय महिला हिवस पर सरोकार का आतंमीय आयोजन
आओ बहना, मनाएं अपने स््््ी होने का उत्सव... 
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अकस्र समाज मे ्एक जुमला उछाला जाता है कक एक औरत
ही दूसरी औरत की दुशम्न होती है, लेककन अंतरराष््््ीय मकहला
कदवस की पूव्व संधय्ा पर शकनवार को गांधी भवन मे ्मकहलाओ्
ने इस पुरानी, कपतृसत््ातम्क सोच को नकारते हुए अपनी
सव्तंत्् अकभवय्कक्त को सव्र कदए। लैक्गक भेदभाव के किलाफ
कनरंतर संघर्वरत संसथ्ा सरोकार ने एक ऐसा आतम्ीय मंच
सजाया, जहां मकहलाओ ् ने अपने अक््ितव् का नही,् बकक्क
एक-दूसरे के साथ होने और ताकत बनने का जशन् मनाया।
आयोजन का शीरव्क था आओ बहना: मकहलाओ ् का,
मकहलाओ ्द््ारा, मकहलाओ ्के कलए। यह शाम कुछ िास थी।
कजसमे्करीब 30 मकहलाओ ्ने कजसस्ा कलया।

इन महिलाओं के साथ गीत,
नृतंय और जजंबातों का खुला
और संवतंतंं आसमान था। जब
मन के मंजीरे आज हथरकने
लगे और ताल से ताल हमला की
धुनों पर महिलाओं के कदम
हथरके, तो लगा मानो सहदयों की
बंहदशें टूट रिी िों। आज हिर
जीने की तमनंना िै, बेखौि
आजाद िै जीना मुझे और तोड़-
तोड़ के बंधनों को जैसे गीतों ने
िवाओं में एक नई ऊजंाा और
आजादी का अिसास घोल हदया।

गीत, नृतंय और जजंबातों का खुला व संवतंतंं आसमान 

गांधी भवन में आयोजित कायंयकंंम में हसंसा लेतीं मजहलाएं।

महिलाओं को मोहिवेि करती ‘घूमर’ हिलंम

हरिभूरि चचच्ा
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´ffNXIYûÔ ÀfZ A³fbSXû²f W`X dIY ½fZ Àf¸ff¨ffSX ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f dIYÀfe ·fe d½fÄff´f³f IZY Àfa¶fa²f
¸fZÔ dIYÀfe ·fe ´fiIYfSX IYf IYQ¸f CXNXf³fZ (²f³f ·ûªf³fZ, »fû³f Àfa¶fad²f°f, d¨fdIY°ÀfIYe¹f
Àf»ffWX, d½f½ffWX Àfa¶fad²f°f A±f½ff A³fb¶fa²f) ÀfZ ´fWX»fZ A¨LXe °fSXWX ªffh¨f ´fOÞX°ff»f
IYSX »fZÔÜ dIYÀfe ·fe CX°´ffQ ¹ff ÀfZ½ff¹fZÔ IZY Àfa¶fa²f ¸afZÔ dIY¹fZ dIYÀfe d½fÄff´f³f Qf°ff
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दुपनया भर से चुनी ...
प््ोतस्ाहित करती िै। यि मंच एहिया के
उभरते डॉकय्ूमेट्््ी हिलम्कारो ्के हिए एक
मितव्पूर्ण अंतरराष््््ीय मंच माना जाता िै।
इस प््हतह््ित िोरम मे ् इंडोनेहिया,
जापान, चीन, मिेहिया, भूटान, दह््िर
कोहरया, अिगाहनस््ान, फ््ांस, मय्ांमार,
ऑसट्््ेहिया, नेपाि और भारत सहित
हवहभनन् देिो ्के कुि 25 प््हतभाहगयो ्का
चयन हकया गया िै, हजनमे ् मंडिा की
हिबािी हवश््ास भी िाहमि िै।् हिबािी
के अिावा भारत के हवहभनन् राजय्ो ्से 14
और युवा हिलम् हनमा्णताओ ्का चयन इस
मंच ने हकया िै। उनका चयन न केवि
उनके रचनातम्क दृह््िकोर को मानय्ता
देता िै, बलल्क यि भी दिा्णता िै हक
भारतीय महििा हिलम्कार आज वैह््शक
मंच पर अपनी सिकत् उपलस्िहत दज्ण
करा रिी िै।् हिबािी हवश््ास इससे पििे
अपनी चहच्णत डॉकय्ूमेट्््ी ‘िुिझहरया
बाई-कसट्ोहडयन ऑि द हमिेट सीड
बैक्’ के माधय्म से देि भर मे ् सरािना
प््ापत् कर चुकी िै।् इस हिलम् ने ग््ामीर
ज््ान, बीज संरि््र और महििाओ ् की
भूहमका को संवेदनिीिता के साि सामने
िाया िा। 26 वर््ीय हिबािी की ‘द
हिमाियन किानी’ भी दि्णको ् के बीच
कािी िोकह््पय रिी िै। हिबािी किती िै
हक हिलम् या डॉकय्ूमेट्््ी हनमा्णर बिुत
आसान निी ् िै, इसके हिए बिुत पैसे,
धैयण् और जुनून की जरर्त िै जो
अंतरराष््््ीय मंचो ् पर समम्ाहनत िोने के
बाद िी पैदा िोने िगता िै। वरना
कलप्नािीिता के बावजूद बिुत सारे
युवा पैसे के अभाव मे ्पीछे रि जाते िै।्
अंतरराष््््ीय मंच हमिने के बाद हिलम्
मेहकंग िंहडंग बिुत आसान िो जाता िै।
मेट्र भी हमि जाते िै।् महििा हदवस के
अवसर पर हिबािी की यि उपिलध्ध यि
संदेि देती िै हक समप्णर, संवेदनिीिता
और रचनातम्कता के साि महििाएं िर
ि््ेत्् मे ्नई संभावनाओ ्का द््ार खोि रिी
िै।् हिबािी हवश््ास की यि यात््ा न
केवि हसनेमा जगत के हिए प््ेररादायक
िै, बलल्क उन सभी युवाओ ् के हिए भी
एक उदािरर िै जो आहदवासी समाज की
किाहनयो ् को दुहनया तक पिुंचाना 
चािते िै।्
बैगा आपदवापसयो् ...
साि हमिकर बािाघाट के हवहभनन् गांवो्
मे ् रिकर बैगा समुदाय की हदनचया्ण,
उनके पारंपहरक ज््ान, खानपान और
जीवन िैिी को करीब से समझ रिी िै।्
उनका मानना िै हक आहदवासी समाज
की जीवन पद््हत और प््कृहत के साि
उनका संतुहित संबंध आज के समय मे्

बिुत मितव्पूर्ण िै और इसे दस््ावेज ्के
रप् मे ्संरह््ित करना जरर्ी िै।  हकरर
का किना िै हक बैगा समुदाय का जीवन
जंगि से गिराई से जुडा् िुआ िै। उनके
अनुसार बैगा समाज की संसक्ृहत,
परंपराएं और उनका प््कृहत से हरशत्ा बिुत
अनोखा िै। अगर आज इनकी जीवन
िैिी और ज््ान को दज्ण निी ्हकया गया तो
आने वािे समय मे ् यि धीरे-धीरे खो
सकता िै। इसहिए इनके जीवन से जुडी्
िर चीज का डॉकय्ूमेट्ेिन िोना बेिद
जरर्ी िै। बैगा समुदाय सहदयो ्से जंगिो्
के बीच रिकर जीवन यापन करता आया
िै। जंगि उनके हिए केवि संसाधन
निी ् बलल्क आसि्ा का प््तीक भी िै। वे
जंगि से हमिने वािे कंद-मूि, जंगिी
सलध्जयां, िि और मिुआ पर आधाहरत
पारंपहरक भोजन करते िै।् डॉकय्ूमेट्््ी मे्
यि भी हदखाया जा रिा िै हक हकस तरि
बैगा समुदाय प््कृहत के साि संतुिन
बनाए रखते िुए जीवन जीता िै। वे जंगि
से उतना िी िेते िै ् हजतनी उनि्े्
आवशय्कता िोती िै और उसके संरि््र
को भी उतना िी मितव् देते िै।् हिलम् की
िूहटंग के दौरान हकरर और उनकी टीम
बैगा समाज की किा, िोक परंपराओ,्
तय्ोिारो,् नृतय्-संगीत और पारंपहरक
हिलप् को भी हरकॉड्ण कर रिी िै। साि िी
उनके दैहनक जीवन, खेती, जंगि से
खाद्् सामग््ी संग््ि और पारंपहरक
िस््किा को भी हिलम् मे ्सि्ान हदया जा
रिा िै। हकरर का मानना िै हक आहदवासी
समुदायो ्के पास प््कृहत और पया्णवरर के
संरि््र से जुडा् गिरा ज््ान िै, हजससे
आधुहनक समाज भी बिुत कुछ सीख
सकता िै। यि डॉकय्ूमेट्््ी केवि एक
हिलम् निी,् बलल्क बैगा समुदाय की
जीवन िैिी और सांसक्ृहतक धरोिर को
संरह््ित करने का एक प््यास िै। इसके
माधय्म से यि संदेि भी हदया जा रिा िै
हक प््कृहत के साि संतुिन बनाकर जीने
की परंपरा आज भी िमारे समाज के हिए
उतनी िी मितव्पूर्ण िै। इस तरि युवा
हिलम्मेकर हकरर और उनकी टीम का
यि प््यास बैगा समुदाय की अनमोि
हवरासत को दुहनया के सामने िाने की
हदिा मे ्एक मितव्पूर्ण कदम माना जा रिा
िै।
‘द गर्स्स परवे्ज’...

याहचका जागिान को केह्््ित
हकया गया िै, जो सामाहजक
काय्णकता्ण बनकर समाज मे ्बदिाव
िा रिी िै।् यि डॉकय्ूमेट्््ी तीन मिीने
पििे फ््ांस की पूरी टीम द््ारा भारत
और चीन के हवहभनन् सि्ानो ्पर
हिलम्ाई गई िी। इसमे ्भारत और
चीन की समान सामाहजक चुनौहतयो्
को एक साि रखकर हदखाया गया

िै। इससे पििे भी जागिान पर
‘सन राइज’ डाकय्ूमेट्््ी बनी िी,
हजसे भारत के राष््््पहत द््ारा राष््््ीय
हिलम् पुरसक्ार से समम्ाहनत हकया
गया। प््धानमंत््ी नरेि््् मोदी ने भी
‘मन की बात’ मे ्कई बार ‘सेलि्ी
हवद डॉटर’ की सरािना करते िुए
इसे बेटी बचाओ-बेटी पढा्ओ
अहभयान का मजबूत हिसस्ा बताया
िै।

25 सािसी मपिला बाइक ...
सनचव (मुखय्मंत््ी) नीरज मंडलोई, सनचव
पयट्टन नवभाग एवं प््बंध संचालक मप््
टूनरजम् बोड्ट इलैया राजा टी, अपर प््बंध
संचालक डॉ. अभय अरनवंद बेडेकर तथा
अनय् अनधकारी मौजूद थे। मुखय्मंत््ी ने कहा
नक मनहला बाइनकंग टूर मात्् बाइक रैली
नही ्बशल्क नारी सशशक्तकरण, साहस और
पय्टटन के माधय्म से मप्् की पहचान को
दुननया तक पहुंचाने का एक अनूठा अनभयान
है। मुखय्मंत््ी ने देश के नवनभनन् क््ेत््ो ्से आई
बहनो ्का देश के नदल मधय्प््देश मे ्सव्ागत
करते हुए कहा नक हमारा प््देश अजब और
गजब होने के साथ मनहलाओ ्की सुरक््ा के
नलए सजग भी है।
मपिला सुरक््ा की... 
पुनलस प््शासन की ओर से मनहला राइडस्ट
के दल के ठहरने सनहत सभी आवकय्क
सुनवधाओ ्का समनव्य नकया जाएगा।
महिला बाइहिंग टूर मंे यि महिलाएं
शाहमल: मनहला बाइनकंग टूर का नेतृतव्
मंुबई की 62 वष््ीय डॉ. नीता कर रही है।् इस
ग््ुप मे ् भोपाल की सारा खान, राजनंनदनी,
नदवय्ा रमन, मयूरी सोनी, नदशा राकेशीय,
उनन्नत चौरनसया, सेजल कुशवाहा, महक
बाथम, गव्ानलयर की शबनम बानो शानमल
है।् इनके साथ मुंबई की हेतल उपाधय्ाय,
माधुरी नायक, मधु हेलचल, तनु न््पया, नरन््ि,
बेग्लुर ्की सोना न््पयदश्टनी, कोलकाता की
सायंती घोष, पुणे की कलय्ाणी पोटेकर,
नागपुर की डॉ. न््पयंका रक्म्णी, रन्चका मेघे,
एकता खेते, मैनथली नसंह, पलल्वी देशमुख,
नोएडा की डॉ. सुनमत और संभाजी नगर
(महाराष््््) की कनवता जाधव शानमल है।्
धामनोद मे् तिसीलदार ...
एसडीओपी मोननका नसंह, थाना प््भारी प््वीण
ठाकरे और पटवारी राहुल ठाकुर सनहत
करीबन 25 लोगो ् की टीम शासकीय जमीन
पर अवैध रप् से बने मकान को हटाने पहुंची
थी। इसी दौरान ग््ामीणो ्ने पथराव कर नदया।
नजस मकान को नगराने टीम पहुंची थी, उसका
25 प््नतशत नहसस्ा नवधायक कालू नसंह ठाकुर
की कृनष जमीन मे ्आता है, वही ्25% नहसस्ा
नकसी और की जमीन का है। इसकी वजह से
दोनो ् पक््ो ् के बीच लंबे समय से नववाद चल
रहा है। मकान मे ्रहने वाली नपंकी ने कहा
िक अनधकारी हमे ् जबरदस््ी गाडी् मे्
बैठाकर मेनडकल के नलए हॉशस्पटल ले आए।
मेरी मां, दो बहनो ्और भाभी की हालत गंभीर
है। हमारे पनरवार की जो भी हालत है, वो
नवधायक कालू नसंह की वजह से है। 
पनयमो् के तित कर ...
कबज्ाधानरयो ् ने नसनवल नय्ायालय मे ् वाद
दायर नकया। वहां उनकी आपन््ि खानरज हो
गई। कोट्ट ने सप्ष्् नकया नक संबंनधत लोगो्

का उस जमीन पर कोई अनधकार नही ् है।
अब धारा 250 के आदेश का पालन कराने के
नलए ननयमानुसार कार्टवाई की जा रही है।
आज जस्टटस माच्स ...
2025 से लागू होना था सीपीआई आधानरत
सट्ाइपेड् संशोधन अब तक लागू नही ् नकया
गया है, जबनक इस संबंध मे ् शासन का
आदेश पहले ही जारी हो चुका है। रेनजडेट्
डॉकट्रो ् के संगठन  जूननयर डॉकट्र
एसोनसएशन (जेडीए) के नेतृतव् मे ्डॉकट्रो ्ने
इस मुद््े को लेकर शांनतपूण्ट नवरोध शुर ्कर
नदया है। डॉकट्र नफलहाल काली पट््ी
बांधकर प््तीकातम्क प््दश्टन कर रहे है।्
डॉकट्रो ् का कहना है नक मधय्प््देश शासन
के आदेश 7 जून 2021 के अनुसार 1 अप््ैल
2025 से सीपीआई आधानरत सट्ाइपेड्
संशोधन लागू होना था। इसके बावजूद अब
तक संशोनधत सट्ाइपेड् लागू नही ्नकया गया
है। साथ ही अप््ैल 2025 से देय एनरयर भी
लंनबत है।् 
भोिाल मे् अब 918 ...
नसलेड्र 918 रप्ए मे ्नमलेगा, जबनक इंदौर मे्
इसकी कीमत 941 रप्ए पहुंच गई है। इसी
तरह गव्ानलयर मे ् गैस नसलेड्र की कीमत
996 रप्ए हो गई है। जबलपुर मे्
उपभोकत्ाओ ्को अब 919 रप्ए चुकाने होग्े।
धानम्टक नगरी उज््ैन मे ् नसलेड्र की कीमत
972 रप्ए तक पहुंच गई है। वही ् प््देश मे्
सबसे महंगी घरेलू गैस नम्टदापुरम मे ्बताई
जा रही है, जहां एक नसलेड्र की कीमत 1035
रप्ए हो गई है। घरेलू गैस के साथ-साथ
कॉमनश्टयल एलपीजी नसलेड्र के दाम मे ्भी
बढो्तरी की गई है। 19 नकलोग््ाम वाले
कॉमनश्टयल नसलेड्र की कीमत मे ्करीब 115
रप्ए का इजाफा नकया गया है। इससे होटल,
रेसट्ोरेट् और छोटे वय्ापानरयो ्की लागत बढ्
सकती है। इससे पहले 1 माच्ट 2026 को भी
कॉमनश्टयल गैस नसलेड्र के दाम करीब 31
रप्ए तक बढा्ए गए थे। लगातार हो रही
बढो्तरी से वय्ापानरक गनतनवनधयो ् पर भी
असर पडन्े की आशंका जताई जा रही है।
‘िशप््कका’ फश्स  ...
है।् इतना ही नही,् एक छात््ा रोटी बेलने वाले
बेलन से भी उनकी मानलश करती नदखाई दे
रही है। मामला सामने आने के बाद नशक््ा
नवभाग ने तुरंत संज््ान नलया। नजला बेनसक
नशक््ा अनधकारी (बीएसए) बीके शमा्ट ने
बताया नक वीनडयो की जांच मे ्यह प््ाथनमक
नवद््ालय नया बाजार कव््ी की नशन््कका मधु
कुमारी राय का पाया गया है। जांच मे ्सामने
आया नक वह नशक््ण काय्ट के दौरान फश्ट पर
लेटकर छात््ाओ ्से मानलश करा रही थी।् इस
आचरण को गंभीर अनुशासनहीनता मानते
हुए नशन््कका को ततक्ाल प््भाव से ननलंनबत
कर नदया गया है। खंड नशक््ा अनधकारी कव््ी
को जांच सौप्ी गई है। उनह्ोन्े कहा नक
नशन््कका बीमार भी नही ्है। वीनडयो मे ्सप्ष्् है
नक वह मानलश कराते हुए मोबाइल फोन भी
चला रही है।
गम््ी की ‘सांि-सीढ्ी’...

कय्ोपुर, नछंदवाडा्, खजुराहो, मंडल और
टीकमगढ ् मे ् 35 से 36 नडग््ी के बीच रहा।
सागर, नरनसंहपुर, गुना, नम्टदापुरम, उज््ैन
मे ् 36 से 37 नडग््ी के बीच रहा। धार मे ् 38.5
और रतलाम मे ्38.6 नडग््ी रहा। यह सामानय्
से औसतन 6 नडग््ी तक अनधक रहा। शेष
नजलो ्मे ्औसतन 3 नडग््ी जय्ादा दज्ट हुआ है।

जैकेट का शेष... िेज एक का शेष...
िड्ोसी देशो् िर...
कहा- पुनतन ने खामेनेई, उनके पनरवार के
सदसय्ो ्और देश की सेना और नेताओ ्की मौत
पर अपनी गहरी संवेदना जताई। साथ ही, ईरान
के नखलाफ अमेनरका और इजराइल के हनथयारो्
से हमले की वजह से हुई कई आम लोगो ्की मौत
पर भी दुख जताया है। पुनतन ने कहा नक वे गलफ्
कोऑपरेशन काउंनसल (जीसीसी) के सदसय् देशो्
के नेताओ ्के साथ लगातार संपक्क मे ्है।् वही,्
मसूद पेजेशक्कयन ने ईरानी लोगो ्के साथ रस्
की एकजुटता के नलए पुनतन का धनय्वाद नकया।
रस्ी नवदेश मंत््ालय ने बताया नक ईरान अपनी
संप््भुता और अपने देश की आजादी की रक््ा कर
रहा है। उनह्ोन्े लडा्ई से संबंनधत ताजा
गनतनवनधयो ्के दौरान हुए नवकास पर नवस््ार से
जानकारी भी दी और दोनो ्नेताओ ्के बीच इस
बात पर सहमनत हुई नक ईरानी पक्् के साथ
अलग-अलग माधय्मो ्से संपक्क बनाए रखा
जाएगा। 
ईरान ने सरे्िर ...
कबज्ा् करके शासन करना चाहते थे। हजा्रो ्वष््ो्
मे ्यह पहली बार है नक ईरान अपने पडो्सी मधय्
पूव््ी देशो ्से हारा है। ईरान अब मधय् पूव्ट का दादा
नही ्रहा, बशल्क मधय् पूव्ट का हारा हुआ है, और
कई दशको ्तक ऐसा ही रहेगा जब तक नक वह
आतम्समप्टण नही ्कर देता या, ज््यादा संभावना है,
पूरी तरह से धव्स्् नही ्हो जाता। 
वे िमारे पबना ...
मांग को मानने से इनकार करते हुए ठुकराया है।
उनह्ोन्े कहा है नक वे हमारे नबना शत्ट आतम्
समप्टण के सपने को कब्् मे ्ले जाएंगे।
िमे् पकसी की ....
एतराज के बावजूद रस् से तेल खरीदता रहा।
2022 के बाद नडसक्ाउंटेड कीमतो ्और नरफाइनरी
की नडमांड की वजह से इंपोट्ट मे ्काफी बढो्तरी
हुई। केद््् के अनुसार, भारत के पास नरजव्ट और
सपल्ाई चेन मे ्250 नमनलयन बैरल से जय्ादा कच््ा
तेल और पेि््ोनलयम प््ोडकट् है।् यह सात या आठ
हफते् की खपत के बराबर बफर देता है। भारत
की कुल नरफाइननंग कैपेनसटी 258 नमनलयन
मीन््िक टन सालाना है, जो मौजूदा घरेलू नडमांड से
जय्ादा है।
स्ैटनर बोले- 140 ...
नदल तोडन्ा पड्े तो तोड्ेग्े। सूय्टकुमार यादव ने
कहा नक बड्े मैच से पहले इस तरह की बाते ्अब
आम हो गई है ्और नखलानड्यो ्को कुछ नया
बोलना चानहए। नय्ूजीलैड् ने सेमीफाइनल मे्
शानदार प््दश्टन करते हुए दन््कण अफ््ीका को 9
नवकेट से हराकर फाइनल मे ्जगह बनाई है।
कीवी टीम अब अपने इनतहास का पहला टी20
वलड््ट कप नखताब जीतने की कोनशश करेगी।
नमचेल सैट्नर ने कहा नक उनकी टीम बड्े मौके
से प््भानवत हुए नबना अपने खेल पर धय्ान देना
चाहती है। उनह्ोन्े कहा, हम आम तौर पर शस्थनत
या नवरोधी टीम से जय्ादा प््भानवत नही ्होते। हम
मैदान पर जाते है ्और अपना खेल खेलने की
कोनशश करते है।् सेट्नर ने माना नक फाइनल मे्
उनकी टीम फेवरेट नही ्मानी जा रही है, लेनकन
इससे उनह्े ्कोई परेशानी नही ्है। 
फ््ीबीज की वजि....
जनता को नकद और मुफत् उपहार देने से राजय्ो्
के खच्ट और बजट नवकल्ेषण को लेकर
एसबीआई की शोध नरपोट्ट मे ्चौक्ाने वाले आंकड्े
सामने आएं है।् 

5 पिब्बे िटरी....
है। मौके पर डीआरएम सनहत
वनरष्् अनधकारी और कई सथ्ानो्
की राहत टीम मौजूद है।् लगभग 11
बजे जैसे ही मालगाडी् एनकेजे से
कटनी मुडव्ारा की ओर बढी बाबा
घाट के पास बने केनबन के पास
अचानक से धमाके के साथ
मालगाडी् के एक के बाद एक पांच
नडबब्े पटरी से उतर गए और
कोयला ि्ै्क पर नबखर गया।
एनकेजे, कटनी सनहत जबलपुर
और सतना से टीम मे ् मौके पर
बुलाई गई है। वही, नबलासपुर बीना
रेलखंड के बंद होने से मुडव्ारा से
नबलासपुर शहडोल की ओर जाने
वाली यात््ी ि्े्ने ् और मालगाडी्
प््भानवत है।् नजनको अलग-अलग
सट्ेशनो ्पर रोका गया है।
दोिपिया वािनो् मे् ...
दावा कर सकता है, न नकसी से
जवाबदेही मांग सकता है। यानचका
मे ्यह भी नवषय उठाया गया है नक
जीपीएस न होने से वाहन की लाइव
लोकेशन पता नही ्चलती है, न यात््ी
की सुरक््ा सुननन््ित होती है।
चालक के पास वैध लाइसेस् है या
नही,् वाहन का रनजसि्््ेशन वैध है
या नही,् इसकी कोई जांच नही्
होती।  अकट्ूबर, 2025 मे ्हाई कोट्ट

की युगलपीठ राजय् सरकार को मोटर
वह्ीकल एकट् की धारा 66 का पालन
सुननन््ित करने का आदेश दे चुकी है
लेनकन वह आदेश भी अब तक कागजो्
पर ही है।
3 साल के ...
करने के नलए जाना जाता है। नपचाई
की लीडरनश�प मे ्गूगल अब एआई के
क््ेत्् मे ्आगे बढ ्रही है।
पिचाई का सैलरी ....
करते है ् तो कुल रकम 252 नमनलयन
डॉलर तक पहुंच सकती है। अगर
बेच्माक्क पूरे नही ्हुए तो रकम जीरो भी
हो सकती है। नपचाई के िफकस्ड् स�्टॉक
और वेतन मे ्हर महीने नमलने वाले 84
नमनलयन डॉलर के 'रेसन्््िकट्ेड सट्ॉकस्'
शानमल है।् इसके अलावा, उनका
सालाना वेतन 2 नमनलयन डॉलर होगा।



ठ माचडं, अंतरराषंंंंीय मतहला तदवस,
केवल एक उतसंव का तदन नही ंहै। यह
गहरे सामातजक पतरवतंडन और पंंतीक का

तदन भी है। यही पंंतीकातमंक पतरवतंडन, भारत की युवा
मतहलाओ ं की सोच, पंंाथतमकताओ ं और जीवन के
तनणंडयो ंमे ंसपंिंं रपं से तदखाई पड रहा है। एक जमाना
था, जब अतधकांश युवततयां तववाह को ही सबसे
जररंी लकंंंय मानकर जीवन जीती थी।ं लेतकन आज
भारत की युवा नारी के तलए तववाह एकमातंं जीवन
लकंंंय नही ं है बसलंक यह
उसके जीवन के कई
तवकलपंो ं मे ं से एक है।
भारत की युवा मतहलाएं
कतरयर, आतमंतनभंडरता और
वयंसकंतगत सवंतंतंंता को इन
तदनो ं बराबर का महतवं दे
रही है ं और उनकी
पंंाथतमकता मे ं यह सब
अचानक नही ंआया, इसके पीछे दशको ंकी तशकंंा,
आतथंडक अवसरो ंका तवसंंार तथा आतमंसममंान की
नई जागृतत ने महतवंपूणंड भूतमका तनभाई है। इनहंीं
सबके चलते तववाह जो कभी जीवन का एकमातंं
पंंथम और आतखरी लकंंंय हुआ करता था, आज की
मतहलाओ ंके तलए वह एक वैकसलंपक बन चुका है।
सोच म�े् आया बडा् बदलाि: पहले के दौर मे ंजहां
लडतकयां पतरवार और समाज के दबाव मे ं अपनी
तशकंंा और कतरयर को लेकर समझौता कर लेती थी,ं
आज वे कतई ऐसा नही ं कर रही है।ं आज युवा
मतहलाएं अपनी पहचान का केदंंं तववाह को नही,ं
अपनी तनजी उपलसधंधयो ं(तजनमे ंकतरयर और उनकी
अपनी रचनातमंकता शातमल है) को तववाह से कहीं
जयंादा तरजीह दे रही है।ं आज की युवा मतहलाएं
पहले अपने पैरो ं पर खडी होना चाहती है,ं अपनी
आतथंडक और मानतसक सवंतंतंंता सुतनतंंित करना
चाहती है,ं इसके बाद तववाह के बंधन मे ंबंधती है।ं

तदललंी, बेगंलंुर,ं मुंबई, पुणे, हैदराबाद, चेननंई और
कोलकाता ही नही ं बसलंक रांची, लखनऊ और
जयपुर जैसे शहरो ंमे ंभी अब यह बदलाव तेजी से
देखने को तमल रहा है। आज इन शहरो ं मे ं ही नहीं
बसलंक छोटे-छोटे कसबंो ं मे ं भी युवा मतहलाओ ं की
तववाह की उमंं बहुत आसानी से 28 से 30 साल के
बीच हो गई है। जबतक एक जमाना था, जब तकसी
मतहला की 20 साल तक अगर शादी नही ंहोती थी,
तो घर-पतरवार मे ं हंगामा मच जाता था। यही नहीं
आज देश मे ं8 करोड से जयंादा मतहलाएं अपने सवंतंतंं
तनणंडय के चलते तबना तववाह तकए रह रही है।ं आज

के 30-40 साल पहले
इसकी कलपंना भी नही ंकी
जा सकती थी। वासंंव में
मतहलाओ ं मे ं आया यह
बदलाव तसफंफ शादी की उमंं
मे ं देरी का बदलाव नही ं है
बसलंक उनकी सोच मे ंअपने
पंंतत आई पतरपकवंता का
बदलाव है।

मनमुतावबक ले रही ् वनर्णय: अब मतहलाएं बडी
सहजता से अपनी वयंसकंतगत सवंतंतंंता के संबंध में
तनणंडय लेने लगी है ं और यह तनणंडय केवल घर से
हजारो ंतकलोमीटर दूर जाकर काम करने भर का नहीं
है बसलंक यह तनणंडय इस मामले मे ंभी है तक उनहंे ंतकस
कंंेतंं मे ंअपना कतरयर बनाना है, कब तववाह करना है
और तकस तरह की जीवनशैली अपनानी है?
तरतजटल युग ने युवा मतहलाओ ंकी इस सवंतंतंंता को
नए तसरे से मजबूत तकया है। इंटरनेट और सोशल
मीतरया ने मतहलाओ ं को जानकारी देने, उनहंे ं पंंेतरत
करने और आगे बढने के कई नए अवसर पंंदान तकए
है।ं आज की युवा मतहलाएं देश ही नही ं दुतनया को
अपनी नजरो ंसे देख सकती है,ं समझ सकती है ंऔर
अपने संबंध मे ं बेहतर तवकलपं चुन सकती है।ं यह
सवंतंतंंता केवल वयंसकंतगत नही ंहै बसलंक सामातजक
पतरवतंडन का संकेत भी है। इस बदलाव मे ंपतरवार की
भूतमका भी कही ंन कही ंशातमल है। *

बीते कुछ िशको् मे् हमारे
समाज की मदहलाएं घर-

पदरवार की दजम्मेिारी
संभालने के साथ कार्यक््ेत््

मे् भी शानिार मुकाम
हादसल करने लगी है्।

रह नरा सामादजक
बिलाव, पदरवार और

कार्यक््ेत्् मे् संतुलन की
उनकी कुशल भूदमका से
ही संभव हो पा रहा है।  

आ
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मध्रप््िेश, छत््ीसगढ्, दिल्ली और हदरराणा से एक साथ प््कादशत

भोपाल, रजववार 8 िाच्ा 2026

भी सुबह के 4 बज रहे है।ं हतरयाणा के एक छोटे
से गांव मेंरहने वाली 19 साल की एक लडकी
अपने जूतोंमेंफीते कस रही है। उसके सामने
कोई दशंडक नहीं है, कोई कैमरा नहीं है। है तो

तसफंफ एक लंबा सा टंंैक और तदल तदमाग मेंएक रंगीन सपना। यह
सपना एथलेतटकसं मेंकुछ कर तदखाने का है। यह सपना तकसी
एक हतरयाणवी लडकंी का ही नहींहै, बसलंक आज भारत की
हजारो-ंलाखों तकशोतरयो ं और युवततयों की आंखों में खेल से
लेकर सेना और तवजंंान जैसे सभी जतटल और एक जमाने तक
पुरिंों के वचंडसवं वाले कंंेतंं में कुछ कर तदखाने का है। साल
2026 का भारत इस मायने मेंऐततहातसक दौर से गुजर रहा है,
कयंोतंक आज कोई भी ऐसा कंंेतंं नहीं है, जहां युवा मतहलाएं
दसंंक न दे रही हो।ं अब देश मेंकोई ऐसा कंंेतंंतवशेि नहींरहा,
तजसे एकसंकलंूतसतवली पुरिंों का वचंडसवं वाला कंंेतंं कहा जा
सके। सभी कंंेतंंोंमेंपुरिंोंसे कंधे से कंधा तमलाकर भारत की
युवा मतहलाएं खडी है।ं

गढ़ रही् िीत की नई पजरभाषा
भारत मेंखेल लंबे समय तक पुरिंोंके वचंडसवं वाला कंंेतंंमाना
जाता रहा है। लेतकन हाल के कुछ दशकोंमेंयुवा मतहलाओंने
इस धारणा को बदल तदया है। हतरयाणा, पंजाब, उतंंर पंंदेश,
पूवंंोतंंर भारत आतद की युवा मतहला एथलीटों ने ओलंतपक,
एतशयाई खेलो,ं राषंंंंमंरल खेलों और तवशंं चैतंपयनतशप में
कामयाबी के झंरे गाडे है।ं साल 2024 के पेतरस ओलंतपक में

भारत की मतहला तखलािडयों ने कुल पदकों में महतवंपूणंड
योगदान तदया और उसके पहले कई ओलंतपक खेल ऐसे भी
संपननं हुए है,ं जब भारत की तरफ से कामयाबी का सेहरा तसफंफ
लडतकयों के तसर बंधा है। आज बैरतमंटन, शूतटंग, तंंककेट,
हॉकी, रेसतलंग और बॉसकंसंग ये ऐसे कंंेतंं है,ं तजनमेंभारत की
बेतटयां राज कर रही है।ं अब देश के गांवों से युवा मतहला
पहलवान और मुकेंंबाज तनकल रही है।ं खेलोंमेंमतहलाओंकी
बढती भागीदारी का एक महतवंपूणंड कारण है, खेलोंको लेकर
शुरंकी गईंकई शानदार सरकारी योजनाएं, तजसमेंएक पंंमुख
योजना ‘खेलो इंतरया’ भी शातमल है। इसमेंबेहतर पंंतशकंंण की
बदौलत भारतीय लडतकयां पूरी दुतनया मेंकामयाबी के झंरे गाड
रही है।ं लेतकन इससे बडा पतरवतंडन उन भारतीय पतरवारोंका है,
जो उनकी मानतसकता में आया है। अब गांवों में भी मां-बाप
बेतटयोंको खेल के मैदान मेंखुशी-खुशी भेजने लगे है।ं जबतक
एक समय तक उनहंेंतसफंफ शादी के तलए पाल पोसकर बडा तकया
जाता था।
संभाल रही् सुरक््ा की किान
लंबे समय तक भारतीय सेना मतहलाओंके तलए बहुत सीतमत
अवसर पंंदान करती रही है। लेतकन तपछले कुछ दशकोंमेंयह

ससंथतत तेजी से बदली है। आज युवा मतहलाएं न केवल
बडीं संखयंा मे ंसैनयं अतधकारी बन रही हैंबसलंक लडाकू
तवमान उडा रही है,ं वे युदंंपोतोंपर तैनात है।ं भारतीय
वायु सेना मेंमतहला फाइटर पायलटोंकी संखयंा लगातार
बढ रही है। साल 2003 के बाद राषंंंंीय रकंंा अकादमी
(एनरीए) मेंमतहलाओंके पंंवेश ने इस बदलाव को गतत
दी है। अब 18-19 विंड की लडतकयां सीधी एनरीए में
पंंतशकंंण लेकर सेना की सथंायी अतधकारी बन रही है।ं
यह बदलाव तसफंफ सैनयं संरकंंण का बदलाव नहीं है
बसलंक सामातजक सोच मेंआए पतरवतंडन का संकेत है।
एक समय था, जब सेना को पूणंडतः पुरिंोंका पेशा माना

जाता था। लेतकन अब युवा मतहलाएं सीमा की सुरकंंा मेंकंधे से
कंधा तमलाकर खडी है।ं नौसेना में भी मतहलाएं युदंं पोतों पर
तैनात है।ं लंबी समुदंंी यातंंाओंका तहससंा हैंऔर यह सातबत कर
रही हैंतक शारीतरक और मानतसक कंंमता के मामले मेंमतहलाएं
तकसी भी तरह से पुरिंोंसे कम नहींहै।ं पुरिंो ंके समान ही वे
भारतीय सीमाओ ंकी रकंंा मे ंकंधे से कंधा तमलाकर बढ ंरही है।ं
हाजसल कर रही् वैज््ाजनक उपलब्धियां
तवजंंान और तकनीक के कंंेतंंमेंभी युवा मतहलाएं बडी तेजी से
आगे बढ रही है।ं भारतीय अंततरकंंअनुसंधान संगठन (इसरो),
राषंंंंीय रकंंा अनुसंधान संगठन (रीआररीओ) और तवतभननं
वैजंंातनक संसथंानों में मतहलाओं की न केवल भागीदारी बहुत
तेजी से बढ रही है बसलंक कई कंंेतंंोंमेंतो वो पुरिंोंसे भी आगे है।ं
हाल के सालोंमेंदेश के सबसे महतवंपूणंड माने गए चंदंंयान और
मंगलयान जैसे अंततरकंंतमशनोंमेंभारतीय मतहला वैजंंातनकोंकी
कामयाबी देखते ही बनी है। यही कारण है तक आज देश में
तवजंंान के कंंेतंंमेंदातखला लेने वाली लडतकयोंकी बडीं संखयंा
सामने आ रही है, कयंोतंक आज भारत की एक नहींबसलंक अनेक
अंततरकंंअतभयानोंमेंभारत की युवा मतहलाएं कामयाबी का शंंेय
हातसल कर रही है।ं अंततरकंं तवजंंान, जैव पंंौदंंोतगकी और रकंंा
अनुसंधान मेंभी इनकी भूतमका और योगदान पुरिंोंसे पीछे नहीं
है। आईआईटी, आईआईएससी और अनयं पंंमुख वैजंंातनक
संसथंानोंमेंजाकर देख लीतजए, आज जयंादातर जगहोंमेंमतहला
छातंं, पुरिं छातंंोंके बराबर है,ं कहींकुछ कम है।ं ये छातंंाएं न
केवल पढाई कर रही हैं बसलंक अपनी मौतलक मेधा से अपने
लतंंकत कायंडकंंमोंमेंसफलता हातसल करके उपलसधंधयोंकी नई
कहानी रच रही है।ं *

अ

बदलती प््ाथजिकताओ् की नई तस्वीर
4भारत की महिलाओ ं की औसत हििाि आयु अब 20 से 22 िरंष से

बढ़कर 25 से 28 िरंष िो चुकी िै।
4उचंं हिकंंा मे ंछातंंाओ ंकी भागीदारी अब 59 फीसदी तक पिुंच गई िै।
4हसहिल सेिा परीकंंा मे ंउनकी सफलता की दर बढ़कर 30 से 35 पंंहतित

िो चुकी िै।
4सटंाटंषअप के इकोहससटंम मे ंभी अब महिलाएं अपनी हिससंेदारी िाहसल

कर रिी िै।ं आज िजारो ंकी तादाद मे ंयुिा महिलाएं िै,ं हजनके अब
सटंाटंषअप चल रिे िै ंऔर उनकी यि संखयंा लगातार बढ़ ंरिी िै।

4कॉरपोरेट कंंेतंं मे ं महिला कमंषचाहरयो ं की भागीदारी लगातार बढ़ 
रिी िै।

4हिहजटल पलंेटफॉमंष के माधयंम से लाखो ंमहिलाएं सिंरोजगार से भी जुडं
रिी िै।ं इस तरि अब नई पीढ़ी की महिलाएं आतमंहनभंषर िी निीं
बलकंक हनरांषयक बन रिी िै।ं

बदल रही है सािाजिक िानजसकता
हमारी बेवियो्को यह शानदार सफलताएं तमल रही है,ं तो
इसमेंसमाज की सोच और उसके नजतरए मे ंबदलाव का भी
बडा योगदान है। पहले जहां बेतटयोंके तलए सीतमत तवकलपं
होते थे, अब वे हर कंंेतंंमेंअपनी पहचान बना रही है।ं छोटे
शहरों से आने वाली युवा मतहलाएं अब राषंंंंीय और
अंतरराषंंंंीय मंच पर अपनी पंंततभा तबखेर रही है।ं तरतजटल
तशकंंा, इंटरनेट, सोशल मीतरया ने भी इस पतरवतंडन मेंबडी
भूतमका तनभाई है। इसतलए अब समाज के तवतभननं तबकोंसे
उठकर आने वाली मतहलाएं अपने आपको भावी रोल मॉरल
मेंदेख सकती हैंऔर उनसे पंंेरणा हातसल की जा सकती है।
हालांतक यह अलग बात है तक अभी मतहलाओंने अपने तहससंे

की सारी जंग जीती नहींहै। अभी भी अनेक तकसमं की चुनौततयां मौजूद है।ं लेतकन चुनौततयां तो हर कंंेतंंमेंहै।ं असली बात यह है
तक मतहलाएं लगातार हर कंंेतंंमेंआगे बढ रही है।ं हालांतक कुछ मां-बाप तजनकी वजह से मतहलाओंकी अभी भी तपछडी सोच है,
उनहंेंजलदं से जलदं अपने को बदलना होगा। नहींतो वो लोग इनहंेंअपने साख से खातरज कर देगंे, तजनकी नजरोंमेंलडका और
लडकी बराबर है। आज के इस एआई दौर मेंएआई का तवशलंेिण बताता है तक आने वाले भतवषयं मेंलडतकयोंकी मौजूदगी और
भी महतवंपूणंड होगी। तवशेिकर इस तलहाज से भी तक अब नई पीढी मेंलडतकयां जातत और तलंग से पतरभातित नहींहोती।ं अपने
काम और काम मेंहातसल महारत से सममंान पा रही है।ं

मंैने देखा था इक सपना
सपने मंे थी मोटर-कार।
संटेयररंग, सीटे,ं सब कुछ उसमें,
पर नहीं थे परहए चार।
मंैने सोचा, ‘कैसे दौडंे?
कैसे पकडंेगी रफंतार?’
एक जगह जो खडंी रहे तो
हो जाए रबलंकुल बेकार। 
हंसकर बोली मोटर मुझसे,
जान गई हूं मन की बात।
परहए तुमंहें जोडंने होंगे
तब दौडंंंगी रदन एक रात।
पहला परहया साहस का हो,
दूजा हो आतंमरिशंंास। 
तीसरा परहया मेहनत िाला
चौथा दृढं संकलंप-पंंयास।
जब ये चारों संग जुडंेंगे,
राह सरल बन जाएगी।
जीिन रंपी गाडंी तब ही
मंरजल तक पहुंचाएगी।

कजवता
कुसुि अग््वाल

एक सपना

पुस््क चच्ाा / जवज््ान भूषण

माज के दतमत, शोतित और वंतचत वगंड
के साथ ही मुशी पंंेमचंद ने सवंाधीनता से

पहले तंंंंसयो ं की सामातजक दशा पर भी कई
ममंडसपंशंंी कहातनयां तलखी है।ं उनके दंंारा तलखी
गई सोलह संंंंी केतंंंदत कहातनयो ंका संकलन हाल
मे ं पललंव के संपादन मे ं छपकर आया है। इन
कहातनयो ंसे गुजरते हुए संंंंी जीवन की अलग-
अलग छतवयां पंंकट होती है।ं अपनी कहातनयो ंमें
उनहंोनंे मुखयं तौर पर
अनयंाय, अनाचार
और शोिण के
तवरदंंं अपना सवंर
बुलंद करने वाले
संंंंी पातंंो ंको ही रचा
है। तफर वो चाहे
‘कुसुम’ कहानी की
मुखयं पातंं कुसुम
हो, जो तववाह होने
के बाद भी दहेज के
तवरोध मे ं आकंंोश पंंकट करते हुए दांपतयं के
बंधन को तोडकंर सवंतंतंं रहने के तलए तैयार हो
जाती है या ‘सती’ कहानी की तवधवा मुतलया हो,
जो अपनी अससंमता पर कुदृतंंि रखने वाले का पूरी
दृढतंा से  पंंततकार करती है। या तफर ‘तवधवंंस’
कहानी की भुनगी, जो अपने पतरशंंम का वातजब
मूलयं मांगने से नही ंतझझकती है। कह सकते है ंतक
लगभग एक सदी पहले के संकीणडं और
परंपरावादी सोच से गंंसंं भारतीय समाज मे ंभी
पंंेमचंद की कहातनयां, संंंंी सशसकंतकरण की
आवाज बुलंद करती है।ं *

स््््ी के्र््ित कहारनरां
स

पुस््क: पंंेमचंद की संंंंी कथाएं,
संपादन: पललंव, मूलय्: 250 रपंए,
प््काशक: राजपाल एंर संस, तदललंी

लघुकथाएं

महंारे जाने की तटकट बुक करवा दूं?’
तदवेश का मैसेज आए आधे घंटे हो

चुके थे, लेतकन रीमा को कोई जवाब सूझ नहीं
रहा था। मन कुछ कह रहा था, तदमाग 
कुछ और!

थोडीं देर मे ं तदवेश का फोन आया, उसने
पूछा, ‘कयंा हुआ तुमने कोई जवाब नहीं
तदया?’ ‘कयंा जवाब दूं, समझ नही ं आ रहा
मुझे!’ रीमा बुझे सवंर मे ंबोली।

‘तलटरेचर का इतना बडां सेतमनार है,
लेतकन तुम सब को छोडकंर हफतंे भर के तलए
बाहर जाना सही नही ं रहेगा। मेरा धयंान यहीं
लगा रहेगा।’ इतना कह रीमा ने फोन रख तदया।

शाम को तदवेश दफतंर से आए। सभी रटंीन के तहसाब
से अपने-अपने काम मे ंलगे थे। रीमा ने संतुतंंि भरी दृतंंि से
सबको देखा, तफर वह भी अपने काम मे ंलग गई। 

थोडीं देर बाद तदवेश रसोई मे ंआए और रीमा के हाथों
मे ंएक पैकेट थमाते हुए बोले, ‘सबका धयंान रखना और
सबसे पयंार करना अचछंी बात है, लेतकन थोडां अपने बारे
मे ं भी सोचना पाप नही।ं मै ं तुमहंारे तलए अचछंी सी डंंेस
लेकर आया हूं। तुम यही डंंेस पहन कर अपने सेतमनार में
जाना। मैनंे तुमहंारे जाने का तटकट बुक कर तदया है।’

‘लेतकन बचंंे..!’ रीमा ने पूछा।
‘हम लोग रह लेगंे मममंा। बडंे हो गए है ंहम भी। पापा

ने हमे ंसब बता तदया है।’ पीछे से बचंंो ंकी आवाज आई। 
‘हां तबलकंुल! आज मै,ं कल को बचंंे अपने सेतमनार

और दूसरे कामो ंसे बाहर जाएंगे ही। तफर तुम कयंो ंसब कुछ
छोडतंी रहो! बेतझझक जाओ।’ तदवेश बोले।

रीमा का चेहरा खुशी से तखल उठा। अपने सपनो ंको
पंख लगते देख उसकी आंखे ंछलछला उठी।ं *-अलका ‘सोनी’

तत आधे घंटे
की छुटंंी

तमली है...जलदंी से
रोटी खा ले, वरना
ठेकेदार तचललंाएगा।’
बेला ने कहा।

‘तचललंाए तो...
तचललंाने दे। पहले मैं
अपनी बेटी को दूध
तपलाऊंगी...उसे भी
तो भूख लग रही
होगी।’ शांतत अपनी
छह महीने की बचंंी को गोद मे ंउठाते हुए
बोली। कलेजे के टुकडंे को दूध तपलाकर
लाड ं लडांते-लडांते कब आधा घंटा बीत
गया...शांतत को पता ही नही ंचला।

‘अरी शांतत की बचंंी... चल उठ काम
पर लग जा� देखती नही ंपांच तमनट ऊपर हो
गए है.ं..।’ ठेकेदार तचललंाया। 

बेला बीच मे ं बोल पडीं, ‘ठेकेदार जी,�
अभी शांतत ने रोटी नही ंखाई है� बचंंी को दूध
तपला रही थी बेचारी...।’ 

‘चल तू अपना काम कर... फालतू की
पंचायत मत कर�।’

ठेकेदार ने बेला को रांटा।
उसी समय एक सफेद चमचमाती कार

आकर रकंी। उसमे ं से एक भदंं मतहला 
बाहर तनकली। ठेकेदार दौडतंा हुआ उसके 
पास पहुंचा। उनहंे ं एक गुलदसंंा देते 
हुए बोला, ‘मैरम, मतहला तदवस की 
हातदंडक शुभकामनाएं�।’ *-गोविंद भारद््ाज

शांतु

शी को बस घरेलू काम आते है।ं देखो, इस कमरे को कैसा
चमका रखा है।’ आशी का पतत पवन अपने दोसंंोंके साथ

गपशप करते हुए बोला।
आशी इन तदनो ंएक पतरतचत के तववाह समारोह मे ंशातमल होने

शहर से बाहर गई हुई थी। पवन ने घर पर दोसंंो ंके साथ गपशप के
बाद सबको तवदा तकया ही था तक आशी का फोन आया। वह पतत से
बोली, ‘पवन, बस कुछ तमनटोंका एक काम है। पूजा घर मे ंएक हरी
फाइल रखी है। उसे तनकालकर देख लो और पॉतलसी की तकशतं जमा
कर देना जरा।’

इतना कहकर और बाकी हाल-चाल पूछकर आशी ने फोन 
काट तदया।

पवन को झुंझलाहट हुई, अब तक पॉतलसी के रपंए आशी ही जमा
करती रही थी। ‘अजीब है यह आशी भी, इतना सा काम नही ं होता

इससे।’ बडबंड ंकरता पवन पूजा घर मे ंपहुंचा।
हरी फाइल एक नजर मे ंही ऊपर रखी तदख गई। उसने फाइल को

खोला। ऊपर ही वह पॉतलसी रखी थी। उसके बाद उतसंुकता से पवन
ने पूरी फाइल पलटकर देख ली। एक-एक कागज को करीने से उसमें
रखा गया था। एक सूची भी अलग से बना रखी थी तक तकस साल
कौन-सी पॉतलसी मैचयंोर हो रही है।ं इतना ही नही ं एक छोटी-सी
नोटबुक मे ंपासवरंड भी तलखे थे। आशी को पवन बस घरेलू मतहला ही
मानता था। लेतकन उसका तो हर काम इतना सलीके से होता है। 
पवन ने पॉतलसी के रपंए जमा कर तदए। फाइल को करीने से
यथासथंान रख तदया।

अब वह अपने शेलफं को ठीक कर रहा था। जहां उसने अपने
तनजी कागज कचरे की तरह यहां-वहां घुसा रखे थे। * -पूनम पांडे

आ

हर क््ेत्् मे् फहरा रहा
आधी आबादी का परचम
अब वो दिन लि गए, जब आधी आबािी के दलए कुछ दनद््ित कार्यक््ेत् ् ही हुआ
करते थे। आज के िौर म्े बेदिरां हर उस क््ेत्् म्े अपना परचम लहरा रही ह्ै,

दजन्ह्े पहले उनके दलए वद्जयत माना जाता था। िेश की सुरक््ा से लेकर वैज््ादनक
अनुसंधान तक और खेल के मैिानो् म्े भी कामराबी की दनत नई दमसाल्े गढ्

रही ह्ै। आधी आबािी के दवदभन्न क््ेत् ्ो् म्े बढ्ते किम पर एक नजर।
कवर स्टोरी / लोकजित्् गौति

बदलाव / अपराजिता

पररवार-कार्िक््ेत्् मे् 
संतुलन बनाती् मरहलाएं

घरेलू मरहला

सपनो् की उड्ान

एआ
ई 

इमे
ज 

एआ
ई 

इमे
ज 

हार्दिक शुभकामनाएं!

एआ
ई 

इमे
ज 

विशेष
अंतरराष््््ीय मविला वििस
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खेल

एजेंसी: हैदराबाद 

अनुभवी कोच शोड्श मातरन के टीम
से जुड्ने के बाद उत्साह से भरी
भारिीय टीम एफआईएच मतहला
हॉकी तवश्् कप मे् जगह बनाने के
लक्््य के साथ क्वालीफायर मे्
उर्ग्वे के तिलाफ रतववार को होने
वाले मैच मे् जीि दज्श करके अपने
अतभयान की सकारात्मक शुर्आि
करने की कोतशश करेगी।  

इस टून्ाशमे्ट मे् आठ टीमे् मेजबान
भारि, इंग्लै्ड, स्कॉटलै्ड, कोतरया,
इटली, उर्ग्वे, वेक्स और ऑस्त््टया
तवश्् कप के िीन स्थानो् के तलए
अपनी चुनौिी पेश करे्गे। इस टून्ाशमे्ट
मे् तवश्् कप के िीन स्थान दांव पर लगे

होने का मिलब है तक पहले, दूसरे
और िीसरे स्थान पर रहने वाली टीम
बेल्कजयम और नीदरलै्ड म्े 14 से 30
अगि्् िक होने वाले तवश्् कप के
तलए क्वालीफाई करे्गी।

इसी दौरान इन दोनो् देशो् मे् पुर्ि
तवश्् कप भी िेला जाएगा। यह मातरन
की मुख्य कोच के र्प मे् पहली
तजम्मेदारी होगी। नीदरलै्ड के इस
कोच 2021 के िोक्यो ओलंतपक मे्
भारिीय टीम के ऐतिहातसक चौथे
स्थान पर रहने के बाद पद छोड् तदया
था और अब वह वापसी कर रहे है्।
भारि इस समय तवश्् रै्तकंग मे् नौवे्
स्थान पर है और टून्ाशमे्ट मे् सािवे्
नंबर की टीम इंग्लै्ड के बाद दूसरी
सबसे ऊंची रै्तकंग वाली टीम है।  

भारत और उरंगंवे के बीच
कंवालीफायर मैच आज 

नंयूजीलैंड से ममली टीम इंमडया
के मिल तोडंरे की चेतावरी

ममहला हॉकी मवशंं कप

खबर संकंंेप

मफट इंमडया का अंतरराषंंंंीय
ममहला कामंरावल शुरं
नई वदल्ली। तफट इंतडया मूवमे्ट ने
अंिरराष््््ीय मतहला तदवस के
अवसर पर जवाहरलाल नेहर्
स्टेतडयम मे् शतनवार से िीन
तदवसीय अंिरराष््््ीय मतहला तदवस
कात्नशवल शुर् तकया। अंिरराष््््ीय
मतहला तदवस आठ माच्श को मनाया
जािा है। इस काय्शि््म की थीम
‘मजबूि मतहलाएं, मजबूि राष््््’ है।
इसमे् सीमा सुरक््ा बल, के्द््ीय
तरजव्श पुतलस बल, भारि-तिब्बि
सीमा पुतलस और तदक्ली पुतलस
जैसे भारि के सशस्््् बलो् और
सुरक््ा सेवाओ् से जुड्ी 500 से
अतधक मतहलाएं भाग ले रही है्।
इसमे् तफटनेस गतितवतधयो् और
िेलो् के माध्यम से मतहलाओ् की
िाकि, लचीलेपन और
नेिृत्वक््मिा को उजागर तकया जा
रहा है। इस काय्शि््म की शुर्आि
मे् कई प््ख्याि हत््ियो् ने भाग
तलया और तफटनेस, स्वास्थ्य और
मतहला सशल्किकरण पर अपने
तवचार रिे। 
शीतकालीर पैरालंमपक खेल
शुरं, रंसी धंवज की वापसी
िेरोना। मध्य पूव्श मे् बि्िे युद्् के
िनाव के बीच तमलान कोत्टिना
शीिकालीन पैरातलंतपक िेल शुर्
हो गए, तजसमे् कुछ देशो् ने वैत््शक
िेल मंच पर र्सी ध्वज की
वापसी के कारण उद्घाटन समारोह
का बतहष्कार तकया। उद्घाटन

समारोह मे्
इस
प््तियोतगिा मे्
भाग लेने
वाले राष््््ो् की
परेड मे् र्स
के ध्वज की

वापसी हुई। इससे लॉस एंतजतलस
मे् 2028 मे् होने वाले ग््ीष्मकालीन
ओलंतपक िेलो् से पहले र्स की
ओलंतपक जगि मे् पूण्श वापसी की
संभावना बि् गई है।  परेड के
दौरान र्स के तिलाड्ी मंच पर
आए िो कुछ दश्शको् ने उनकी
हूतटंग की। चमकीले लाल रंग की
पोशाक पहने चार तिलात्डयो् ने
र्स का प््तितनतधत्व तकया। उन्हो्ने
एतरना तड वेरोना मे् परेड करिे हुए
दश्शको् का अतभवादन तकया।  
र्स के 2022 मे् यूिे््न पर हुए
आि््मण के बाद पहली बार तकसी
बड्ी वैत््शक िेल प््तियोतगिा मे्
स्वण्श पदक जीिने पर उसका
राष््््गान बजाया जा सकिा है।
ऑसंटंंेमलया वुमेंस कंलामसक
पंंणवी 5वें, िीकंंा 14वें संथार पर
मज्ेरा शोस्ट। भारिीय गोक्फर
प््णवी उस्श (70) ऑस्ट््ेतलया वुमे्स
के िीसरे दौर मे् 17वे् होल पर
शीि्श-पांच मे् अपनी जगह बनाए
रिने मे् सफल रही्।  प््णवी ने

िीसरे दौर मे्
70 का काड्श
िेला, उनका
कुल स्कोर 8
अंडर (72-
66-70) का

है। केक्सी बेनेट (66-68-70)
कुल 12-अंडर पार के स्कोर के
साथ एक शॉट की बि्ि हातसल
कर ली है। दीक््ा डागर (69) दूसरे
दौर मे् 73 के स्कोर से उबरिे हुए
अपना कुल स्कोर पांच अंडर िक
पहुंचाने मे् सफल रही।

शिंक बॉल टेस्ट : ऑस्ट््ेशलया ने की अिनी िकड् मजबूत, दूसरी िारी मे् भारत ने गंवाए 6 शवकेट
टॉस गंवाकर बक्लेबाजी के तलए उिरी
भारिीय टीम पहली पारी मे् तसफ्क 198
रन पर तसमट गई। भारि की ओर से इस
पारी मे् जेतममा रोत््डगेज ने 84 गे्दो् मे् 7
चौको् की मदद से 52 रन की पारी
िेली, जबतक शेफाली वम्ाश ने 35 रन
और काश््ी गौिम ने नाबाद 34 रन टीम
के िािे मे् जोड्े। तवपक््ी िेमे से
एनाबेल सदरलै्ड ने सव्ाशतधक 4
तवकेट हातसल तकए, जबतक लूसी
हैतमक्टन ने 3 तवकेट तनकाले। 2 तवकेट
डास््ी ब््ाउन के हाथ लगे। 1 तवकेट
एश्ले गाड्शनर ने अपने नाम तकया।
इसके जवाब मे् ऑस्ट््ेतलया ने 323 रन
बनाकर पहली पारी के आधार पर 125
रन की शानदार बि्ि हातसल कर ली।

कप्िान एतलस पेरी ने एनाबेल सदरलै्ड
के साथ चौथे तवकेट के तलए 128 रन
की साझेदारी की, तजसके बाद सदरलै्ड
ने बेथ मूनी के साथ पांचवे् तवकेट के
तलए 54 रन जुटाए। एतलस पेरी 11
बाउंड््ी के साथ 76 रन बनाकर आउट
हुई्, जबतक बेथ मूनी ने 19 रन का
योगदान टीम के िािे मे् तदया। सदरलै्ड
ने 171 गे्दो् मे् 17 चौको् के साथ 129
रन बनाकर टीम को शानदार बि्ि
तदलाने मे् अहम भूतमका तनभाई। भारि
की िरफ से सायली सिघरे ने
सव्ाशतधक 4 तवकेट तनकाले। ि््ांति गौड्
और दील्पि शम्ाश ने 2-2 तवकेट हातसल
तकए। स्नेह राणा और शेफाली वम्ाश ने
1-1 तवकेट तनकाला। 

इतिहास रचने के तिए टीम इंिडया को पार
करनी होगी न्यूजीिै्ड की मुश्ककि बाधा

भारत और कीवी टीम के बीच फाइनल मुकाबला आज िाम 7 बजे से

ऑल इंगंलैंड ओपर बैडममंटर : सेर रे मशफेंग को एक घंटे में 21-13, 21-16 से हराया

लक्््य की सेमीफाइनल मे् एंट््ी, शिफे्ग को दी मात
एजेंसी: बदंमिंघम

भारि के लक्््य सेन ने शानदार िेल का प््दश्शन करिे
हुए चीन के पूव्श चै्तपयन ली तशफे्ग को सीधे गेम मे्
हराकर 1,450,000 डॉलर इनामी ऑल इंग्लै्ड ओपन
बैडतमंटन टून्ाशमे्ट के सेमीफाइनल मे् प््वेश तकया। 

तवश्् के 12वे् नंबर के भारिीय तिलाड्ी सेन ने
चीन के तवश्् मे् छठे नंबर के तिलाड्ी तशफे्ग को ठीक
एक घंटे मे् 21-13, 21-16 से हराया। सेमीफाइनल मे्
उनका मुकाबला कनाडा के तवक्टर लाई से होगा,
तजन्हो्ने एक अन्य क्वाट्शरफाइनल मैच मे् जापान के
कोकी वािानाबे को 18-21, 21-17, 21-15 से परातजि
तकया। यह इस प््तित््िि चै्तपयनतशप मे् लक्््य का िीसरा
सेमीफाइनल है। वह 2022 मे् यहां उपतवजेिा रहे थे। 

चार्टर विमान से घर लौरे्गे द.अफ््ीका
इंग्लै्ड और िेस्रइंडीज के विलाड्ी

एजेंसी: नई ददलंली 

अमेतरका और इजराइल के
ईरान पर तकए गए हमलो् के
बाद अंिरराष््््ीय हवाई क््ेत्् मे्
हुए व्यवधान के बाद इंग्लै्ड,
दत् ्कण अफ््ीका और
वेस्टइंडीज की टीम इस
सप्िाहांि अंिरराष््््ीय त््िकेट
पतरिद (आईसीसी) की ओर
से मुहैया कराई गई चाट्शर
उड्ानो् से भारि से रवाना
हो्गी। सूत्् ने बिाया तक
गुर्वार को दूसरे सेमीफाइनल
मे् भारि से हारने वाली इंग्लै्ड
टीम के शतनवार शाम को मुंबई
से लंदन के तलए सीधी उड्ान

से रवाना होने की उम्मीद है।
वेस्टइंडीज और दत् ्कण
अफ््ीका अन्य दो टीमे् है्, जो

अपना अतभयान समाप्ि होने
के बावजूद अब भी भारि मे्
है्। वेस्टइंडीज की टीम भारि

से पांच तवकेट से हारने के बाद
टी20 तवश्् कप से बाहर हो गई
थी। दत् ्कण अफ््ीका का
अतभयान भी बुधवार को
पहले सेमीफाइनल मे्
न्यूजीलै्ड से हार के साथ
समाप्ि हो गया। दत् ्कण
अफ््ीका और वेस्टइंडीज दोनो्
कोलकािा से एक अन्य चाट्शर
उड्ान से यात््ा करे्गे। दोनो् टीमे्
पहले जोहातनसबग्श जाएंगी,
तजसके बाद वेस्टइंडीज का दल
एंटीगा के तलए आगे जाएगा।
उड्ान का सटीक समय अभी
िय नही् हुआ है लेतकन इसके
रतववार को रवाना होने की
उम्मीद है।

ररयाद। अल-नासर के कोच जॉज्य जीसस ने कहा भक
भ््कप्सटरानो रोनाल्डो की हैमस्भ््टंग की चोट भजतना अनुमान
लगारा जा रहा था उससे अभधक गंिीर है। इस चोट के
कारण 41 वष््ीर रोनाल्डो का पुत्यगाल की तरि से आगामी
मैत््ी मैचो् मे् िेलना िी संभदग्ध है।
रह स्टार िुटबॉलर भपछले
सप्ताहांत अल-नासर की सऊदी प््ो
लीग मे् अल-िारहा पर 3-1 से
भमली जीत के दौरान लंगड्ाते हुए
मैदान से बाहर चला गरा था।
जीसस ने कहा, ‘भपछले मैच मे्
भ््कप्सटरानो को मांसपेभशरो् मे्
भिंचाव के कारण मैदान छोड्ना पड्ा था। अब जांच से रह
स्पष्् हो गरा है भक हमने भजतना अनुमान लगारा था
उनकी चोट उससे अभधक गंिीर है।’ उन्हो्ने कहा, ‘ उन्हे्
आराम करने और उभचत उपचार करने की जर्रत है।
भ््कप्सटरानो इलाज के भलए स्पेन जाएंगे। उन्हे् अपने भनजी
भिभजरोथेरेभपस्ट से इलाज करवाना होगा। हमे् उम्मीद है
भक वह जल्द ही टीम मे् वापसी करे्गे।’ पुत्यगाल भवश्् कप
की अपनी तैरारी के तहत 28 माच्य को मैप्कसको के भिलाि
मैप्कसको भसटी मे् और इसके बाद एक अप््ैल को अमेभरका
के भिलाि अटलांटा मे् मैत््ी मैच िेलेगा।

िारत की कप्तान सलीमा टेटे ने कहा, ‘हम अपने प््शंसको् के सामने घरेलू
मैदान पर क्वालीिारर िेलने को लेकर बेहद उत्साभहत है्। टीम ने इस टून्ायमे्ट
के भलए कड्ी तैरारी की है क्रो्भक हम जानते है् भक दांव पर क्रा लगा है। रहां
हर टीम भवश्् कप मे् जगह बनाने के भलए िेल रही है, इसभलए हम शुर्आत
से ही कड्े मुकाबलो् की उम्मीद कर रहे है्।’ भवश्् रै्भकंग के भहसाब से देिे् तो
िारत उर्ग्वे के भिलाि जीत का प््बल दावेदार है।

घरेलू मैिार पर खेलरे को लेकर बेहि उतंसामहत

एजेंसी:अहमदाबाद

न्यूजीलै्ड के कप्िान तमचेल सै्टनर
ने कहा तक जब दुतनया युद्् की
तवभीतिका झेल रही है िब उनकी
टीम रतववार को यहां होने वाले
टी20 तवश्् कप मे् करोड्ो् भारिीयो्
के तदल को िोड्ने के तलए पूरी िरह
से िैयार है। सै्टनर वि्शमान समय
के अन्य कप्िानो् की िरह जोशीले
नही् है् और ना ही वह मजाक करिे
है् लेतकन उनकी हातजरजवाबी से
दश्शक ठहाके लगा देिे है्। 

न्यूजीलै्ड तपछले 11 वि््ो् मे्
पांच बार आईसीसी के तकसी
टून्ाशमे्ट के फाइनल मे् पहुंचा है
लेतकन उसे दूसरे स्थान से ही संिोि
करना पड्ा। सै्टनर ने कहा , ‘हम
मैदान पर उिरिे है् और एक टीम के
र्प मे् अपना काम करिे है्। इस बार
भी इसमे् कोई बदलाव नही् आएगा।
तनत््िि र्प से यह एक चुनौिी
होगी, क्यो्तक हर कोई जानिा है तक
हम शायद जीि के प््बल दावेदार
नही् है्। हमे् इससे कोई फक्क नही्

पड्िा। ट््ॉफी जीिने के तलए कुछ
लोगो् का तदल िोड्ने मे् मुझे कोई
आपत््ि नही् होगी।’ 

उन्हो्ने कहा, ‘ यह कहना
आसान है तक यह बस एक और मैच
की िरह है लेतकन हर कोई जानिा है
तक ऐसा नही् है। इसके तलए आपकी
अच्छी रणनीति और िैयारी होनी
चातहए।’ सै्टनर ने कहा, ‘तवशेिकर
टी20 त््िकेट मे् कुछ ही पलो् मे्
पासा पलट जािा है। इन पलो् मे्
आप तवपक््ी टीम पर दबाव बना
सकिे है् या उनका फायदा उठा
सकिे है्। मुझे लगिा है तक हमने
हाल के मैचो् मे् यही देिा।’

टी20 मवशंं कप

न्रूजीलै्ड के कप्तान भमचेल सै्टनर ने  कहा भक िारत के भिलाि टी20 भवश््
कप के िाइनल से पहले जसप््ीत बुमराह जैसी काभबभलरत वाले गे्दबाज का
नाम उनकी टीम की रणनीभतक चच्ायओ् मे् आना स्वािाभवक है। बुमराह इस
टी20 भवश्् कप मे् शानदार िॉम्य मे् है् और सेमीिाइनल मे् इंग्लै्ड के भिलाि
उनके डेथ ओवर के प््दश्यन को अब तक की रादगार गे्दबाजी मे् भगना जा
रहा है।  सै्टनर ने कहा, ‘बुमराह, मुझे लगता है भक वह भजस तरह से िेल रहे
है्, उनका नाम हर चच्ाय मे् होना चाभहए। इंग्लै्ड के भिलाि उनकी गे्दो् को भहट
करना कािी मुप्ककल लग रहा था। और भनभ््ित र्प से वह िारत के भलए
‘गेम चे्जर’ (मैच का र्ि बदलने वाले’ थे। ‘ लेभकन सै्टनर ने साथ ही चेतावनी
िी दी भक केवल बुमराह पर ध्रान देना मूि्यतापूण्य होगा क्रो्भक कई िारतीर
भिलाड्ी अलग-अलग मैचो् मे् अहम िूभमका भनिा चुके है्। 

लक्््र ने कहा, ‘मै् दोनो् गेम मे् अपने प््दश्यन से िुश हूं।
भशिे्ग को िी श््ेर जाता है। कुछ लंबी रैभलरां चली, हम दोनो्
थक रहे थे, लेभकन लंबी रैभलरो् के बाद िी भजस तरह से मै्
डटा रहा, उससे मै् िुश हूं।’ उन्हो्ने कहा, ‘मेरे कोच िी रही
कह रहे थे भक अभतभरक्त तैरारी रिो क्रो्भक वह िी थक
जाता है, इसभलए गलती करने से बचो।’ लक्््र ने पहले गेम मे्
आत्मभवश््ास से िरी शुर्आत की और जल्द ही 4-1 की
बढ्त हाभसल कर ली। उन्हो्ने आक््ामक िेल भदिाते हुए
अपनी बढ्त 10-4 तक पहुंचा दी। इंटरवल तक वह 11-6 से
आगे थे।  इसके बाद हालांभक लक्््र को भशिे्ग के
शप्कतशाली ओवरहेड क््ॉसकोट्य स्मैश को समझने मे् थोड्ी
देर के भलए संघष्य करना पड्ा, भिर िी उन्हो्ने अपना
भनरंत््ण बनाए रिा और 15-11 से आगे भनकल गए। 

मैं अपरे पंंिशंार से खुश

ऑस्ट््ेभलरा की अनाबेल सदरलै्ड टेस्ट मे् लगातार
तीन पाभररो् मे् शतक बनाने वाली पहली मभहला
भ््ककेटर बन गई्। उन्हो्ने पथ्य मे् िारत के भिलाि
भपंक बॉल टेस्ट मैच के दूसरे भदन 129 रन की पारी
िेली। अपना सातवां टेस्ट मैच िेल रही सदरलै्ड ने
17 चौको् की मदद से अपना चौथा टेस्ट शतक बनारा।
उन्हो्ने 171 गे्द पर 129 रन बना ली्। इससे
ऑस्ट््ेभलरा को मैच मे् बड्ी बढ्त बनाने मे् मदद भमली।
रह सदरलै्ड की टेस्ट भ््ककेट मे् लगातार तीसरा
शतक है और भपछले पांच टेस्ट मे् उनका चौथा सैकड्ा
है। सदरलै्ड टेस्ट भ््ककेट मे् ऑस्ट््ेभलरा की मभहला
भिलाभ्डरो् मे् सबसे ज्रादा रन बनाने वाली आठवी्
भिलाड्ी है्। उन्हो्ने 89 के शानदार औसत से रन
बनाए है्। वह अपने कभररर मे् चार बार 50 रन का
आंकड्ा पार भकरा है और हर बारे उशे शतक मे्
बदला है। टेस्ट भ््ककेट मे् उनका बेस्ट स्कोर 210 है,
जो उन्हो्ने 2024 मे् साउथ अफ््ीका के भिलाि इसी
मैदान पर बनारा था। 

अराबेल रे शतक लगाकर रचा इमतहासदूसरी पारी मे् िी नही्
चला स्मृभत का बल्ला

इसके बाद टीम इंभडरा ने दूसरे भदन की समाप्पत तक
अपनी दूसरी पारी मे् 29 ओवरो् का सामना भकरा, भजसमे्
6 भवकेट गंवाकर महज 105 रन बनाए है्। िारत को 2
रन पर स्मृभत मंधाना (2) के र्प मे् बड्ा झटका लगा।
इसके बाद 10 के स्कोर पर शेिाली वम्ाय (5) का भवकेट
िी भगर गरा। रहां से प््तीका रावल ने जेभममा रोभ््िगेज
(14) के साथ 28 रन, जबभक कप्तान हरमनप््ीत कौर (11)
के साथ 26 रन की साझेदारी करते हुए टीम को संिालने
की कोभशश की। इसके अलावा, स्नेह राणा के साथ सातवे्
भवकेट के भलए 23 रन की अटूट साझेदारी की। प््तीका
दूसरे भदन की समाप्पत तक 43 रन बनाए। 84 गे्दो् की
इस पारी मे् उनके बल्ले से 6 चौके भनकले है्, जबभक
स्नेह राणा 2 चौको् के साथ 14 रन बना चुकी है्। भवपक््ी
िेमे से लूसी हैभमल्टन ने 3 भवकेट हाभसल कर भलए है्,
जबभक सदरलै्ड 2 भवकेट ले चुकी है्। 1 भवकेट डास््ी
ब््ाउन ने प््ाप्त भकरा है।

पर्थ। िारत के भिलाि
वाका ग््ाउंड पर जारी

इकलौते डे-नाइट टेस्ट
मैच मे् ऑस्ट््ेभलरा की
मभहला भ््ककेट टीम ने
अपनी पकड् मजबूत

कर ली है। टीम इंभडरा
दूसरे भदन की समाप्पत

तक 6 भवकेट िोकर
भसि्क 105 रन ही बना

सकी है। भिलहाल
मेजबान ऑस्ट््ेभलरा के

पास पहली पारी के
आधार पर 20 रन की

लीड शेष है।

पहली पारी में टीम इंमडया रहीं बरा पाई बडंा संकोर 

रोरालंडो की चोट गंभीर
मैतंंी मैचों में खेलरा संमिगंध

टीम की हर रणरीमतक चचंाा मंे बुमराह का राम आरा संवाभामवक 
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बेहद प््तिभाशाली और लगािार
अच्छा प््दश्शन करने वाली भारिीय

टीम पर न्यूजीलै्ड के तिलाफ
रतववार को होने वाले टी20 तवश््

कप के फाइनल मे् इतिहास रचने की
उम्मीदो् का बोझ होगा, भले ही

सूय्शकुमार यादव की अगुवाई वाली
टीम का पलड्ा भारी माना जा रहा है।
दुतनया के सबसे बड्े स्टेतडयमो् मे् से

एक नरेन्द्् मोदी स्टेतडयम मे् भारि
को 19 नवंबर 2023 को बड्ा झटका

लगा था जब वह ऑस्ट््ेतलया से
वनडे तवश्् कप का फाइनल हार गया

था। िब भारि ने भावुक नम आंिो्
वाले रोतहि शम्ाश को ड््ेतसंग र्म की

सीत्ियो् पर चि्िे हुए देिा था।
केवल भारिीय टीम ही नही् बल्कक

स्टेतडयम मे् मौजूद 93000 दश्शक भी
सन्न रह गए थे। भारि ने हालांतक

2024 मे् रोतहि शम्ाश की कप्िानी मे्
टी20 तवश्् कप जीिकर इसकी

काफी हद िक भरपाई कर दी थी।
अब िेल के सबसे छोटे प््ार्प की

भारिीय टीम सूय्शकुमार की कप्िानी
मे् तििाब का बचाव करने और इस

प््तित््िि ट््ॉफी को िीन बार जीिने
वाली पहली टीम बनने की कोतशश

करेगी। 

भारत के मलए नंयूजीलैंड
की चुरौती आसार रहीं

िारत के भलए न्रूजीलै्ड की चुनौती
आसान नही् होगी क्रो्भक भकसी िी
भदन भिन एलन, लॉकी िग्र्यूसन रा
मैट हेनरी जैसे भिलाड्ी अपनी
क््मता से कही् बेहतर प््दश्यन करना
जानते है्। भमचेल सै्टनर रा ग्लेन
भिभलप्स जैसे भिलाड्ी जानते है् भक
एक मजबूत टीम के भिलाि भकस
तरह से चुनौती का सामना करना
होता है। न्रूजीलै्ड के भलए सबसे
बड्ा ितरा ‘अहमदाबाद का सरदार’
होगा। इस सरदार का नाम जसप््ीत
बुमराह है।

िारत को अब तक इस टून्ायमे्ट मे् भकस्मत का साथ भमला
है। अगर वह भिताब जीत जाता है तो उन्हे् सराहना
भमलेगी लेभकन अगर वह हार जाते है् तो भिर बहुत बड्ा
बवाल मच सकता है। सूर्यकुमार ने भपछले दो वष््ो् मे् टीम
का बहुत अच्छी तरह से नेतृत्व भकरा है, िले ही एक
बल्लेबाज के र्प मे् वह उम्मीदो् पर पूरी तरह िरा नही्
उतर पाए। रभववार का भदन उनके कभररर के भलए
भनण्ायरक क््ण होगा। अगर उनकी टीम िुशगवार मौसम
मे् अच्छा प््दश्यन करती है तो उनकी सारी नाकाभमरां पल
िर मे् िुला दी जाएंगी। 

भारत को टूरंाामेंट में ममला मकसंमत का साथ 

टीमें इस पंंकार 
भारत : सूर्यकुमार रादव (कप्तान),
अभिषेक शम्ाय, संजू सैमसन
(भवकेटकीपर), इशान भकशन,
भतलक वम्ाय, भशवम दुबे, हाभ्दयक
पंड््ा, अक््र पटेल, जसप््ीत
बुमराह, वर्ण चक््वत््ी, अश्यदीप
भसंह, भरंकू भसंह, कुलदीप रादव,
मोहम्मद भसराज, वाभशंगटन सुंदर।
न्यूजीलै्ड: भमचेल सै्टनर
(कप्तान), भिन एलन, भटम सीिट्य,
रभचन रभवंद््, माक्क चैपमैन, ग्लेन
भिभलप्स, डैभरल भमचेल, मैट हेनरी,
लॉकी िग्र्यूसन, कोल मैककॉन्ची,
काइल जैमीसन, जैकब डिी, डेवोन
कॉनवे, भजमी नीशम, इश सोढ्ी। 
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भोपाल, िरववाि 8 माच्य 2026

ररनवाि को ड््ूटी
किानी है तो देना होगा
ओविटाइम
भोपाल। कुकु््ट जवकास जनगम
के प््बंध संचालक के द््ारा प््त्येक
शजनवार को शासकीय अवकाश के
जिन काय्ाषलय आने के जनि््ेश जारी
जकए गए है्। जो सामान्य प््शासन
जवभाग के जनयमो् ओर जनि््ेश के
जवपरीत है। संजविा कम्षचारी
अजधकारी महासंघ के प््िेश अध्यक््
रमेश राठौर ने कहा है जक संजविा
कम्षचारी काय्ष करने मे् पीछे नही् है
लेजकन प््त्येक शजनवार को बुलाया
जाना उजचत नही् है। यजि कुकु््ट
जवकास जनगम के अजधकारी प््त्येक
शजनवार को बुलाना चाहते है् तो
कम्षचाजरयो् को प््त्येक घंटे के
जहसाब ओवरटाइम का भुगतान
करे्। संजविा कम्षचारी अजधकारी
महासंघ के प््िेश अध्यक्् रमेश
राठौर ने कहा है जक यजि तानाशाही
आिेश वापस नही् जकया गया तो
आंिोलन जकया जाएगा। संजविा
कम्षचारी को उनके अजतजरक्त काय्ष
का उजचत भुगतान जमलना ही
चाजहए। 

भाजपा ने बढ़ाई अपनी
सोरल मीरिया टीम, 13
संभाग मे् प््भािी रनयुक्त
भोपाल।  भारतीय जनता पाट््ी मप््
ने अपनी सोशल मीजिया टीम मे्
इजाफा करते हुए 13 संभागो् मे्
प््भाजरयो् की जनयुम्कत की है।
सोशल मीजिया के प््िेश संयोजक
सुयश त्यागी ने सोशल मीजिया के
संभाग प््भाजरयो् एवं सह प््भाजरयो्
की घोरणा करते हुए इनकी सूची
जारी की है। जारी सूची के अनुसार,
भोपाल संभाग मे् मधुर शम्ाष को
संभाग प््भारी और आयुर साहू को
सह संभाग प््भारी की जजप्मेिारी
सौ्पी गई है। इसके अलावा उज््ैन
मे् आशुतोर राठौर को संभाग प््भारी
और अभी जाट को सह संभाग
प््भारी, जबलपुर मे् अमन शम्ाष को
संभाग प््भारी और अप्षण मैि को
सह संभाग प््भारी, ग्वाजलयर मे्
जववेक शम्ाष को संभाग प््भारी एवं
आजित्य पवैया को सह संभाग
प््भारी जनयुक्त जकया गया है। वही्
इंिौर मे् संभाग प््भारी अंजकत
परमार एवं िीवपक बागवान को
सह संभाग प््भारी की जजप्मेिारी िी
गई है। इसके अजतजरक्त जछंिवाडा,
नम्षिापुरम, रीवा, शहिोल सजहत
13 संभागो् मे् जनयुम्कतयां की गई है्।  

घरटया काय्य पि ठेकेदाि ब्लैकरलस्ट, कंसलटे्ट के रवर्द्् काि्यवाई औि रवभागीय अरधकारियो् को नोरटस
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मप्् मे् जनम्ाषण काय् ्ो् की गुणवत््ा
सुजनज््ित करने के जलए लोक जनम्ाषण
जवभाग की ओर से जवशेर काय्षयोजना
बनाकर औचक जनरीक््ण की व्यवस्था
की गई है।  

इसी क््म मे् जवभाग की ओर से
बनाई गई काय्षयोजना के तहत 6 माच्ष
को मुख्य अजभयंताओ् के सात िलो् ने
सीहोर, पांढुण्ाष, जभड्ि, बड्वानी,
मऊगंज, उज््ैन और पन्ना जजलो् मे्
जवजभन्न जनम्ाषण काय् ्ो् का औचक
जनरीक््ण जकया। जनरीक््ण के िौरान कुल
35 काय््ो् को रे्िम आधार पर चयजनत
कर उनकी गुणवत््ा और प््गजत का
परीक््ण जकया गया है।

सीएम हेल्पलाइन मे् प््ाप्त ररकायतो् का समयबद्् औि
संतोषजनक रनिाकिण रकए जाने के रनद््ेर
बठैक मे ्अडधकाडरयो ्को डनद््डेशत डकया गया डक पवू्ण मे ्डकए गए डनरीक्र्ो ्क ेप्ड्तवदेनो ्का
पालन सडुनड््ित करे।्  सीएम हलेप्लाइन मे ्प््ापत् डशकायतो ्का समयबद् ्और सतंोिजनक
डनराकरर डकया जाए। साथ ही मतुय् अडभयतंा और अधीक्र् यतं््ी सव्य ंइसकी डनयडमत समीक््ा
करे,् डजसस ेआगामी माह की ग््डेिगं मे ्सधुार हो सक।े इसक ेअडतडरतत् पलु-पडुलयो ्क ेमरमम्त
काय््ो ्को प््ाथडमकता स ेपरू्ण करन ेतथा जहा ंपलु-पडुलयो ्की कस्थडत खतरनाक हो, वहा ंनए प्स्््ाव
तयैार करन ेक ेडनद््शे डदए गए, डजसस ेमानसनू स ेपवू्ण आवशय्क काय्ण परू ेडकए जा सके।् 

सड़्क सुिक््ा, र््िज सेफ्टी ऑरिट के काय््ो् को प््ाथरमकता से
पूिा किे्, सड़्को् की मैरपंग पूण्य किने के रनद््ेर 
बैठक मे् सड्क सुरक््ा और ड््िज सेफ्टी ऑडिट के काय््ो् को प््ाथडमकता से पूरा करने, लोक
कल्यार सरोवरो् के डनम्ाणर काय्ण शीघ्् पूर्ण कराने तथा लोक डनम्ाणर सव््ेक््र एप के माध्यम से
सभी सड्को् की मैडपंग पूर्ण करने के डनद््ेश डदए गए।  बैठक मे् यह भी तय डकया गया डक नई
सड्को् के डनम्ाणर काय््ो् के डलए काय्ाणदेश जारी करने से पहले संबंडधत सड्क का सव््ेक््र लोक
डनम्ाणर सव््ेक््र एप के माध्यम से अडनवाय्ण र्प से डकया जाएगा। डवभाग के तहत नए काय््ो् के
वक्क ऑि्णर भी इसी एप के माध्यम से कोि जारी कर आगे की कार्णवाई सुडनड््ित की जाएगी।

जनरीक््ण के िौरान इन काय््ो् की हुई जांच
डनरीक््र डकए गए काय््ो् मे् 21 काय्ण लोक

डनम्ाणर डवभाग (सड्क, पुल) के, 5 काय्ण
पडरयोजना ड््ियान्वयन इकाई (भवन) के, 6
काय्ण मप्् सड्क डवकास डनगम, 2 काय्ण मप््
भवन डवकास डनगम तथा एक काय्ण राष््््ीय

राजमाग्ण से संबंडधत थे। डनरीक््रो् से प््ाप्त
प््डतवेदनो् की समीक््ा बैठक मप्् सड्क

डवकास डनगम के प््बंध संचालक भरत यादव,
की अध्यक््ता मे् वीडियो कॉन्फे्््डसंग के

माध्यम से हुई। बैठक मे् प््मुख अडभयंता
(सड्क, पुल) केपीएस रारा, प््मुख अडभयंता

(भवन) एसआर बघेल, प््मुख अडभयंता
(बीिीसी) अजय श््ीवास््व, तकनीकी

सलाहकार एमपीआरिीसी  आरके मेहरा
सडहत डवभाग के सभी मुत्य अडभयंता,

अधीक््र यंत््ी, काय्णपालन यंत््ी और डनरीक््र
दल के अडधकारी ऑनलाइन शाडमल हुए। 

काि संतोषजनक नही् रिलने
पि कई ठेकेदाि ब्लैकरलस्ट 
समीक््ा मे् डभण्ि डजले के उदोतगढ् मे्
डनम्ाणराधीन प््ाथडमक स्वास्थ्य केन्द्् भवन तथा
जी-टाइप और एचआई-टाइप आवासीय भवनो्
का काय्ण संतोिजनक नही् पाए जाने पर संबंडधत
ठेकेदार मे. जय कैला देवी कंस्ट््त्शन कंपनी,
मुरैना को ब्लैकडलस्ट करने तथा कंसल्टे्ट मे.
एनोडवयस कंसल्टे्ट इंडिया प््ाइवेट डलडमटेि,
भोपाल के डवर्द्् कार्णवाई और वसूली के
डनद््ेश डदए गए। साथ ही संबंडधत डवभागीय
अडधकाडरयो् को कारर बताओ नोडटस जारी
करने के डनद््ेश भी डदए। इसके अलावा डनरीक््र
के दौरान पाए गए 20 डनम्ाणर काय््ो् मे् आवश्यक
सुधार करने के भी डनद््ेश डदए। 

सात सजिो् मे् सनम्ािण
काय््ो् की जांच, 35
प््ोजेक्ट का सकया
औचक सनरीक््ण 

प््सतवेिनो् की
समीक््ा बैठक मे्
प््बंध संचािक
यािव ने सिए सनि््ेश

सीएम िॉ. मोहन ने कहा, धकसानो़ के हर
खेि िक पहुंचेगा धसंचाई के धलए पानी  

रिरिशा रजले मे् प््िेश की पहली रजला स््िीय रिंगि र््पंट लैब का हुआ शुभािंभ
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मुख्यमंत््ी िॉ. मोहन यािव ने कहा जक राज्य
सरकार जकसानो् के कल्याण के जलए समज्पषत
भाव से काय्ष कर रही है। प््त्येक खेत तक जसंचाई
का पानी पहुंचाने के जलए राज्य सरकार संकम्लपत
है। केन-बेतना निी जोड्ो पजरयोजना, पाव्षती-
कालीजसंध-चंबल (पीकेसी) पजरयोजना सजहत
आधुजनक जसंचाई पजरयोजनाओ् से जसंचाई का
रकबा तेजी से बढ़् रहा है। जपछल े2 वर्ष मे ्ही प्ि्शे
मे ् जसचंाई का रकबा 10 लाख हकेट्येर बढ़्ा ह।ै
प्ि्शे की 55 लाख हकेट्येर भजूम जसजंचत हो रही ह।ै 

मखुय्मतं््ी िॉ. यािव न ेशजनवार को शमशाबाि
मे ्करृक जहतग््ाही सपम्लेन और जवकास काय््ो ्के
भजूम-पजून एव ंलोकप्षण काय्षक्म् मे ्बोल रह ेथ।े
उनह्ोन् ेकहा जक सरकार वर्ष 2028 तक जकसानो्
को गहेू ंकी 2700 रप्ए कीमत जिलवान ेक े जलए
प्ज्तबद् ्ह।ै

कौरल प््ररक््ण काय्यि््म नव्या रुर्
मुत्यमंत््ी िॉ. यादव ने कहा डक मडहला सशक्ततकरर की डदशा
मे् डवडदशा से कौशल प््डशक््र काय्णि््म ‘नव्या’ की शुर्आत की
गई है। यह योजना देश के 9 राज्यो् के 27 डजलो् मे् लागू की
गई है। डवडदशा प््देश का इकलौता डजला है, जो योजना मे्
शाडमल है। इसके माध्यम से 10 वी् पास बहनो् को स्वरोजगार
के डलए प््डशक््र प््दान डकया जाएगा। राज्य सरकार लाड्ली
बहनो् को हर माह 1500 र्पए की सौगात दे रही है और यह
राडश धीरे-धीरे बढ्ती जाएगी। प््देश मे् भव्य सांदीपडन डवद््ालय
बनाए जा रहे है्, जहां डवद््ाड्थणयो् को सव्णगुर संपन्न बनाया
जाएगा। शासकीय स्कूलो् के डवद््ाड्थणयो् को लैपटॉप, साइडकल,
डकताबे् और ड््ेस उपलब्ध करवाई जा रही है्।
रहतग््ारहयो् को रहतलाभ रवतरित
राज्य सरकार ने शासकीय गौशालाओ् के डलए प््डत गाय
अनुदान राडश 20 र्पए से बढ्ाकर 40 र्पए कर दी है।
सरकार ने िॉ. भीमराव अंबेिकर कामधेनु योजना की
शुर्आत की है, इसके तहत 25 गाय पालने पर सरकार ने 10
लाख र्पए का अनुदान प््दान करने का प््ावधान डकया है।
मुत्यमंत््ी ने कहा डक शमशाबाद के लोगो् के आत्मीय स्वागत
से अडभभूत हूं। मुत्यमंत््ी िॉ. यादव ने लाड्ली लक्््मी योजना,
मुत्यमंत््ी नरवाई प््बंधन योजना, प््धानमंत््ी जीवन बीमा, मुद््ा
योजना, कृडि यंत््, पशुधन, खाद्् प््संस्करर योजनाओ् के
डहतग््ाडहयो् को डहतलाभ डवतडरत डकए। उन्हो्ने डवडदशा डजले
के समग्् डवकास के डलए 163 करोड् र्पए की सौगात दी।
लगभग 60 करोड् लागत के 41 डवकास काय््ो् के लोकाप्णर
डकए, डजसमे् कुरवाई का सांदीपडन डवद््ालय भी शाडमल है।
104.56 करोड् की 56 नवीन डवकास पडरयोजनाओ् का भूडम-
पूजन डकया गया। मुत्यमंत््ी ने राज्य के बजट मे् डवडदशा को
116 करोड् की नई सड्को् की सौगात डमली है। 

जवजिशा जजले को केन-बेतवा निी
पजरयोजना का पूरा लाभ जमलेगा

मुत्यमंत््ी िॉ. यादव ने कहा डक
हमारी सरकार के प््यासो् से
डवडदशा डजले को केन-बेतवा
नदी पडरयोजना का पूरा लाभ
डमलेगा। अब डकसानो् को डदन
मे् भी डसंचाई के डलए डबजली
उपलब्ध करवाई जाएगी। हमारे
डलए खेतो् मे् डकसान और सीमा

पर जवान दोनो् बराबर है। मुत्यमंत््ी ने डवडदशा मे् प््देश की पहली डजला
स््रीय डफंगर ड््पंट लैब का शुभारंभ डकया। मुत्यमंत््ी िॉ. यादव ने कहा डक
प््देश मे् गौमाता के संरक््र और पशुपालन को प््ोत्साडहत करने के डलए बड्ी
गौशालाएं स्थाडपत की जा रही है्। शमशाबाद मे् भी एक बड्ी आदश्ण गौशाला
बनाई जाएगी। 

प््िेश म्े कौशि प््सशक््ण काय्िक््म
नव्या का सवसिशा से पायिट प््ोजेक्ट के
र्प म्े हुआ शुभारंभ
राहवीर सवसिशा सन:शुल्क एप सवकससत
करने वािे युवाओ् को समिे प््माण-पत््

सवसिशा पुसिस को उत्कृष्् काय््ो् के
सिए समिा आईएसओ सस्टिसिकेशन

3 हजाि किोड़ की लागत के बनेगा माग्य, इंदौि-उज््ैन
क््ेत्् मे् रवकास के नए युग का होगा सूत््पात

इंदौि-उज््ैन ग््ीनफील्ि परियोजना सिकाि
रकसान के बीच रवश््ास की बनेगी रमसाल 
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मुख्यमंत््ी िॉ. मोहन यािव ने इंिौर-
उज््ैन ग््ीनफील्ि के जकसानो् के
जहत मे् जमीनी स््र पर माग्ष जनम्ाषण
को स्वीकृजत और उजचत मुआवजे
की व्यवस्था जकए जाने पर इंिौर
जजले के सांवेर क््ेत्् के जनवाजसयो् ने
मुख्यमंत््ी जनवास पहुंचकर आभार
व्यक्त जकया। मुख्यमंत््ी को पगडी
और बडी माला पहनाकर उनका
अजभवािन जकया गया। 

मुख्यमंत््ी ने मुख्यमंत््ी जनवास
पधारे सभी लोगो् को होली और
रंगपचमी की बधाई िी। इस अवसर
पर जल संसाधन मंत््ी तुलसी
जसलावट उपम्सथत थे। मुख्यमंत््ी
िॉ. यािव ने कहा जक 3 हजार करोड्

र्पए की लागत से इंिौर और उज््ैन
के बीच बनने वाली सड्क से इंिौर
और उज््ैन का सफर सवा घंटे की
जगह आधे घंटे का रह जाएगा। िोनो्
शहरो् के बीच तेज कनेम्कटजवटी से
क््ेत््ीय जवकास को गजत जमलेगी।
स्थानीय स््र पर उद््ोग,
लॉजजम्सटक पाक्क, जकसानो् को
मम्डियो् तक पहुंच और व्यापाजरयो्
तथा उद््ोगो् को सीधा लाभ जमलेगा।
यह माग्ष, िेश के व्यापार व्यवसाय
के जलए भी महत्वपूण्ष है। िेश के
प््मुख औद््ोजगक और व्यापाजरक
के्द््ो के बीच इस माग्ष से यात््ा सुगम
और कम समय मे् होगी।
पजरणामस्वर्प आवागमन बढ़्ेगा
और िेश मे् इंिौर-उज््ैन क््ेत्् का
महत्व और अजधक बढ़्ेगा।

मुख्यमंत््ी का
सांवेरवाससयो्
ने मुख्यमंत््ी
सनवास
पहुंचकर सकया
आभार व्यक्त

माग्य से इंदौि के 20 औि उज््ैन के 6 गांव
लाभान्ववत हो्गे: मुख्यमंत््ी िॉ. यादव 
मुत्यमंत््ी िॉ. यादव ने कहा डक पारम्पडरक और ऐडतहाडसक र्प से इंदौर और
उज््ैन के बीच इस माग्ण का ही उडचत उपयोग होता था। इस माग्ण से इंदौर के 20
और उज््ैन के 6 गांव लाभाक्नवत हो्गे। डसंहस्थ के डलए भी यह माग्ण
सुडवधाजनक और उपयोगी होगा। इंदौर-उज््ैन क््ेत्् मे् डवकास की दृड््ि से नए
युग का सूत््पात हो रहा है। राज्य सरकार के डलए डकसान डहत सव््ोपडर है।
डकसानो् के सुझावो् के अनुसार इस माग्ण का डनम्ाणर कराना और उसके डलए
उडचत मुआवजे की व्यवस्था करना इस बात का पडरचायक है डक सरकार जो
कहती है, वह करके डदखाती है। यह पडरयोजना डकसान और सरकार के बीच
डवश््ास की डमसाल बनेगी।  

मरहलाओ् की संरदग्ध
मौत को लेकि मरहला

कांग््ेस ने रकया प््दर्यन
भोपाल। रोशनपुरा चौराहा पर
जजला मजहला कांग््ेस कमेटी द््ारा
शजनवार को धरना-प््िश्षन जकया।
एपस्टीन फाइल्स से जुडी उन
बेजटयो् और मजहलाओ् की
रहस्यमयी पजरम्सथजतयो् मे् हुई मौत
और न्याय की मांग करते हुए
प््िश्षन जकया। मजहला कांग््ेस ने
कहा जक जब तक सच््ाई सामने
नही् आती और िोजरयो् को कडी
सजा नही् जमलती, तब तक मजहला
कांग््ेस आवाज़ बुलंि करती रहेगी।
प््िश्षन मे् के्द््ीय मंत््ी हरिीप पुरी
के इस््ीफे की मांग की गई। इस
अवसर पर र्पाली शम्ाष, फरज़ाना
खान, सरोज कामले एवं जनजध
शम्ाष व काय्षकत्ाष उपम्सथत रही्।  

महंगाई का ‘िोज’ देकि जनता को पिेरान कि िही सिकाि: सक्सेना
गैस रसले्िि के बढ़ते दामो् के रखलाफ कांग््ेस का

प््दर्यन, पीएम मोदी को दी ‘िॉक्टि’ की उपारध
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घरेलू एवं कमज्शषयल गैस जसले्िर
की लगातार बढ़ती कीमतो् और
बढ़ती महंगाई के जवरोध मे् जजला
कांग््ेस द््ारा शजनवार को रोशनपुरा
चौराहे पर के्द्् सरकार के जखलाफ
अनोखा जवरोध प््िश्षन जकया गया। 

कांग््ेस जजलाध्यक्् प््वीण
सक्सेना के नेतृत्व मे् आयोजजत
प््िश्षन मे् बडी संख्या मे् कांग््ेस
काय्षकत्ाष एवं मजहला काय्षकत्ाष
शाजमल हुई। प््िश्षन के िौरान
कांग््ेस काय्षकत्ाषओ् ने प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोिी को प््तीकात्मक र्प से
‘िॉक्टर’ की उपाजध िेते हुए जवरोध

िज्ष कराया। काय्षकत्ाषओ् का कहना
था जक के्द्् सरकार लगातार महंगाई
का ‘िोज’ िेकर आम जनता को
परेशान कर रही है। जजला कांग््ेस ने
चेतावनी िी है जक यजि गैस जसले्िर
की कीमतो् मे् कमी नही् की गई तो

कांग््ेस पाट््ी आने वाले समय मे्
जनजहत मे् व्यापक आंिोलन करने
के जलए बाध्य होगी। प््िश्षन मे्
अजमत शम्ाष, राहुल जसंह राठौर,
अजभरेक शम्ाष, गणेश गुजरे, िीम्पत
जसंह आजि मौजूि रहे। 

सपंदा 2.0 औि साइबि पजंीयन काया्यलय स ेकही ्स ेभी होगा दस््ावजेो ्का फसेलेस पजंीयन
धिधजटल पंजीयन मंे मप़़ ने रचा इधिहास, देश
का पहला पूऱण पेपरलेस ई-रधजस़ट़़ेशन धसस़टम

हर साल 11 हजार
करोड ़रप़ए से

अधिक राजसव़

प््र््िया को पूिी तिह ऑनलाइन रकया
कृडि भूडम के पूर्ण अंतरर के बाद सायबर तहसील के माध्यम से स्वतः
नामांतरर की सुडवधा भी शुर् की गई है, वही् कलेत्टर ऑफ स्टाम्प
न्यायालय की प््ड््िया को भी पूरी तरह ऑनलाइन कर डदया गया है।
ई-गवन््े्स को और मजबूत बनाने के डलए भोपाल क्सथत महाडनरीक््क
पंजीयन काय्ाणलय मे् सायबर पंजीयन काय्ाणलय स्थाडपत डकया गया है।
इसके माध्यम से लगभग 75 प््कार के दस््ावेजो् का फेसलेस
पंजीयन डकया जा सकेगा। सायबर सब-रडजस्ट््ार राज्य के डकसी भी
डजले के दस््ावेजो् का ऑनलाइन पंजीयन कर सके्गे।
आधाि आधारित वीरियो केवाईसी अरनवाय्य 
फेसलेस पंजीयन प््ड््िया मे् पक््कारो् के डलए आधार आधाडरत
वीडियो केवाईसी करना अडनवाय्ण होगा। दस््ावेजो् के डिडजटल
डनष्पादन के बाद उन्हे् ऑनलाइन साइबर उप-पंजीयक के समक््
प््स््ुत डकया जाएगा। इससे नागडरको् को उप पंजीयक काय्ाणलय
आने की आवश्यकता नही् रहेगी। नई व्यवस्था के तहत लीज,
मॉट्णगेज, िी-मॉट्णगेज, संपड््ि मे् पत्नी या बेटी का नाम जोड्ने और
मुक्ततयारनामा जैसे दस््ावेज अब कही् से भी ऑनलाइन तैयार कर
पंजीकृत डकए जा सकते है्। डिडजटल तकनीक के उपयोग से
मध्यप््देश ने ई-गवन््े्स के क््ेत्् मे् नई डमसाल कायम की है और यह
व्यवस्था सेवाओ् को और अडधक पारदश््ी तथा भरोसेमंद बनाएगी।

हरिभूरि न्यूज:भोपाल 

मप्् मे् पंजीयन प््ज््कया को पूरी तरह जिजजटल और पारिश््ी बनाने
की जिशा मे् महत्वपूण्ष किम उठाते हुए राज्य सरकार ने संपिा 2.0
प््णाली से िस््ावेजो् का पूण्षतः पेपरलेस ई-पंजीयन शुर् कर जिया
है। मुख्यमंत््ी िॉ. मोहन यािव ने कहा जक अत्याधुजनक तकनीक पर
आधाजरत यह व्यवस्था नागजरको् को त्वजरत सेवाएं िेने के साथ-
साथ प््शासन मे् पारिज्शषता और सुगमता सुजनज््ित करेगी। पंजीयन
एवं मुद््ांक जवभाग राज्य के प््मुख राजस्व अज्जषत करने वाले
जवभागो् मे् शाजमल है। प््िेश मे् प््जतवर्ष लगभग 16 लाख िस््ावेजो्
का पंजीयन जकया जाता है, जजससे 11 हजार करोड् र्पए से
अजधक का राजस्व प््ाप्त होता है। जवभाग की वेब आधाजरत संपिा
प््णाली के माध्यम से ई-पंजीयन और ई-स्टाम्पपंग की सुजवधा प््िान
कर पूरी प््ज््कया को एंि-टू-एंि इलेक्ट््ॉजनक बनाया गया है।

पेपरलेस और जिजजटल पंजीयन मे् मप्् िेश का पहला
संपदा 2.0 के माध्यम से दस््ावेजो्
का पूर्णतः पेपरलेस और डिडजटल
पंजीयन संभव हुआ है। यह
व्यवस्था लागू करने वाला
मध्यप््देश देश का पहला राज्य बन
गया है। इस प््राली मे् कोई भी
व्यक्तत कही् से भी ई-स्टाम्प तैयार
कर सकता है। साथ ही संपड््ि की
पहचान भू-अडभलेख और नगरीय

प््शासन के िेटाबेस से की जाती है तथा संपड््ि की डजयो-टैडगंग भी की जाती है,
डजससे संपड््ि संबंधी डववादो् मे् कमी आएगी।

खबि संके््प

अग््कुल परिवाि
िंगपंचमी पि किेगा

गुलाल रवतिण
भोपाल। राजधानी की अग््णी
सामाजजक संस्था 'अग््कुल
पजरवार' एवं 'माता महालक्््मी
अन्नक््ेत््' (हमीजिया अस्पताल)
द््ारा इस वर्ष रंगपंचमी पर गुलाल
जवतरण काय्षक््म का आयोजन
जकया जा रहा है। संस्था के महे्द््
अग््वाल  ने बताया जक चैत््
काय्षक््म प््ातः 11 बजे से सुभार
चौक एवं सर्ाषफा चौक पर
आयोजजत होगा। काय्षक््म के
िौरान आमजन को गुलाल भे्ट
कर शुभकामनाएं िी जाएंगी।
मोहन अग््वाल के अनुसार, इस
आयोजन का मुख्य ध्येय समाज
मे् ऊंच-नीच और भेिभाव की
िूजरयो् को जमटाना है।
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